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โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี (อพ.สธ.-มรภ.เพชรบุรี) 
 
1. ความน า 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรีได้รับพระราชานุญาตจากพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี   
ให้เข้าร่วมสนองโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริฯ (อพ.สธ.) มาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2555 
ปัจจุบันมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ด าเนินงานตามแผนแม่บทโครงการอนุรักษ์พันธุกรรรมพืชอัน
เนื่องมาจากพระราชด าริฯ ระยะ 5 ปีที่เจ็ด (1 ตุลาคม 2564- 30 กันยายน 2569) ซึ่งเป็นการด าเนินงาน
อย่างต่อเนื่อง โดยมีการแต่งตั้งคณะกรรมการด าเนินงาน (ระดับมหาวิทยาลัย)  คณะท างานหรือ
คณะอนุกรรมการด าเนินงาน พิจารณาแผนปฏิบัติงานประจ าปีเพ่ือขับเคลื่อนและสนับสนุนการด าเนินงาน
ตามกรอบการเรียนรู้ทรัพยากร กรอบการใช้ประโยชน์ และกรอบการสร้างจิตส านึก เพ่ือเพ่ิมศักยภาพในการ
ด าเนินงานของโครงการ ซึ่งการด าเนินงานอย่างต่อเนื่องนี้ โครงการบริหารจัดการโครงการอนุรักษ์พันธุกรรม
พืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริฯ ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 มีการด าเนินโครงการ/ กิจกรรม ซึ่งต้องมีการ
ติดตามผลการด าเนินงาน และจัดประชุมคณะกรรมการด าเนินการต่างๆ เป็นระยะๆ เพ่ือให้โครงการบรรลุ
ตามวัตถุประสงค์และเป้าหมายที่ตั้งไว้ 

 

2. วัตถุประสงค์ 
 2.1 เพ่ือสนองพระราชด าริโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ สมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
 2.2 เพ่ือส ารวจ และเก็บรวบรวมพันธุกรรมพืช และภูมิปัญญา ในพ้ืนที่มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี  
และพ้ืนที่โดยรอบรัศมี 50 กิโลเมตร  
 2.3 เพ่ือการปลูกรวบรวมพันธุ์ไม้ในโรงเรือน การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ และการสร้างจิตส านึกในการ
อนุรักษ ์
 2.4 เพ่ือได้ฐานข้อมูลพันธุกรรมพืช ภูมิปัญญาท้องถิ่น และองค์ความรู้จากงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ
โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริฯ 
 2.5 เพ่ือพัฒนาต่อยอดพืชเป็นผลิตภัณฑ์ และการใช้ประโยชน์ในด้านต่าง ๆ ได้ 
 

3. เป้าหมาย 
 3.1 ได้แหล่งปกปักทรัพยากร และแหล่งรวบรวมพรรณไม้ภายในมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 
 3.2 ได้ฐานข้อมูลทรัพยากร พืช สัตว์ และภูมิปัญญาท้องถิ่น และองค์ความรู้จากงานวิจัยที่เก่ียวข้อง
กับโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริฯ 
 3.3 สามารถสร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชให้กับเยาวชน และประชาชนทั่วไป 
 3.4 สามารถให้บริการด้านความหลากหลายทางชีวภาพและอนุรักษ์พันธุกรรมพืชได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 3.5 สามารถพัฒนาผลิตภัณฑ์ และการใช้ประโยชน์ในด้านต่าง ๆ ได้ 
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4. กรอบการด าเนินงานและกิจกรรมตามแผนแม่บทระยะ 5 ปีท่ีเจ็ด (1 ตุลาคม 2564 - 30 กันยายน 2569) 
 โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริฯ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 

ปีงบประมาณ 2566  ด าเนินงานตามแผนแม่บท อพ.สธ. ตามกรอบกิจกรรม 3 กรอบ 5 กิจกรรม จ านวน  
19  โครงการ  ดังรายละเอียดดังนี้   

1. กรอบการเรียนรู้ทรัพยากร  
กิจกรรมที่ 3 กิจกรรมปลูกรักษาทรัพยากร 

2. กรอบการใช้ประโยชน์ 
  กิจกรรมที่ 4 กิจกรรมอนุรักษ์และการใช้ประโยชน์ทรัพยากร 

กิจกรรมที่ 5 กิจกรรมศูนย์ข้อมูลทรัพยากร 
3. กรอบสร้างจิตส านึก  
 กิจกรรมที่ 7 กิจกรรมสร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากร 

กิจกรรมที่ 8 กิจกรรมพิเศษสนับสนุนการอนุรักษ์ทรัพยากร 
 

การด าเนินตามแผนปฏิบัติงานประจ าปีงบประมาณ 2566 ได้ด าเนินการพิจารณาโครงการ
ปีงบประมาณ 2566 เพ่ือปรับแก้ไขให้สอดคล้องในการด าเนินของมหาวิทยาลัยและงบประมาณที่ได้จาก
แผนปฏิบัติงานปีงบประมาณ 2566 จ านวน 19  โครงการ ที่ประชุมมีมติตัดโครงการออก จ านวน 3 โครงการ 
ดังนี้  

 1. แนวทางการใช้เปลือกมะนาวผงในการเลี้ยงไก่พ้ืนเมืองเพ่ือลดความเครียดจากสภาพการเลี้ยง   
ในจังหวัดเพชรบุรี   

2. สนับสนุนโรงเรียนสมัครเข้าร่วมสนองพระราชด าริ อพ.สธ. สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียนในจังหวัด
เพชรบุรี  

3. สนับสนุนองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และองค์การบริหารส่วนต าบล สมัครเข้าร่วมสนอง
พระราชด าริงานฐานทรัพยากรท้องถิ่นในจังหวัดเพชรบุรี    

มีการขอปรับเปลี่ยนชื่อโครงการ จ านวน 2  โครงการ คือ 
 1. การออกแบบและสร้างบรรจุภัณฑ์สินค้าเกษตรจากใยตาล เปลี่ยนเป็น การถ่ายทอดเทคโนโลยี

บรรจุภัณฑ์สินค้าเกษตรจากใยตาล (โครงการที่ 8)    
2. การพัฒนาผลิตภัณฑ์ เพ่ือยื่นขอใบอนุญาตจ าหน่ายผลิตภัณฑ์สมุนไพรในการก าจัดศัตรูพืช 

เปลี่ยนเป็น การพัฒนาผลิตภัณฑ์สมุนไพรก าจัดศัตรูพืช เพ่ือยื่นขอขึ้นทะเบียน (โครงการที่ 9)   
 โดยสรุปโครงการปีงบประมาณ 2566 ทั้งหมด  16 โครงการ โดยผู้รับผิดชอบโครงการขออนุมัติและ
ด าเนินกิจกรรมส าเสร็จแล้ว จ านวน  16 โครงการ ดังนี้  

1. การเก็บรวบรวมการฝากแม่ปูม้าไข่นอกกระดอง ไข่สัตว์น้ าชนิดอื่น ๆ และจ านวนลูกพันธุ์สัตว์น้ าที่
ได้จากการเพาะฟักและปล่อยคืนสู่ธรรมชาติของธนาคารปูม้า จังหวัดเพชรบุรี  

2. การปลูกรักษา และขยายพันธุ์กล้วยไม้ดิน และพืชวงศ์ขิง เพื่อการอนุรักษ์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เพชรบุรี วิทยาเขตโป่งสลอด จังหวัดเพชรบุรี  

3. รวบรวมและอนุรักษ์พันธุกรรมกล้วยไม้  
4. โครงการปลูกขยายพันธุ์ข้าวพ้ืนเมืองเพ่ือการศึกษาเรียนรู้อนุรักษ์และใช้ประโยชน์จากทรัพยากร

ข้าวพื้นถ่ิน  
5. การแปรรูปผลิตภัณฑ์จากละมุด  
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6. โครงการเพิ่มมูลค่าผลิตภัณฑ์อาหารเพ่ือสุขภาพจากลูกตาลเพื่อใช้ประโยชน์เชิงพาณิชย์ในชุมชน
บ้านโป่งสลอด อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี (การพัฒนาสูตรอาหารว่างเพ่ือสุขภาพจากลูกตาลอ่อน)  

7. การพัฒนาผลิตภัณฑ์และสร้างมูลค่าเพ่ิมข้าวหอมพ้ืนเมือง  
8. การถ่ายทอดเทคโนโลยีบรรจุภัณฑ์สินค้าเกษตรจากใยตาล 
9. การพัฒนาผลิตภัณฑ์สมุนไพรก าจัดศัตรูพืช เพื่อยื่นขอขึ้นทะเบียน   
10. การพัฒนาสบู่เหลวและแชมพูจากลูกตาล ชุมชนบ้านโป่งสลอด จังหวัดเพชรบุรี  
11. ฐานข้อมูลพันธุกรรมข้าวพ้ืนเมืองจังหวัดเพชรบุรี  
12. การจัดตั้งพิพิธภัณฑ์ธรรมชาติแห่งมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี  
13. จัดท าหนังสือกล้วยไม้อนุรักษ์ในมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี  
14. บริหารจัดการโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริฯ  
15. การจัดท าหนังสือพรรณพืชท้องถิ่นพ้ืนที่ป่าอนุรักษ์ ฯ ป่าโป่งสลอด จังหวัดเพชรบุรี “หนังสือ

พรรณพฤกษชาติ ในป่าโป่งสลอด จังหวัดเพชรบุรี เล่ม 3 พืชสมุนไพร”  
16. เว็บไซต์ประชาสัมพันธ์โครงการ อพ.สธ.-มรภ.เพชรบุรี 

 โดยมีรายละเอียดผลการด าเนินงานในกรอบการด าเนินของแต่ละโครงการ ดังนี้  
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1. ชื่อกิจกรรม    การเก็บรวบรวมการฝากแม่ปูม้าไข่นอกกระดอง ไข่สัตว์น้ าชนิดอื่น ๆ และจ านวน 
                      ลูกพันธุ์สัตว์น้ าที่ได้จากการเพาะฟักและปล่อยคืนสู่ธรรมชาติของธนาคารปูม้า 
                      จังหวัดเพชรบุรี 
 

2. ผู้รับผิดชอบ             อาจารย์ทิพย์สุดา  ชงัดเวช  
 

3. งบประมาณที่ได้รับ     40,000   บาท    จากเงิน  งบประมาณแผ่นดิน รหัส  108508010144       
 

4. งบประมาณที่ใช้จริง   16,916   บาท 
 

5. หลักการและเหตุผล/ความเป็นมา 
 เพชรบุรี เป็นจังหวัดหนึ่งที่มีอาณาเขตฝั่งตะวันออกติดกับอ่าวไทย รวมระยะทางประมาณ  

82 กิโลเมตรซึ่งบริเวณชายฝั่งนี้มีทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ์ เช่น หอยแครง หอยเสียบ หอยหวาน ปู
ทะเล กั้งกระดาน หมึกกล้วย หมึกสาย หมึกกระดอง ปูม้า เป็นต้น สัตว์น้ าเหล่านี้ มีศักยภาพเชิงพาณิชย์ และ
มีความต้องการของตลาดสูง ท าให้เกิดการแข่งขันด้านการท าประมง ดังนั้นเครื่องมือในการท าประมงจึงมีการ
เปลี่ยนแปลงและพัฒนา เพ่ือให้สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตได้มากขึ้น นอกจากนี้ ถึงแม้ว่าสัตว์น้ าที่จับได้จะมีไข่
ติดตัวมา เช่น ปูม้าไข่นอกกระดอง ชาวประมงก็ยังคงน ามาขาย เพ่ือให้เพียงพอกับความต้องการของผู้บริโภค 
ท าให้ในปัจจุบันจ านวนสัตว์น้ า โดยเฉพาะปูม้า มีจ านวนลดน้อยลง จากปัญหาดังกล่าว ชุมชนชาวประมงมี
การน้อมน าแนวพระราชด าริ เพ่ือหาแนวทางการใช้ประโยชน์ทรัพยากรชายฝั่งผสมผสานกับการอนุรักษ์
เพ่ือให้เกิดการใช้ทรัพยากรอย่างยั่งยืน จึงได้มีการจัดตั้งธนาคารปูม้า รับฝากแม่ปูม้าที่มีไข่นอกกระดองและไข่
ของสัตว์น้ าชนิดอื่น ๆ ที่ติดมากับเครื่องมือประมง เช่น ไข่หมึก หรือไข่ปลาบางชนิด เมื่อสัตว์น้ าต่าง ๆ เหล่านี้
ฟักออกจากไข่จึงท าการปล่อยคืนสู่ธรรมชาติ ดังนั้นเพ่ือเป็นการทราบข้อมูลเกี่ยวกับจ านวนการฝากและอัตรา
การปล่อยลูกพันธุ์สัตว์น้ าคืนสู่ธรรมชาติ และเพ่ือเป็นฐานข้อมูลในการประเมินความอุดมสมบูรณ์ของสัตว์น้ า
บริเวณชายฝั่ง ผู้ด าเนินงานจึงได้มีการเก็บรวบรวมการฝากแม่ปูม้าไข่นอกกระดอง ไข่สัตว์น้ าชนิดอ่ืน ๆ และ
จ านวนลูกพันธุ์สัตว์น้ าที่ได้จากการเพาะฟักและปล่อยคืนสู่ธรรมชาติของธนาคารปูม้า จังหวัดเพชรบุรีขึ้น 
 

6. วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือสนองพระราชด าริโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ สมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  
2. เพ่ือทราบจ านวนการฝากและอัตราการปล่อยลูกพันธุ์สัตว์น้ าคืนสู่ธรรมชาติของธนาคารปูม้า 

จังหวัดเพชรบุรี 
 

7. ค่าเป้าหมาย/ตัวชี้วัดความส าเร็จ 

ตัวช้ีวัด (Indicators) ค่าเป้าหมาย (Target) ผลการด าเนินงาน การบรรลุ
เป้าหมาย 

เชิงปริมาณ    
1. จ านวนกลุ่มธนาคารปูม้าท่ีเข้าร่วมด าเนินงาน 
2. จ านวนการฝากแม่ปูม้าไข่นอกกระดอง 
 
3. มีการปล่อยลูกพันธุ์สัตว์น้ าที่ได้จากการเพาะ 
ฟักจากธนาคารปูม้าคืนสู่ธรรมชาติ 
4. รายงานผลการด าเนินงาน 

อย่างน้อย 5 กลุ่ม 
อย่างน้อย 50 ตัวต่อ
เดือนต่อธนาคารปูม้า 

อย่างน้อย 2 ล้านตัวต่อ
รอบการด าเนินงาน 
อย่างน้อย 1 เล่ม 

5 กลุ่ม 
1,031 ตัวต่อเดือน 

 
677,623,998 ตัวต่อ
รอบการด าเนินงาน 

1 เล่ม  

 
 
 
 
 
 
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8. กลุ่มเป้าหมาย/สถานที่/เวลาในการด าเนินการ 
    กลุ่มเป้าหมาย 
      ธนาคารปูม้า บริเวณชายฝั่ง จังหวัดเพชรบุรี 
         อาจารย์ และนักศึกษาสาขาวิชาการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ า 
    สถานที ่
          ธนาคารปูม้า บริเวณชายฝั่ง จังหวัดเพชรบุรี  
เวลาในการด าเนินการ 
      1 ตุลาคม 2565 - 31 กรกฎาคม 2566  
 

9. ผลการด าเนินงานตามค่าเป้าหมาย/ตัวชี้วัด และผลการด าเนินงานเชิงประจักษ์  
 สรุปผลการด าเนินงาน ดังนี้  
    1. จ านวนกลุ่มธนาคารปูม้าที่เข้าร่วมด าเนินงาน 
          กลุ่มธนาคารปูม้าที่เข้าร่วมด าเนินงาน มี 5 กลุ่ม ได้แก่  
          1. ธนาคารปูม้าคลองวัว ต าบลบางแก้ว อ าเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุรี 
           2. ธนาคารปูม้าแหลมผักเบี้ย ต าบลแหลมผักเบี้ย อ าเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุรี 
           3. ธนาคารปูม้าหาดเจ้าส าราญ ต าบลหาดเจ้าส าราญ อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี  
           4. ธนาคารปูม้าคลองบ้านบางกุฬา ต าบลหาดเจ้าส าราญ อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี 
           5. ธนาคารปูม้าคลองเทียน ต าบลชะอ า อ าเภอชะอ า จังหวัดเพชรบุรี 
 
    2. จ านวนการฝากแม่ปูม้าไข่นอกกระดอง และไข่สัตว์น้ าอื่น ๆ  
          2.1 จ านวนการฝากแม่ปูม้าไข่นอกกระดอง 
                   จ านวนการฝากแม่ปูม้าไข่นอกกระดองตั้งแต่เดือนกุมภาพันธ์ถึงเดือนมิถุนายน 
2566 ภาพรวมมีจ านวน 5,157 ตัว เป็นแม่ปูม้าไข่นอกกระดองจากธนาคารปูม้าคลองวัว 786 ตัว ธนาคารปู
ม้าแหลมผักเบี้ย 2,770 ตัว ธนาคารปูม้าหาดเจ้าส าราญ 387 ตัว ธนาคารปูม้าคลองบ้านบางกุฬา 430 ตัว 
และธนาคารปูม้าคลองเทียน 784 ตัว (ตารางที่ 1)  
 
 
 
 
 
 
 
 

เชิงคุณภาพ    
1. เผยแพร่ผลการด าเนินงาน อย่างน้อย 1 ครั้ง 1 ครั้ง  
เชิงเวลา    
1. กิจกรรมแล้วเสร็จตามระยะเวลาที่ก าหนด ไตรมาส 3 ไตรมาส 3  
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ตารางท่ี 1 จ านวนการฝากแม่ปูม้าไข่นอกกระดองกับธนาคารปูม้า จังหวัดเพชรบุรี 
 

เดือน 
จ านวนการฝากแม่ปูม้าไข่นอกกระดอง (ตัว)  รวม 

(ตัว) คลองวัว แหลมผักเบี้ย หาดเจ้าส าราญ คลองบ้านบางกุฬา คลองเทียน 
กุมภาพันธ์ 156 426 51 87 84 804 
มีนาคม 141 604 62 77 196 1,080 
เมษายน 194 745 59 88 140 1,226 

พฤษภาคม 152 628 65 72 252 1,169 
มิถุนายน 143 367 150 106 112 878 
รวม (ตัว) 786 2,770 387 430 784 5,157 

เฉลี่ย  
(ตัว/เดือน) 157.2 554 77.4 86 156.8 1,031.4 

 
                โดยภาพรวมแม่ปูม้าไข่นอกกระดองมีขนาดกระดองกว้างและยาว เฉลี่ยเท่ากับ 114.92±11.81 
มม. และ 52.87±6.32 มม. ตามล าดับ น้ าหนักแม่ปูม้าที่มีไข่นอกกระดอง เฉลี่ยเท่ากับ 126.27±42.31 กรัม 
น้ าหนักไข่ของปูม้า เฉลี่ยเท่ากับ 20.54±7.87 กรัม จ านวนไข่ปูม้า เฉลี่ยเท่ากับ 452,391.70±173,309.60 
ฟอง จ านวนการฟักเป็นตัวระยะ Zoea เฉลี่ยเท่ากับ 130,272.40±48,258.49 ตัว คิดเป็นอัตราการฟักเฉลี่ย
เท่ากับ ร้อยละ 32.17±15.94 (ตารางท่ี 2)  
                ธนาคารปูม้าคลองวัว แม่ปูม้าไข่นอกกระดองมีขนาดกระดองกว้างและยาว เฉลี่ยเท่ากับ 
103.95±6.38 มม. และ 46.99±2.92 มม. ตามล าดับ น้ าหนักแม่ปูม้าที่มีไข่นอกกระดอง เฉลี่ยเท่ากับ 
89.28±14.54 กรัม น้ าหนักไข่ของปูม้า เฉลี่ยเท่ากับ 15.77±3.70 กรัม จ านวนไข่ปูม้า เฉลี่ยเท่ากับ 
347,423.93±81,480.57 ฟอง จ านวนการฟักเป็นตัวระยะ Zoea เฉลี่ยเท่ากับ 121,090.16±43,521.79 ตัว 
คิดเป็นอัตราการฟักเฉลี่ยเท่ากับ ร้อยละ 36.44±15.82 (ตารางท่ี 3) 
                ธนาคารปูม้าแหลมผักเบี้ย แม่ปูม้าไข่นอกกระดองมีขนาดกระดองกว้างและยาว เฉลี่ยเท่ากับ 
116.06±10.63 มม. และ 53.22±5.49 มม. ตามล าดับ น้ าหนักแม่ปูม้าที่มีไข่นอกกระดอง เฉลี่ยเท่ากับ 
129.77±37.41 กรัม น้ าหนักไข่ของปูม้า เฉลี่ยเท่ากับ 21.55±6.59 กรัม จ านวนไข่ปูม้า เฉลี่ยเท่ากับ 
474,646.36±145,284.74 ฟอง จ านวนการฟักเป็นตัวระยะ Zoea เฉลี่ยเท่ากับ 137,312.50±44,145.55 
ตัว คิดเป็นอัตราการฟักเฉลี่ยเท่ากับ ร้อยละ 31.88±14.23 (ตารางท่ี 4) 
                ธนาคารปูม้าหาดเจ้าส าราญ แม่ปูม้าไข่นอกกระดองมีขนาดกระดองกว้างและยาว เฉลี่ยเท่ากับ 
121.60±12.32 มม. และ 56.74±7.20 มม. ตามล าดับ น้ าหนักแม่ปูม้าที่มีไข่นอกกระดอง เฉลี่ยเท่ากับ 
157.26±53.46 กรัม น้ าหนักไข่ของปูม้า เฉลี่ยเท่ากับ 26.74±9.88 กรัม จ านวนไข่ปูม้า เฉลี่ยเท่ากับ 
589,145.14±217,715.29 ฟอง จ านวนการฟักเป็นตัวระยะ Zoea เฉลี่ยเท่ากับ 141,585.71±38,692.32 
ตัว คิดเป็นอัตราการฟักเฉลี่ยเท่ากับ ร้อยละ 27.31±13.97 (ตารางท่ี 5) 
                ธนาคารปูม้าคลองบ้านบางกุฬา แม่ปูม้าไข่นอกกระดองมีขนาดกระดองกว้างและยาว เฉลี่ย
เท่ากับ 123.92±11.19 มม. และ 58.28±5.68 มม. ตามล าดับ น้ าหนักแม่ปูม้าที่มีไข่นอกกระดอง เฉลี่ย
เท่ากับ 159.08±39.65 กรัม น้ าหนักไข่ของปูม้า เฉลี่ยเท่ากับ 26.26±9.03 กรัม จ านวนไข่ปูม้า เฉลี่ยเท่ากับ 
578,599.25±198,981.92 ฟอง จ านวนการฟักเป็นตัวระยะ Zoea เฉลี่ยเท่ากับ 120,066.04±66,024.11 
ตัว คิดเป็นอัตราการฟักเฉลี่ยเท่ากับ ร้อยละ 21.33±11.13 (ตารางท่ี 6) 
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                ธนาคารปูม้าคลองเทียน แม่ปูม้าไข่นอกกระดองมีขนาดกระดองกว้างและยาว เฉลี่ยเท่ากับ 
113.02±8.85 มม. และ 51.63±4.54 มม. ตามล าดับ น้ าหนักแม่ปูม้าที่มีไข่นอกกระดอง เฉลี่ยเท่ากับ 
114.59±27.77 กรัม น้ าหนักไข่ของปูม้า เฉลี่ยเท่ากับ 16.28±3.93 กรัม จ านวนไข่ปูม้า เฉลี่ยเท่ากับ 
358,648.40±86,606.02 ฟอง จ านวนการฟักเป็นตัวระยะ Zoea เฉลี่ยเท่ากับ 131,413.33±43,803.15 ตัว 
คิดเป็นอัตราการฟักเฉลี่ยเท่ากับ ร้อยละ 38.96±17.00 (ตารางท่ี 7) 
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ตารางท่ี 2 ขนาดและน้ าหนักแม่ปูม้าไข่นอกกระดอง  และอัตราการฟักของลูกปูม้าจากธนาคารปูม้า (ภาพรวม) จังหวัดเพชรบุรี  
 

เดือน 
(พ.ศ. 2566) 

ขนาดกระดอง* (ม.ม.) น้ าหนักแม่ปมู้า*  (กรัม) จ านวนไข่ปมู้า* 

(ฟอง) 
 

จ านวนการฟัก* 

(ตัว/ถัง) 
 

อัตราการฟัก* 
(ร้อยละ) กว้าง ยาว แม่ปูม้า 

มีไข่นอกกระดอง 
 

แม่ปูม้า 
หลังปล่อยไข ่

 

น้ าหนักไข่ปมู้า 
 

กุมภาพันธ ์ 115.29±14.69 53.21±7.71 131.71±55.46 109.89±48.34 21.82±9.90 480,755.95±217,993.40 132,139.24±45,762.55 32.33±17.24 
มีนาคม 112.05±11.00 51.57±6.11 119.11±40.88 99.35±34.30 19.76±8.85 435,296.48±194,936.80 130,472.22±47,314.93 33.70±15.04 
เมษายน 113.96±11.33 52.05±6.04 121.01±37.05 101.46±34.37 19.55±5.98 430,735.82±131,750.03 124,201.49±57,038.47 32.03±19.47 

พฤษภาคม 114.07±9.50 52.51±4.99 121.33±32.48 101.62±28.16 19.72±6.69 434,358.17±147,368.80 133,833.33±36,351.47 35.18±21.62 
มิถุนายน 118.89±9.65 54.82±5.47 135.27±34.91 113.09±31.90 22.18±6.72 488,576.44±148,101.50 134,688.89±56,633.52 28.70±13.37 

เฉลี่ย 114.92±11.81 52.87±6.32 126.27±42.31 105.73±37.34 20.54±7.87 452,391.70±173,309.60 130,272.40±48,258.49 32.17±15.94 
หมายเหต ุ: * ค่าเฉลี่ย±ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
               
 

ตารางท่ี 3 ขนาดและน้ าหนักแม่ปูม้าไข่นอกกระดอง  และอัตราการฟักของลูกปูม้าจากธนาคารปูม้าคลองวัว จังหวัดเพชรบุรี  
 

เดือน 
(พ.ศ. 2566) 

ขนาดกระดอง* (ม.ม.) น้ าหนักแม่ปมู้า*  (กรัม) จ านวนไข่ปมู้า* 

(ฟอง) 
 

จ านวนการฟัก* 

(ตัว/ถัง) 
 

อัตราการฟัก* 
(ร้อยละ) กว้าง ยาว แม่ปูม้า 

มีไข่นอกกระดอง 
 

แม่ปูม้า 
หลังปล่อยไข ่

 

น้ าหนักไข่ปมู้า 
 

กุมภาพันธ ์ 102.45±5.40 46.59±2.50 87.40±12.37 70.52±10.28 16.88±3.64 371,866.40±80,271.06 128,920.00±41,798.79 35.99±14.81 
มีนาคม 103.34±6.87 45.99±2.73 86.40±14.81 72.07±13.90 14.33±3.66 315,763.33±80,585.71 122,833.33±37,050.96 40.64±14.97 
เมษายน 107.85±5.99 47.80±2.42 95.00±13.23 78.43±13.53 16.57±5.03 365,068.57±110,777.65 118,642.86±29,078.51 35.55±13.80 

พฤษภาคม 100.01±7.20 45.97±3.44 82.00±15.33 66.20±15.43 15.80±2.68 348,074.00±59,112.69 116,600.00±37,585.57 33.37±8.17 
มิถุนายน 108.29±5.47 49.67±3.17 98.89±17.40 84.44±17.23 14.44±2.55 318,211.11±56,285.58 100,833.33±67,417.08 33.09±24.46 

เฉลี่ย 103.95±6.38 46.99±2.92 89.28±14.54 73.51±13.80 15.77±3.70 347,423.93±81,480.57 121,090.16±43,521.79 36.44±15.82 
หมายเหต ุ: * ค่าเฉลี่ย±ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

8 
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ตารางท่ี 4 ขนาดและน้ าหนักแม่ปูม้าไข่นอกกระดอง  และอัตราการฟักของลูกปูม้าจากธนาคารปูม้าแหลมผักเบี้ย จังหวัดเพชรบุรี  
 

เดือน 
(พ.ศ. 2566) 

ขนาดกระดอง* (ม.ม.) น้ าหนักแม่ปมู้า*  (กรัม) จ านวนไข่ปมู้า* 

(ฟอง) 
 

จ านวนการฟัก* 

(ตัว) 
 

อัตราการฟัก* 
(ร้อยละ) กว้าง ยาว แม่ปูม้า 

มีไข่นอกกระดอง 
 

แม่ปูม้า 
หลังปล่อยไข ่

 

น้ าหนักไข่ปมู้า 
 

กุมภาพันธ ์ 120.94±13.23 55.94±6.37 150.54±48.32 130.46±43.76 20.08±7.48 442,294.62±164,725.27 118,884.62±49,425.51 33.16±22.23 
มีนาคม 114.55±10.31 53.09±4.87 126.06±36.22 104.19±31.02 21.88±8.73 481,906.25±192,368.70 141,625.00±34,814.03 32.13±9.79 
เมษายน 109.83±8.58 49.67±4.24 110.12±28.02 89.44±25.33 20.68±4.95 455,580.40±108,991.00 142,340.00±43,024.39 33.36±14.02 

พฤษภาคม 113.38±6.96 51.10±3.88 115.55±26.85 95.91±23.37 19.64±7.68 432,589.09±169,293.84 131,000.00±56,241.00 35.24±17.75 
มิถุนายน 122.41±8.41 56.65±4.62 148.78±31.62 124.78±30.61 24.00±5.06 528,720.00±111,543.10 142,282.61±42,450.99 27.77±9.02 

เฉลี่ย 116.06±10.63 53.22±5.49 129.77±37.41 108.23±34.30 21.55±6.59 474,646.36±145,284.74 137,312.50±44,145.55 31.88±14.23 
หมายเหต ุ: * ค่าเฉลี่ย±ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 
 

ตารางท่ี 5 ขนาดและน้ าหนักแม่ปูม้าไข่นอกกระดอง  และอัตราการฟักของลูกปูม้าจากธนาคารปูม้าหาดเจ้าส าราญ จังหวัดเพชรบุรี  
 

เดือน 
(พ.ศ. 2566) 

ขนาดกระดอง* (ม.ม.) น้ าหนักแม่ปมู้า*  (กรัม) จ านวนไข่ปมู้า* 

(ฟอง) 
 

จ านวนการฟัก* 

(ตัว) 
 

อัตราการฟัก* 
(ร้อยละ) กว้าง ยาว แม่ปูม้า 

มีไข่นอกกระดอง 
 

แม่ปูม้า 
หลังปล่อยไข ่

 

น้ าหนักไข่ปมู้า 
 

กุมภาพันธ ์ 125.10±16.09 57.60±10.36 174.90±71.51 147.10±66.51 27.80±11.74 612,434.00±258,543.74 143,550.00±45,535.36 29.16±21.95 
มีนาคม 125.20±10.18 60.60±4.83 183.80±49.61 147.80±40.15 36.00±10.61 793,080.00±233,336.44 150,700.00±55,082.44 20.82±10.81 
เมษายน 125.17±11.23 58.17±5.91 164.83±49.74 141.17±48.23 23.67±5.57 521,376.67±122,789.67 150,333.33±26,185.24 30.36±9.30 

พฤษภาคม 115.40±10.72 54.30±5.93 133.00±36.31 110.30±29.25 22.70±7.65 500,081.00±168,433.08 133,650.00±29,567.30 28.95±10.10 
มิถุนายน 118.50±4.65 53.75±2.75 129.25±18.98 102.00±9.93 27.25±9.81 600,317.50±216,129.91 132,000.00±47,947.89 22.14±3.79 

เฉลี่ย 121.60±12.32 56.74±7.20 157.26±53.46 130.51±47.95 26.74±9.88 589,145.14±217,715.29 141,585.71±38,692.32 27.31±13.97 
หมายเหต ุ: * ค่าเฉลี่ย±ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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ตารางท่ี 6 ขนาดและน้ าหนักแม่ปูม้าไข่นอกกระดอง  และอัตราการฟักของลูกปูม้าจากธนาคารปูม้าคลองบ้านบางกุฬา จังหวัดเพชรบุรี  
 

เดือน 
(พ.ศ. 2566) 

ขนาดกระดอง* (ม.ม.) น้ าหนักแม่ปมู้า*  (กรัม) จ านวนไข่ปมู้า* 

(ฟอง) 
 

จ านวนการฟัก* 

(ตัว) 
 

อัตราการฟัก* 
(ร้อยละ) กว้าง ยาว แม่ปูม้า 

มีไข่นอกกระดอง 
 

แม่ปูม้า 
หลังปล่อยไข ่

 

น้ าหนักไข่ปมู้า 
 

กุมภาพันธ ์ 128.06±10.75 60.41±5.14 181.76±40.73 149.12±34.31 32.65±9.57 719,214.71±210,720.89 142,000.00±53,029.71 20.26±5.48 
มีนาคม 117.29±11.18 55.86±6.04 142.14±38.87 119.14±37.11 23.00±4.43 506,690.00±97,696.70 96,642.86±71,348.74 17.68±10.77 
เมษายน 124.64±12.16 58.86±5.13 155.57±30.20 133.50±27.96 22.07±7.36 486,233.57±162,224.10 66,500.00±62,247.49 17.31±13.73 

พฤษภาคม 123.17±8.70 57.50±4.37 151.67±39.96 125.00±31.12 26.67±9.85 587,466.67±217,044.88 129,250.00±18,324.16 25.57±13.23 
มิถุนายน 120.67±10.64 55.78±7.19 139.78±38.24 116.78±35.95 23.00±6.71 506,690.00±147,781.73 150,333.33±74,453.43 29.59±10.47 

เฉลี่ย 123.92±11.19 58.28±5.68 159.08±39.65 132.81±34.24 26.26±9.03 578,599.25±198,981.92 120,066.04±66,024.11 21.33±11.13 
หมายเหต ุ: * ค่าเฉลี่ย±ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
               
 

ตารางท่ี 7 ขนาดและน้ าหนักแม่ปูม้าไข่นอกกระดอง  และอัตราการฟักของลูกปูม้าจากธนาคารปูม้าคลองเทียน จังหวัดเพชรบุรี  
 

เดือน 
(พ.ศ. 2566) 

ขนาดกระดอง* (ม.ม.) น้ าหนักแม่ปมู้า*  (กรัม) จ านวนไข่ปมู้า* 

(ฟอง) 
 

จ านวนการฟัก* 

(ตัว) 
 

อัตราการฟัก* 
(ร้อยละ) กว้าง ยาว แม่ปูม้า 

มีไข่นอกกระดอง 
 

แม่ปูม้า 
หลังปล่อยไข ่

 

น้ าหนักไข่ปมู้า 
 

กุมภาพันธ ์ 110.48±9.86 50.62±4.40 101.71±25.02 86.86±22.22 14.86±4.52 327,302.86±99,597.92 126,500.00±31,778.68 41.95±15.05 
มีนาคม 111.00±8.26 50.16±3.80 109.55±21.05 94.91±20.65 14.64±2.38 322,439.09±52,385.77 137,000.00±50,315.50 42.57±14.11 
เมษายน 109.23±6.37 49.22±3.42 101.53±18.61 86.47±19.14 15.07±3.53 331,918.67±77,872.97 129,066.67±70,736.40 42.55±28.57 

พฤษภาคม 114.42±7.94 52.52±4.04 119.96±26.66 102.07±25.20 17.89±4.13 394,179.64±90,997.95 134,750.00±33,986.79 35.85±12.01 
มิถุนายน 123.83±8.54 57.61±4.91 154.71±25.84 136.86±27.29 17.86±2.27 393,392.86±49,959.34 124,142.86±21,503.32 32.10±7.67 

เฉลี่ย 113.02±8.85 51.63±4.54 114.59±27.77 98.31±26.41 16.28±3.93 358,648.40±86,606.02 131,413.33±43,803.15 38.96±17.00 
หมายเหต ุ: * ค่าเฉลี่ย±ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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2.2 จ านวนการฝากไข่สัตว์น้ าชนิดอื่น ๆ 
                   ไข่สัตว์น้ าชนิดอ่ืน ๆ ที่ชาวประมงน ามาฝากไว้กับธนาคารปูม้า ได้แก่ ไข่หมึกหอม 
ไข่หมึกกระดองลายเสือ ไข่หมึกกระดองก้นไหม ้และไข่หมึกการ์ตูน โดยพบการฝากไข่สัตว์น้ าชนิดอ่ืน ๆ มาก
ที่สุดในธนาคารปูม้าหาดเจ้าส าราญ พบจ านวนการฝากไข่หมึกหอม มากที่สุด โดยฝากประมาณ 597 ฝัก 
(3,582 ตัว) รองลงมาได้แก่ การฝากไข่หมึกกระดองก้นไหม้ 742 ฟอง ไข่หมึกกระดองลายเสือ 702 ฟอง 
และไข่หมึกการ์ตูน 95 ฟอง ส่วนธนาคารปูม้าคลองบ้านบางกุฬา มีการฝากไข่หมึกหอมเพียงชนิดเดียว 
ในช่วงเดือนมีนาคมเท่านั้น (ตารางท่ี 8) 
 
ตารางท่ี 8 จ านวนการฝากไข่หมึกชนิดต่าง ๆ กับธนาคารปูม้า จังหวัดเพชรบุรี 
 

 
เดือน 

ธนาคารปูม้าหาดเจ้าส าราญ ธนาคารปูม้าคลองบ้านบางกุฬา 
ไข่หมึก
หอม 
(ฝัก) 

ไข่หมึก
กระดอง 
ลายเสือ 
(ฟอง) 

ไข่หมึก
กระดอง 
ก้นไหม้ 
(ฟอง) 

ไข่หมึก
การ์ตูน 
(ฟอง) 

ไข่หมึก
หอม 
(ฝัก) 

ไข่หมึก
กระดอง 
ลายเสือ 
(ฟอง) 

ไข่หมึก
กระดอง 
ก้นไหม้ 
(ฟอง) 

ไข่หมึก
การ์ตูน 
(ฟอง) 

กุมภาพันธ ์ 145 114 139 95 - - - - 
มีนาคม 105 123 142 - 80 - - - 
เมษายน 94 86 102 - - - - - 

พฤษภาคม 121 178 188 - - - - - 
มิถุนายน 132 201 171 - - - - - 

รวม 597* 702 742 95 80 - - - 
 

หมายเหต ุ: (-) หมายถึง ไม่มีการฝากไข่หมึก 
             (*) ใน 1 ฝักมีตัวอ่อนเฉลี่ย 6 ตัว ดงันั้นจ านวนลูกหมึกหอมประมาณ 597 ฝัก x 6 ตัว = 3,582 ตัว  
 

3. จ านวนการปล่อยลูกปูม้าและลูกสัตว์น้ าชนิดอื่น ๆ คืนสู่ธรรมชาติ 
          3.1 จ านวนการปล่อยลูกปูม้า 
                  จ านวนการปล่อยลูกปูม้าตั้งแต่เดือนกุมภาพันธ์ถึงเดือนมิถุนายน 2566 ลูกปูม้าที่
ปล่อยคืนสู่ธรรมชาติ โดยธนาคารปูม้าใน จ.เพชรบุรี มีจ านวนประมาณ 677,623,998 ตัว โดยปล่อยจาก
ธนาคารปูม้าคลองวัว ประมาณ 92,590,101 ตัว ธนาคารปูม้าแหลมผักเบี้ย ประมาณ 376,715,364 ตัว 
ธนาคารปูม้าหาดเจ้าส าราญ ประมาณ 54,021,367 ตัว ธนาคารปูม้าคลองบ้านบางกุฬา ประมาณ 
50,888,833 ตัว และธนาคารปูม้าคลองเทียน ประมาณ 103,408,333 ตัว (ตารางที่ 9)  
 
 
 
 
 
 
 
 



12 

ตารางท่ี 9 จ านวนลูกปูม้าที่ปล่อยคืนสู่ธรรมชาติโดยธนาคารปูม้า จังหวัดเพชรบุรี  
 

เดือน 
จ านวนลูกปูม้าที่ปล่อยคืนสู่ธรรมชาติจากธนาคารปูม้า (ตัว) 

รวม คลองวัว แหลมผักเบี้ย หาดเจ้า
ส าราญ 

คลองบ้าน
บางกุฬา 

คลองเทียน 

กุมภาพันธ์ 20,111,520 50,644,846 7,321,050 12,354,000 10,626,000 101,057,416 
มีนาคม 17,319,500 85,541,500 9,343,400 7,441,500 26,852,000 146,497,900 
เมษายน 23,016,714 106,043,300 8,869,667 5,852,000 18,069,333 161,851,014 

พฤษภาคม 17,723,200 82,268,000 8,687,250 9,306,000 33,957,000 151,941,450 
มิถุนายน 14,419,167 52,217,717 19,800,000 15,935,333 13,904,000 116,276,217 

รวม 92,590,101 376,715,364 54,021,367 50,888,833 103,408,333 677,623,998 
หมายเหต ุ: สูตรการค านวณ  
           อัตราการปล่อยลกูปูม้า (ตัว) = ค่าเฉลี่ยของจ านวนการฟักแต่ละเดือนของแต่ละธนาคาร  * จ านวนแมปู่ม้าทีฝ่ากกับธนาคารปูมา้ 
 

3.2 จ านวนการปล่อยลูกสัตว์น้ าชนิดอื่น ๆ  
                  จ านวนการปล่อยลูกสัตว์น้ าชนิดอ่ืน ๆ ตั้งแต่เดือนกุมภาพันธ์ถึงเดือนมิถุนายน 
2566 ลูกสัตว์น้ าชนิดอ่ืน ๆ ที่ปล่อยคืนสู่ธรรมชาติ โดยธนาคารปูม้าหาดเจ้าส าราญและธนาคารปูม้าคลอง
บ้านบางกุฬา ได้แก่ ลูกหมึกหอม ลูกหมึกกระดองลายเสือ ลูกหมึกกระดองก้นไหม้ และลูกหมึกการ์ตูน มี
จ านวนรวมประมาณ 4,075 ตัว (ตารางที่ 10)     
 
ตารางท่ี 10 จ านวนลูกหมึกชนิดต่าง ๆ ที่ปล่อยคืนสู่ธรรมชาติโดยธนาคารปูม้า จังหวัดเพชรบุรี  
 

 
เดือน 

ธนาคารปูม้าหาดเจ้าส าราญ ธนาคารปูม้าคลองบ้านบางกุฬา 
ไข่หมึก
หอม 
(ตัว) 

ไข่หมึก
กระดอง 
ลายเสือ 
(ตัว) 

ไข่หมึก
กระดอง 
ก้นไหม้ 
(ตัว) 

ไข่หมึก
การ์ตูน 
(ตัว) 

ไข่หมึก
หอม 
(ตัว) 

ไข่หมึก
กระดอง 
ลายเสือ 
(ตัว) 

ไข่หมึก
กระดอง 
ก้นไหม้ 
(ตัว) 

ไข่หมึก
การ์ตูน 
(ตัว) 

กุมภาพันธ ์ 696 116 111 76 - - - - 
มีนาคม 504 84 113 - 64 - - - 
เมษายน 451 75 81 - - - - - 

พฤษภาคม 580 96 150 - - - - - 
มิถุนายน 633 105 136 - - - - - 

รวม 
2,865 477 593 76 64 - - - 

4,075 
 

ซึ่งในการด าเนินงาน ผู้รับผิดชอบโครงการได้น าผลจากการด าเนินงานมาใช้ในการเรียนการสอนใน
รายวิชาต่อไปนี้ 1. รายวิชาหลักการประมงและการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ า 2. รายวิชาปูและสัตว์กลุ่มหอย
เศรษฐกิจและ 3. รายวิชาปัญหาพิเศษทางการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ า นอกจากนี้ได้เผยแพร่ผลการด า เนินงานโดย
เข้าร่วมจัดนิทรรศการในงานน าเสนอผลการด าเนินงานตามยุทธศาสตร์การพัฒนาท้องถิ่น (จังหวัดเพชรบุรี – 
ประจวบคีรีขันธ์) มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ประจ าปี 2566 "ชุมชนต้นแบบแห่งการพัฒนาท้องถิ่น  
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เฉลิมปิ่นทศกษัตริย์นักพัฒนา" เฉลิมพระเกียรติ พระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 10 ระหว่าง
วันที่ 7-13 สิงหาคม 2566  ณ ศูนย์การค้าโรบินสันไลฟ์สไตล์เพชรบุรี (ภาพท่ี 1)   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1 เข้าร่วมน าเสนอผลการด าเนินงานตามยุทธศาสตร์การพัฒนาท้องถิ่น (จังหวัดเพชรบุรี – 
           ประจวบคีรีขันธ์) มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ประจ าปี 2566 "ชุมชนต้นแบบแห่งการพัฒนา 
           ท้องถิ่น เฉลิมปิ่นทศกษัตริย์นักพัฒนา" เฉลิมพระเกียรติ พระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว 
           รชักาลที่ 10 ระหว่างวันที่ 7-13 สิงหาคม 2566  ณ ศูนย์การค้าโรบินสันไลฟ์สไตล์เพชรบุรี 
 
10. องค์ความรู้ที่ได้จากการด าเนินการ 

1. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการรับฝากและการปล่อย ตลอดจนการเพาะฟักสัตว์น้ า ภายใน
ธนาคารปูม้า จังหวัดเพชรบุรี 

2. สามารถน ามาบูรณาการร่วมกับการเรียนการสอน เช่น วิชาหลักการประมงและการเพาะเลี้ยง
สัตว์น้ า วิชาปูและสัตว์กลุ่มหอยเศรษฐกิจ วิชาปัญหาพิเศษทางการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ า เป็นต้น  
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11. ภาพประกอบกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2 จดบันทึกข้อมูลจ านวนการฝาก และท าการวัดขนาด ชั่งน้ าหนักแม่ปูม้าไข่นอกกระดอง   
 
 
 
 
 
                             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 3 ลักษณะไข่ปูม้าในระยะสีส้ม ที่แม่ปูม้าเขี่ยไข่ออกจากจับปิ้งก่อนก าหนดเนื่องจากแม่ปูม้าอยู่ใน 
            สภาวะเครียด ซึ่งลูกปูท่ีอยู่ในฟองไข่ยังสามารถพัฒนาเข้าสู่ระยะต่อไปได้หากอยู่ในสภาวะ 
            แวดล้อมท่ีเหมาะสม  
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ภาพที่ 4 ลูกปูม้าระยะแรกฟัก (ระยะ Zoea) ที่ชาวประมงน าไปปล่อยคืนสู่ทะเล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
               ไข่หมึกกระดองก้นไหม้        ไข่หมึกการ์ตูน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                     ไข่หมึกหอม            ไข่หมึกกระดองลายเสือ 
 

ภาพที่ 5 ลักษณะของไข่หมึกชนิดต่าง ๆ  
            
12. ปัญหา/อุปสรรค/ข้อเสนอแนะ 
- 
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1. ชื่อกิจกรรม    การปลูกรักษา และขยายพันธุ์กล้วยไม้ดิน และพืชวงศ์ขิง เพื่อการอนุรักษ์ มหาวิทยาลัย 
                      ราชภัฏเพชรบุรี วิทยาเขตโป่งสลอด จังหวัดเพชรบุรี 
2. ผู้รับผิดชอบ            ผู้ชว่ยศาสตราจารย์นันท์นภัส  สวุรรณสินธุ์ 
3. งบประมาณที่ได้รับ    75,000  บาท   จากเงิน  งบประมาณแผ่นดิน  รหัส  108508020144 
4. งบประมาณที่ใช้จริง   74,020  บาท 
5. หลักการและเหตุผล/ความเป็นมา 

ป่าชุมชนบ้านโป่งสลอดเป็นพ้ืนที่ป่าอนุรักษ์และโครงการปลูกป่าเฉลิมพระเกียรติเนื่องในวโรกาสที่
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงเจริญพระชนมพรรษาครบ 80 พรรษา มีเนื้อที่ทั้งหมด 470 ไร่   เป็นส่วน
หนึ่งของพ้ืนที่วิทยาเขตโป่งสลอด มหาวิทยาลัยราภัฏเพชรบุรี เดิมเป็นพ้ืนที่ป่าสงวนแห่งชาติป่ายางหัก-เขา
ปุ้ม (บ้านโป่งสลอด) หมู่ที่ 6 ต าบลหนองกะปุ อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี    ซึ่งเสื่อมโทรม  ส่วนใหญ่
เป็นภูเขาลาดชันและที่ราบเชิงเขา อยู่สูงจากระดับน้ าทะเล 60-100 เมตร มีความลาดชัน 5-10 องศา  ความ
อุดมสมบูรณ์ของดินค่อนข้างต่ า  การชะล้างพังทลายของดินสูง นันท์นภัส สุวรรณสินธุ์และคณะ  (2552) 
รายงานความหลากหลายของพรรณไม้ยืนต้น ในชุมชนโป่งสลอด ซึ่งควรค่าแก่อนุรักษ์ไว้อย่างยิ่งแต่ในปัจจุบัน
พันธุ์พืชหลายชนิดก าลังถูกคุกคามบางชนิดถึงขั้นวิกฤติใกล้สูญพันธุ์ อันเนื่องมาจากการตัดฟันไม้จากป่า
ธรรมชาติมากเกินไปเพ่ือใช้ในการก่อสร้างที่อยู่อาศัย ท าคอกสัตว์เลี้ยง เผาถ่าน และท าฟืน  แต่ไม่มีการปลูก
ทดแทน   บางพ้ืนที่ถูกเปลี่ยนสภาพเพ่ือใช้ในการท าคอกสัตว์เลี้ยง เช่น โคเนื้อพ้ืนเมือง ท าให้เกิดสูญเสียถิ่นที่
อยู่อาศัยของพืช เป็นการท าลายความหลากหลายทางชีวภาพและระบบนิเวศป่าชุมชน พืชสมุนไพรที่น ามาใช้
ถูกเก็บจากป่าบางชนิดหายากและเริ่มหมดไป สมุนไพรบางชนิดสูญหาย  นอกจากนี้ยังมีการทิ้งของเสียจาก
ครัวเรือน และเศษวัสดุต่างๆ จากการก่อสร้างจากชุมชนน ามาทิ้ง สร้างความเสื่อมโทรมให้กับพ้ืนที่ป่าอย่าง
ต่อเนื่อง (นันท์นภัส สุวรรณสินธุ์ และคณะ, 2554)  เกิดการสูญเสียพันธุกรรมพืชอย่างรวดเร็ว จึงเห็น
ความส าคัญในการรวบรวมปลูกรักษา ต่อมาในปีงบประมาณ 2559 ได้ด าเนินการปลูกและขยายพันธุ์เพ่ิม 
จ านวน 6 ชนิด ได้แก่ กระเจียวขาวปากเหลือง  กระเจียวขาว  ว่านหาวนอน  กะทือลิง  เปราะใหญ่ และ
เปราะป่าใบลายดอกขาว จนถึงปัจจุบัน เพ่ือน าพืชวงศ์ขิงกลับคืนสู่ป่า พ้ืนที่ป่าชุมชนบ้านโป่งสลอด วิทยาเขต
โป่งสลอด มหาวิทยาลัยราชภัฏ เพชรบุรี  และมีการติดตามในการปลูกพืชวงศ์ขิ งอย่างต่อเนื่อง  
ในปีงบประมาณ 2566 ผู้รับผิดชอบโครงการเล็งเห็นถึงประโยชน์และคุณค่าของพืชวงศ์ขิงและกล้วยไม้ดิน  
ในการขยายพันธุ์เพิ่มเติมไว้ เพ่ือให้สามารถใช้ทรัพยากรชีวภาพได้ยั่งยืนสืบไป 

 

6. วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือสนองพระราชด าริโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ สมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
2. เพ่ือปลูกรักษารวบรวม และขยายพันธุ์กล้วยไม้ดิน และพืชวงศ์ขิง เพ่ือการอนุรักษ์ ณ มหาวิทยาลัย 

ราชภัฏเพชรบุรี   
3. ขยายพันธุ์เพ่ิมจ านวนในการน าปลูกคืนสู่ป่า วิทยาเขตโป่งสลอด มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี  
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7. ค่าเป้าหมาย/ตัวชี้วัดความส าเร็จ 
 

 
8. กลุ่มเป้าหมาย/สถานที่/เวลาในการด าเนินการ 
 กลุ่มเป้าหมาย 

อาจารย์ นักศึกษา และประชาชนทั่วไป  
สถานที ่
1. โรงเรือนรวบรวมพืชวงศ์ขิง คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 
2. มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี   วิทยาเขตโป่งสลอด 
เวลาในการด าเนินการ 

 1 ตุลาคม 2565 – 31 กรกฎาคม 2566  
 
9. ผลการด าเนินงานตามค่าเป้าหมาย/ตัวชี้วัด และผลการด าเนินงานเชิงประจักษ์  

สรุปผลการด าเนินงาน ดังนี้  
1. เพ่ิมปริมาณ/จ านวนต้นกล้วยไม้ดิน พืชวงศ์ขิงด้วยการปลูกและขยายพันธุ์ 3 ชนิด   ได้แก่  

1) กล้วยไม้ดิน (ช้างผสมโขลง)  จ านวน 250 ต้น  2) เปราะใหญ่ จ านวน 100 ต้น และ 3) กะทือลิง จ านวน
600 ต้น  รวมเป็น  950 ต้น  

2. พืชวงศ์ขิงที่น าไปปลูกรักษา รวบรวม และท าการขยายพันธุ์  จ านวน 4 ชนิด ได้แก่ 1) กระเจียว
ขาว จ านวน 60 ต้น  2) กระเจียวขาวปากเหลือง จ านวน 60 ต้น  3) เปราะป่าลายดอกขาว จ านวน 60 ต้น 
และ 4) ว่านหาวนอน จ านวน 60 ต้น 

3. ชนิดของกล้วยไม้ดินที่น าไปปลูกรักษารวบรวม และท าการขยายพันธุ์ ได้แก่  ช้างผสมโขลง 
นอกจากการขยายเพ่ิมจ านวนแล้ว ยังได้ท าการรวบรวมต้นพันธุ์พืชวงศ์ขิงและกล้วยไม้ดินลงปลูกใน

กระถางไว้ในโรงเรือน ได้แก่ 1) เปราะใหญ่ลงกระถางญี่ปุ่นขนาด 8 นิ้ว  จ านวน 20 กระถาง  2) กระเจียว
ขาวลงกระถางญี่ปุ่นขนาด 8 นิ้ว  จ านวน 6 กระถาง   3) กระเจียวขาวปากเหลือง ลงกระถางญี่ปุ่นขนาด  
8 นิ้ว  จ านวน 6 กระถาง  4) ว่านหาวนอนลงกระถางญี่ปุ่นขนาด 8 นิ้ว  จ านวน 6 กระถาง  5) เปราะป่า

ตัวช้ีวัด (Indicators) ค่าเป้าหมาย 
(Target) 

ผลการด าเนินงาน การบรรลุ
เป้าหมาย 

เชิงปริมาณ    
1. เพ่ิมปริมาณ/จ านวนต้นกล้วยไม้ดิน พืชวงศ์ 
ขิงด้วยการปลูกและขยายพันธุ์ 3 ชนิด 

ไม่น้อยกว่า  
400 ต้น 

950 ต้น   

เชิงคุณภาพ    
1. จ านวนชนิดของพืชวงศ์ขิงที่น าไปปลูก
รักษา รวบรวม และท าการขยายพันธุ์  
2. จ านวนชนิดกล้วยไม้ดินที่น าไปปลูกรักษา 
รวบรวมและท าการขยายพันธุ์  

จ านวน 3 ชนิด 
 

จ านวน 1 ชนิด 

4 ชนิด 
 

1 ชนิด   

 
 
 

เชิงเวลา    
1. กิจกรรมแล้วเสร็จตามระยะเวลาที่ก าหนด ไตรมาส 3 ไตรมาส 3  
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ลายดอกขาวลงกระถางญี่ปุ่นขนาด 8 นิ้ว  จ านวน 6 กระถาง  6) ช้างผสมโขลงลงกระถางญี่ปุ่นขนาด 10 นิ้ว 
จ านวน 6 กระถาง  และ 7) นางกรายตัวผู้ลงกระถางญี่ปุ่นขนาด 10 นิ้ว จ านวน 5 กระถาง 

ต้นพืชที่ ได้ท าการขยายเพ่ิมจ านวนได้น ากลับคืนสู่ พ้ืนที่ป่า โดยน ากลับไปปลูกในพ้ืนที่สวน
พฤกษศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี วิทยาเขตโป่งสลอด โดยปลูกลงบล็อกปูน ขนาด 1 เมตร x  
5 เมตร  จ านวน 3 บล็อก  และลงแปลงปลูก ขนาด 1 เมตร x 12 เมตร  จ านวน 2 แปลง  

 
10. องค์ความรู้ที่ได้จากการด าเนินการ  
     องค์ความรู้และบทเรียนที่ได้รับคือ การปลูก การดูแลรักษา และวิธีการขยายพันธุ์พืชวงศ์ขิง และกล้วยไม้
ดิน 
 

11. ภาพประกอบกิจกรรม 
 

กิจกรรมการขยายพันธุ์พืชวงศ์ขิงและกล้วยไม้ดิน 
  
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1 การเตรียมวัสดุขยายพันธุ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2 การขยายพันธุ์ด้วยการแยกหน่อ                  
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ภาพที่ 3 การขยายพันธุ์กะทือลิงด้วยเมล็ด และการแยกหน่อ  
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 4  การขยายพันธุ์เปราะใหญ่ด้วยการแยกหน่อ 
 
         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 5 เปราะป่าลายดอกขาว และกระเจียวขาวปากเหลืองในกระถาง         
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ภาพที่ 6 กระเจียวขาว ว่านหาวนอน และช้างผสมโขลง 
 
     
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 7 การน าต้นพืชวงศ์ขิงและกล้วยไม้ดิน จากโรงเรือนรวบรวมในมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 
            คืนสู่ป่าโป่งสลอดในพ้ืนที่สวนพฤกษศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี วิทยาเขตโป่งสลอด  
 
 
  
   
  
 
 
 
 
 
ภาพที่ 8  การเตรียมดินปลูกในบล็อกปูน จ านวน 3 บล็อก พื้นที่สวนพฤกษศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
             เพชรบุรี วิทยาเขตโป่งสลอด 
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ภาพที่ 9 ปลูกพืชวงศ์ขิงในบล็อกปูนจ านวน 3 บล็อก ในพ้ืนที่สวนพฤกษศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 
            วิทยาเขตโป่งสลอด 
 
 
 
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 10 ปลูกพืชวงศ์ขิงในแปลงขนาด 1 เมตร x 12 เมตร จ านวน 2 แปลง ในพ้ืนที่สวนพฤกษศาสตร์  
              มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี วิทยาเขตโป่งสลอด  
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ภาพที่ 11  น าพืชวงศ์ขิงและกล้วยไม้ดินลงปลูกในกระถางเพ่ือใช้เป็นต้นพันธุ์และรวบรวมไว้ในโรงเรือน 
 
12. ปัญหา/อุปสรรค/ข้อเสนอแนะ 
     ปัญหา 
  ฝนทิ้งช่วงนาน สภาพพ้ืนป่าแห้งแล้ง และแดดจัด ในการด าเนินงานส าหรับการปลูกพืชวงศ์ขิงและ
กล้วยไม้ดินต้องการน้ าและร่มเงาในการเจริญเติบโต จึงเป็นกิจกรรมที่หนัก เพราะต้องใช้ตาข่ายในการพราง
แสง และขาดแคลนน้ า ซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญในการฟ้ืนฟูต้นพืชในช่วงแรก ๆ ให้ตั้งตัวได้เร็ว 
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1. ชื่อกิจกรรม    รวบรวมและอนุรักษ์พันธุกรรมกล้วยไม้ 
2. ผู้รับผิดชอบ            อาจารย์วุฒิชัย  ฤทธ ิ
3. งบประมาณที่ได้รับ    50,000    บาท     จากเงิน   งบประมาณแผ่นดิน  รหัส  108508090144 
4. งบประมาณที่ใช้จริง   50,000    บาท 
5. หลักการและเหตุผล/ความเป็นมา 
  โครงการรวบรวมและอนุรักษ์พันธุกรรมกล้วยไม้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริมและสนับสนุนการอนุรักษ์
พันธุกรรมของกล้วยไม้ ซึ่งเป็นพืชที่มีความส าคัญทางพฤกษศาสตร์และทางเศรษฐกิจของประเทศไทย โดย
การรวบรวมพันธุกรรมกล้วยไม้ใกล้สูญพันธุ์ หายาก หรือมีแนวโน้มใกล้สูญพันธุ์ เพ่ืออนุรักษ์ในโรงเรือนและ/
หรือปลูกเลี้ยงในสวนพฤกษศาสตร์เพชรวนาลัย ส าหรับเป็นแหล่งเรียนรู้และเป็นสิ่งสนับสนุนต่อการเรียนการ
สอน รวมถึงการขยายพันธุ์ด้วยเทคนิคการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช เนื่องจากกล้วยไม้เป็นพืชที่มีความสวยงาม
และมีแนวโน้มได้รับความนิยมปลูกเลี้ยงเพ่ิมมากข้ึนอย่างต่อเนื่อง ก่อให้เกิดปัญหาการลักลอบเก็บกล้วยไม้ป่า
ออกจากพ้ืนที่ธรรมชาติ ประกอบกับปัญหาการตัดไม้ท าลายป่า ซึ่งเป็นถิ่นที่อยู่อาศัยและเขตการกระจายพันธุ์
ถูกบุกรุก ส่งผลให้จ านวนประชากรกล้วยไม้ในธรรมชาติลดลงอย่างรวดเร็ว และหลายชนิดอยู่ในสถานภาพที่
พบได้ยากและเสี่ยงต่อการสูญพันธุ์ จึงเป็นปัญหาเร่งด่วนที่ควรมีมาตรการป้องกันและหาแนวทางในการแก้ไข
ปัญหาในระยะยาว เพ่ือเป็นการอนุรักษ์พันธุกรรมและใช้ประโยชน์จากทรัพยากรกล้วยไม้อย่างรู้คุณค่า 
เพ่ือให้ประเทศไทยสามารถธ ารงรักษาขุมทรัพย์อันทรงคุณค่าได้อย่างมั่นคงและยั่งยืน  
  ความส าคัญของเทคนิคการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช สามารถเพ่ิมจ านวนได้ในปริมาณมากในเวลาที่
รวดเร็ว ได้พืชพันธุ์ดีที่ปลอดโรค และให้ผลผลิตสูง จึงมีบทบาทที่ส าคัญอย่างยิ่งในการขยายพันธุ์พืชให้ได้เป็น
จ านวนมากอย่างรวดเร็ว ซึ่งมีรายงานที่ประสบความส าเร็จในกล้วยไม้หลายชนิด (Arditti and Ernst, 1993) 
ปัจจุบันความก้าวหน้าในการพัฒนาเทคนิคการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช เพ่ือการอนุรักษ์และขยายพันธุ์พืชให้ได้
เป็นจ านวนมาก ถูกพัฒนาขึ้นมาโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือที่จะลดขั้นตอน ต้นทุนการผลิต และการใช้แรงงานใน
การผลิตลง อันจะเป็นปัจจัยส าคัญที่จะท าให้การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อเพ่ือการอนุรักษ์และเพ่ือการขยายพันธุ์
กล้วยไม้ให้ได้เป็นจ านวนมากในเวลารวดเร็ว คุ้มค่าในการลงทุนมากขึ้น ดังนั้นโครงการขยายพันธุ์กล้วยไม้เพ่ือ
การอนุรักษ์ โดยใช้เทคนิคการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชนั้น จึงเป็นตัวก าหนดถึงความส าเร็จในการขยายพันธุ์
กล้วยไม้เป็นอย่างมาก เนื่องจากสามารถผลิตต้นกล้าได้เป็นจ านวนมาก รวมถึงสามารถเพ่ิมจ านวนเพ่ือรองรับ
ความต้องการของตลาดไม้ดอกไม้ประดับได้ในอนาคต และเพ่ือสนองพระราชด ารัสของสมเด็จพระนางเจ้าฯ 
พระบรมราชินีนาถ รวมถึงเพ่ือสนองโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ สมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี โดยการรวบรวมพันธุกรรมกล้วยไม้เพ่ือปลูกเลี้ยงในโรงเรือนหรือ
ปลูกเลี้ยงในสวนพฤกษศาสตร์เพชรวนาลัย และน ากลับคืนสู่ป่าธรรมชาติ เพ่ือเป็นการอนุรักษ์กล้วยไม้ไทยให้
ยังคงอยู่คู่ประเทศไทยอย่างยั่งยืนสืบไป 
 

6. วัตถุประสงค์ 
  1. เพ่ือสนองพระราชด าริโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ สมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
  2. เพ่ืออนุรักษ์พันธุกรรมกล้วยไม้ และบูรณาการใช้ประโยชน์ในการเรียนการสอน 
  3. เพ่ือให้มีพันธุกรรมกล้วยไม้ส าหรับการวิจัย บริการวิชาการและท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม 
  4. เพ่ือปลูกเลี้ยงในสวนพฤกษศาสตร์เพชรวนาลัย ให้เป็นแหล่งศึกษาเรียนรู้แก่นักเรียน นักศึกษา 
บุคลากรและชุมชนใกล้เคียง รวมถึงน ากลับคืนสู่ธรรมชาติ และชุมชนต่อไป 
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7. ค่าเป้าหมาย/ตัวชี้วัดความส าเร็จ 
 

 
8. กลุ่มเป้าหมาย/ สถานที่/เวลาในด าเนินการ 
       กลุ่มเป้าหมาย 
   นักศึกษา อาจารย์ และบุคลากรในมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี จ านวน 30 คน 
   สถานที ่
         มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ป่าชุมชนบ้านโป่งสลอดและพ้ืนที่ใกล้เคียง 
       เวลาในด าเนินการ 
         1 ตุลาคม 2565 – 31 กรกฎาคม 2566 

 
 
 
 
 
 

ตัวช้ีวัด (Indicators) ค่าเป้าหมาย 
(Target) 

ผลการด าเนินงาน การบรรลุ
เป้าหมาย 

เชิงปริมาณ    
1. ศึกษาผลสารควบคุมการเจริญเติบโตของ 
พืชกลุ่มออกซินหรือกลุ่มไซโตไคนินต่อการ 
ขยายพันธุ์ต้นกล้ากล้วยไม้ใกล้สูญพันธุ์  
หายาก หรือมีแนวโน้มใกล้สูญพันธุ์ ด้วย 
เทคนิคการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช 
2. รวบรวมพันธุกรรมกล้วยไม้ใกล้สูญพันธุ์  
หายาก หรือมีแนวโน้มใกล้สูญพันธุ์ เพื่ออนุ 
รักษ์ในโรงเรือน และ/หรือปลูกเลี้ยงในสวน 
พฤกษศาสตร์เพชรวนาลัย 
3. กล้วยไม้ที่ได้จากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช  
น าไปปลูกในสวนพฤกษศาสตร์มหาวิทยาลัย 
ราชภัฏเพชรบุรี วิทยาเขตโป่งสลอด 
4. รายงานผลการด าเนินงาน 

ได้สูตรอาหารใหม่
ที่เหมาะสมต่อ
การขยายพันธุ์

กล้วยไม้ 1  
สูตรอาหาร 

อย่างน้อย 10 
ชนิด 

 
 

อย่างน้อย 2 ชนิด 
 
 

1 ฉบับ 

1  สูตรอาหาร 
 
 
 
 

10 ชนิด  
 
 
 

3 ชนิด  
 
 

1 ฉบับ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เชิงคุณภาพ    
1. รายวิชาที่น าข้อมูลการศึกษามาบูรณาการ
กับการเรียนการสอน 

อย่างน้อย 1 
รายวิชา 

2 รายวิชา  
 

เชิงเวลา    
1. กิจกรรมแล้วเสร็จตามระยะเวลาที่ก าหนด ไตรมาส 3 ไตรมาส 3  
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9. ผลการด าเนินงานตามค่าเป้าหมาย/ตัวชี้วัด และผลการด าเนินงานเชิงประจักษ์  
สรุปผลการด าเนินงาน ดังนี้  

 1. ศึกษาผลสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืชกลุ่มออกซินหรือกลุ่มไซโตไคนินต่อการขยายพันธุ์ต้น
กล้ากล้วยไม้ใกล้สูญพันธุ์ หายาก หรือมีแนวโน้มใกล้สูญพันธุ์ ด้วยเทคนิคการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช  โดยได้
สูตรอาหารใหม่ที่เหมาะสมต่อการขยายพันธุ์กล้วยไม้ 1 สูตรอาหาร  คือ  สูตรอาหาร MS เติม BA 2.0 mg/L 
 2. รวบรวมพันธุกรรมกล้วยไม้ใกล้สูญพันธุ์ หายาก หรือมีแนวโน้มใกล้สูญพันธุ์ เพ่ืออนุรักษ์ใน
โรงเรือน และหรือปลูกเลี้ยงในสวนพฤกษศาสตร์เพชรวนาลัย  จ านวน 10 ชนิด ได้แก่  1) เพชรหึง  2) เอ้ือง
มัน  3) เอ้ืองจ าปา  4) หมูกลิ้ง   5) ลิ้นมังกร  6) เอ้ืองเงินหลวง  7)  เอ้ืองมะขาม  8) เหลืองจันทรบูรณ   
9) เอ้ืองหนวดพราหมณ์ และ 10) สามปอยขุนตาม  
 3. กล้วยไม้ที่ได้จากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช เป้าหมายที่ตั้งไว้จ าน าไปปลูกในสวนพฤกษศาสตร์
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี วิทยาเขตโป่งสลอด แต่เนื่องจากในช่วงเดือนสิงหาคม และกันยายน ในพ้ืนที่ไม่
มีฝนตกเลย จึงท าให้พ้ืนที่แห้งแล้งซึ่งจะมีผลต่อการรอดของกล้วยไม้ ดังนั้นจึงขอเปลี่ยนพ้ืนที่ในการน า
กล้วยไม้ปลูกเป็นสวนพฤกษศาสตร์เพชรวนาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี จ านวน  3 ชนิด คือ หมูกลิ้ง 
นางกราย และเพชรหึง 
      4. บูรณาการกับการเรียนการสอนในรายวิชา 

        1. รายวิชา  เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช  จ านวนนักศึกษา  12  คน 
       2. รายวิชา พฤกษศาสตร์  จ านวนนักศึกษา  26  คน 

  
10. องค์ความรู้ที่ได้จากการด าเนินการ 

องค์ความรู้ที่ได้จากการรวบรวมพันธุกรรมกล้วยไม้ใกล้สูญพันธุ์ หายาก หรือมีแนวโน้มใกล้สูญพันธุ์ 
เพ่ืออนุรักษ์ในโรงเรือนและ/หรือปลูกเลี้ยงในสวนพฤกษศาสตร์เพชรวนาลัย รวมทั้งเป็นการขยายพันธุ์ต้นกล้า
กล้วยไม้ใกล้สูญพันธุ์ หายาก หรือมีแนวโน้มใกล้สูญพันธุ์ ด้วยเทคนิคการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช  
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11. ภาพประกอบกิจกรรม   

 

 

 

 

                        เพชรหึง                                        เอื้องมัน                        เอ้ืองจ าปา 

 

 

 

  

 

                     หมูกลิ้ง                    ลิ้นมังกร             เอ้ืองเงินหลวง             เอ้ืองมะขาม                                      

            

 

 

 

                      เหลืองจันทรบูรณ                  เอ้ืองหนวดพราหมณ์               สามปอยขุนตาน 

ภาพที่ 1  กล้วยไม้ที่รวบรวมเพ่ิมเติมจ านวน  10 ชนิด 

 

 

 

 

                      หมูกลิ้ง             นางกราย                           เพชรหึง 
ภาพที่ 2  กล้วยไม้ที่ได้จากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช น าไปปลูกในสวนพฤกษศาสตร์เพชรวนาลัย 
             มหาวิทยาลัยราชภฏัเพชรบุรี  
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ภาพที่ 3  น าไปปลูกในสวนพฤกษศาสตร์เพชรวนาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี  
 

12. ปัญหา/อุปสรรค/ข้อเสนอแนะ 
- 
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1. ชื่อกิจกรรม    การปลูกขยายพันธุ์ข้าวพ้ืนเมืองเพ่ือการศึกษาเรียนรู้อนุรักษ์และใช้ประโยชน์จาก    
                      ทรัพยากรข้าวพื้นถ่ิน 
2. ผู้รับผิดชอบ            อาจารย์ ดร.สุมิตานันท์  จันทะบุรี 
3. งบประมาณที่ได้รับ    100,000   บาท   จากเงิน  งบประมาณแผ่นดินรหัส 108508110144 
4. งบประมาณที่ใช้จริง   100,000   บาท 
5. หลักการและเหตุผล/ความเป็นมา 
 ข้าวเป็นพืชเศรษฐกิจที่ส าคัญของประเทศไทย การเพาะปลูกข้าวในประเทศไทยยังคงอาศัยน้ าฝน
เป็นหลัก การปลูกข้าวในภาคตะวันตกมักมีผลผลิตต่ ากว่าที่ปลูกในภาคอ่ืนๆ ของประเทศ ซึ่งอาจเกี่ยวข้องกับ
ปัจจัยหลายอย่างนอกจากนี้ข้าวยังเป็นสินค้าเกษตรที่ส าคัญของประเทศโดยเป็นอาหารหลักของคนในชาติมี
พ้ืนที่ปลูกประมาณ 78 ล้านไร่ ประเทศไทยมีพ้ืนที่ปลูกข้าวทั้งหมด 69.28 ล้านไร่โดยเฉพาะข้าวพันธุ์พ้ืนเมือง
มีปลูกอยู่กันมากมายหลายพันธุ์ซึ่งขึ้นอยู่กับในแต่ละพ้ืนที่ และสภาพภูมิอากาศในแต่ละภาคแตกต่างกัน 
จังหวัดเพชรบุรีเป็นจังหวัดหนึ่งที่ค่อนข้างมีความหลากหลายของข้าวพ้ืนเมือง แต่ปัจจุบันข้าวพ้ืนเมืองเริ่มสูญ
หายไปเรื่อยๆ ท าให้ข้าวพ้ืนเมืองซึ่งมีลักษณะดีที่ส าคัญ เช่น ทนต่อสภาพแวดล้อม และเหมาสมกับสภาพ
พ้ืนที่นั้นๆ มีจ านวนลดลงเรื่อยๆจากการด าเนินโครงการความหลากหลายทางพันธุกรรมข้าวพ้ืนเมืองจังหวัด
เพชรบุรีตั้งแต่ปี 2560 ทางทีมผู้วิจัยได้รวบรวมพันธุ์ข้าวพ้ืนเมืองจังหวัดเพชรบุรีและศึกษาความหลากหลาย
ทางพันธุกรรมของข้าวพ้ืนเมืองโดยใช้ลักษณะทางสัณฐานวิทยาและลักษณะทางการเกษตร รวมถึงคุณค่าทาง
โภชนาการ รวมถึงปริมาณธาตุอาหารที่ส าคัญท าให้เห็นว่าข้าวพ้ืนเมืองจังหวัดเพชรบุรี ค่อนข้างมีความ
หลากหลายสูงมากในลักษณะที่กล่าวมา และเป็นที่สังเกตว่าข้าวพ้ืนเมืองเพชรบุรีมีลักษณะที่ดีทางด้าน
การเกษตรและคุณค่าทางอาหารที่น่าสนใจในข้าวหลายสายพันธุ์ด้วยกัน เช่น ข้าวพันธุ์เหลืองตาปลื้ม เหลือง
ชะออม พันธุ์หอมใบเตย เป็นต้น จึงเป็นเหตุผลให้ผู้วิจัยสนในที่จะพัฒนาพันธุ์ข้าวพ้ืนเมืองเหล่านี้ออกสู่ชุมขน 
เกษตรกรในพ้ืนที่  
  สืบเนื่องจากการด าเนินงานที่ผ่านมา โดยให้เกษตรกรมีส่วนร่วมในการคัดเลือกพันธุ์ เมื่อได้พันธุ์ข้าว
ที่ตรงกับความต้องการของเกษตรกรแล้ว โครงการนี้จึงมุ่งเน้นเพ่ือขยายพันธุ์ข้าวพ้ืนเมืองจังหวัดเพชรบุรีที่
เกษตรกรสนใจ โดยเริ่มปลูกขยายพันธุ์ในพ้ืนที่ที่เกษตรกรสนใจจริงๆ ก่อนค่อยขยายเพ่ิมพ้ืนที่ต่อไป เพ่ือให้
คนในพ้ืนที่จังหวัดเพชรบุรีได้รู้จักข้าวเพชรบุรี หันมาปลูกข้าวที่เป็นข้าวพ้ืนเมืองเพ่ือการบริ โภคและพัฒนา
พันธุ์ข้าวในเชิงพานิชมากขึ้น อีกทั้งน าไปสู่การศึกษาเรียนรู้อนุรักษ์และใช้ประโยชน์จากทรัพยากรข้าวพ้ืนถิ่น
และยังเป็นการเผยแพร่ข้อมูลและส่งเสริมอนุรักษ์พันธุ์ข้าวพ้ืนเมือง โดยชุมชนหันมาตระหนักถึงคุณค่าจากสิ่ง
ที่มีอยู่ในชุมชนให้คุ้มค่าและคงอยู่ต่อไป และที่ส าคัญเพ่ือเป็นการสนองพระราชด าริตามโครงการอนุรักษ์
พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี   
 

6. วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือสนองพระราชด าริโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ สมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
2. ปลูกขยายพันธุ์ข้าวพ้ืนเมือง เป็นแปลงอนุรักษ์พันธุ์ข้าวเพื่อเป็นแหล่งเรียนรู้ และใช้ประโยชน์จาก

ทรัพยากรข้าวพื้นถิ่นต่อไป 
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7.ค่าเป้าหมาย/ตัวชี้วัดความส าเร็จ 
 

 
8. กลุ่มเป้าหมาย/สถานที่/เวลาในการด าเนินการ 
  กลุ่มเป้าหมาย 
  นักศึกษาในรายวิชาหลักชีววิทยา และสรีรวิทยาและชีวเคมีพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต จ านวน 30 คน  
  เกษตรกร ชุมชน หรือบุคคลผู้สนใจทั่วไป 
  สถานที ่
  แปลงปลูกของเกษตรกร ที่ศูนย์เรียนรู้หนองขนาน ต าบลหนองขนาน อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี 
  เวลาในการด าเนินการ 

1 ตุลาคม 2565 – 31 สิงหาคม 2566 
 
9. ผลการด าเนินงานตามค่าเป้าหมาย/ตัวชี้วัด และผลการด าเนินงานเชิงประจักษ์  

สรุปผลการด าเนินงาน ดังนี้   
1. พันธุ์ข้าวพ้ืนเมืองจังหวัดเพชรบุรีที่น าไปปลูกขยายพันธุ์ มีจ านวน 3 พันธุ์ ได้แก่ ข้าวพันธุ์      

เหลืองแตงโม พันธุ์ไร่มะขาม และพันธุ์เหลืองชะออม และปริมาณข้าวเปลือกที่เก็บเกี่ยวได้แต่ละสายพันธุ์ได้
จ านวน 20 กิโลกรัม /พันธุ์ /พื้นที่จ านวน 1 ไร่ 

2. ชุมชนหรือเกษตรกรที่น าพันธุ์ข้าวพ้ืนเมืองจังหวัดเพชรบุรี ไปปลูกขยายพันธุ์ 1 ชุมชน คือ ชุมชน
หนองขนาน  มีจ านวน 2 รายที่ได้น าข้าวพ้ืนเมืองไปปลูกขยายต่อ 

 

ตัวช้ีวัด (Indicators) ค่าเป้าหมาย 
(Target) 

ผลการด าเนินงาน การบรรลุ
เป้าหมาย 

เชิงปริมาณ    
1. จ านวนพันธุ์ข้าวพ้ืนเมืองจังหวัดเพชรบุรีที่
น าไปปลูกขยายพันธุ์ 
 
2. จ านวนชุมชนหรือเกษตรกรที่น าพันธุ์ข้าว
พ้ืนเมืองจังหวัดเพชรบุรี ไปปลูกขยายพันธุ์ 
 
3. บูรณาการในรายวิชา 
 

พันธุ์ข้าวพื้นเมือง
จ านวนอย่างน้อย

3 พันธุ์ 
ชุมชนหรือพ้ืนที่
จ านวนอย่างน้อย

1 พ้ืนที่ 
จ านวน  2 
รายวิชา 

3 พันธุ์ 
 
 

1 พื้นที่  
 
 

2 รายวิชา 

 
 
 
 
 
 
 

เชิงคุณภาพ    
1. นักศึกษาได้ประโยชน์และเข้าร่วมในการท า
กิจกรรม 
2. การมีส่วนร่วมของเกษตรกร ชุมชนและ 
บุคคลผู้สนใจทั่วไป 

จ านวน 30 คน 
 

อย่างน้อยจ านวน 
30 คน 

38 คน 
 

40 คน  

 
 
 

เชิงเวลา    
1. กิจกรรมแล้วเสร็จตามระยะเวลาที่ก าหนด ไตรมาส 3 ไตรมาส 3  
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  3. การบูรณาการกับรายวิชา 
  หลักชีววิทยา จ านวนนักศึกษา 12 คน 

สรีรวิทยาและชีวเคมีพ้ืนฐานของชีวิต จ านวนนักศึกษา 26 คน 
 4. การมีส่วนร่วมของเกษตรกร ชุมชนและ บุคคลผู้สนใจทั่วไปจ านวน  40 คน  

5. ถ่ายทอดองค์ความรู้ จัดกิจกรรมประเมินพันธุ์ข้าวโดยการหุงชิม ที่โรงเรียนการอาหารนานาชาติ  
คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฎเพชรบุรี ในวันจันทร์ที่ 8 พฤษภาคม 2566 เวลา 9.00-
12.00 น. และแลกเปลี่ยนความรู้ในการผลิตข้าวในพ้ืนที่ได้รับผลกระทบจากน้ าเค็มรุกล้ า กับกลุ่มเกษตรกร
จากการท าแปลงทดสอบพันธุ์ข้าวพันธุ์  กข 55, กข77, เหลืองแตงโม, เหลืองชะออม, และไร่มะขาม ในพ้ืนที่
น้ าเค็มที่ อ าเภอหนองขนาน จังหวัดเพชรบุรี   ผลการประเมิน เกษตรกรจากพ้ืนที่หนองขนาน จังหวัด
เพชรบุรี และผู้เข้าร่วมกิจกรรม ให้การยอมรับพันธุ์พันธุ์ กข77 กข55 และเหลืองแตงโมเพ่ือเป็นทางเลือกใน
การผลิตข้าวในพื้นท่ี 
 
10.  องค์ความรู้ที่ได้รับจากการด าเนินการ 

โครงการนี้มุ่งเน้นเพ่ือขยายพันธุ์ข้าวพื้นเมืองจังหวัดเพชรบุรีที่เกษตรกรสนใจ โดยเริ่มปลูกขยายพันธุ์
ในพ้ืนที่ที่เกษตรกรสนใจจริงๆ ก่อนค่อยขยายเพ่ิมพ้ืนที่ต่อไป เพ่ือให้คนในพ้ืนที่จังหวัดเพชรบุรีได้รู้จักข้าว
เพชรบุรี หันมาปลูกข้าวที่เป็นข้าวพ้ืนเมืองเพ่ือการบริโภคและพัฒนาพันธุ์ข้าวในเชิงพานิชมากขึ้น อีกทั้ง
น าไปสู่การศึกษาเรียนรู้อนุรักษ์และใช้ประโยชน์จากทรัพยากรข้าวพ้ืนถิ่น และยังเป็นการเผยแพร่ข้อมูลและ
ส่งเสริมอนุรักษ์พันธุ์ข้าวพื้นเมือง โดยชุมชนหันมาตระหนักถึงคุณค่าจากสิ่งที่มีอยู่ในชุมชนให้คุ้มค่าและคงอยู่
ต่อไป และที่ส าคัญเพ่ือเป็นการสนองพระราชด าริตามโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจาก
พระราชด าริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี   
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11. ภาพกิจกรรม  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1   แปลงปลูกข้าวในแปลงปลูกขยายในพ้ืนที่ ต าบลหนองขนาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2   แปลงปลูกข้าวในแปลงปลูกขยายในพ้ืนที่ ต าบลหนองขนานในระยะเก็บเกี่ยว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 3   การไถนาเพื่อเตรียมแปลง-ปลูกดูแลปลูกข้าว 
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ภาพที่ 4  การประเมินเมล็ดพันธุ์ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  5 พ้ืนที่นาของชุมชนที่น าข้าวไปขยายพันธุ์ต่อ 
 
12. ปัญหา/อุปสรรค/ข้อเสนอแนะ 
 - 
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1. ชื่อกิจกรรม    การแปรรูปผลิตภัณฑ์จากละมุด   
2. ผู้รับผิดชอบ            รองศาสตราจารย์ ดร.จินตนา วิบูลย์ศิริกุล   
3. งบประมาณที่ได้รับ    50,000       บาท   จากเงิน งบประมาณแผ่นดิน  รหัส  108508030144 
4. งบประมาณที่ใช้จริง   49,607.76   บาท 
5. หลักการและเหตุผล/ความเป็นมา 

ละมุดเป็นผลไม้ที่ปลูกในแถบอ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี อ าเภอบ้านลาดเป็นที่ราบลุ่มอุดม
สมบูรณ์ทั้งดินและน้ าเหมาะแก่การปลูกพืชทุกชนิด มีแม่น้ าเพชรบุรีไหลผ่าน เป็นแหล่งปลูกไม้ผลที่ส าคัญของ
จังหวัดเพชรบุรี ดังค าขวัญของอ าเภอบ้านลาด “ละมุดหวาน น้ าตาลรสเด็ด ชมพู่เพชรเลิศล้ า สายน้ า
ศักดิ์สิทธิ์ ชีวิตนักปราชญ์” ประชาชนส่วนใหญ่เป็นเกษตรกร สภาพดินมีความเค็มพอเหมาะ ท าให้ผลผลิต
ทางการเกษตรมีรสชาติที่โดดเด่นและมีชื่อเสียง เช่น ข้าว ชมพู่เพชรสายรุ้ง กล้วยหอม ตาลโตนด ซึ่งอ าเภอ
บ้านลาดเป็นแหล่งผลิตสินค้าเกษตรที่ส าคัญแหล่งหนึ่ง  และเป็นแหล่งปลูกละมุดที่ใหญ่ที่สุดของจังหวัด
เพชรบุรี ละมุดเป็นผลไม้ที่มีชื่อเสียงของอ าเภอบ้านลาดและเป็นที่นิยมของผู้บริโภค เกษตรกรนิยมปลูกละมุด
มาตั้งแต่รุ่นพ่อแม่ จึงยังคงมีสวนละมุดโบราณอยู่ในอ าเภอบ้านลาดหลายแห่ง พันธุ์ที่นิยมปลูก ได้แก่ พันธุ์
มะกอก เพราะมีรสชาติดี กลิ่นหอม เนื้อแน่น และหวานกรอบ นอกจากนี้ยังมีผลขนาดใหญ่ จึงเรียกว่าพันธุ์
มะกอกใหญ่ นอกจากการปลูกโดยใช้ภูมิปัญญาดั้งเดิมแล้ว ยังมีการน ามาแปรรูปเป็นละมุดอบแห้งเพ่ือเพ่ิม
มูลค่าด้วย 

จากการด าเนินงานในปี 2563-2564  ในด้านการศึกษาและรวบรวมภูมิปัญญาของการปลูกละมุด
ของเกษตรกรในอ าเภอบ้านลาด จึงขอด าเนินการเพ่ือศึกษาการใช้ประโยชน์จากละมุดพันธุ์มะกอก ละมุด
จัดเป็นผลไม้ที่มีปริมาณน้ าตาลสูง มีใยอาหารต่ า ท าให้เป็นแหล่ งพลังงานที่ดีส าหรับอาหารให้พลังงาน
ทดแทนน้ าตาลอ่ืนที่ต้องใส่ แต่ผู้บริโภคที่ไม่นิยมรับประทานผลไม้รสหวานหรือผู้บริโภคที่มีปัญหาระดับ
น้ าตาลในเลือดสูง ไม่สามารถรับประทานได้ การพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารให้พลังงาน ซึ่งเป็นมื้ออาหารที่ส าคัญ 
และน าข้อดีของละมุดไปใช้ในเรื่องของปริมาณน้ าตาล เพื่อลดการเติมน้ าตาลลงในอาหาร และการเติมวัตถุดิบ
ที่มีใยอาหารและโปรตีนสูง เช่น ธัญพืชและโปรตีนสกัดอ่ืน จะช่วยเพ่ิมมูลค่าและการใช้ประโยชน์ให้ละมุด 
รวมทั้งการประยุกต์ใช้อุปกรณ์และเครื่องมือที่มีในครัวเรือนทั่วไปในการแปรรูปละมุด จะช่วยให้เกษตรกรผู้
ปลูกละมุด สามารถแปรรูปละมุดให้มีมูลค่าเพ่ิมขึ้น โดยไม่จ าเป็นต้องลงทุนมาก เพ่ือให้สอดคล้องกับปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรีใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาท้องถิ่น 

  

6. วัตถุประสงค์ 
  1. เพ่ือสนองพระราชด าริโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ สมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  
  2. เพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารให้พลังงานจากละมุด 
  3. เพ่ือประเมินอายุการเก็บรักษาของผลิตภัณฑ์อาหารให้พลังงานจากละมุด 
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7. ค่าเป้าหมาย/ตัวชี้วัดความส าเร็จ 

 
8. กลุ่มเป้าหมาย/สถานที่/เวลาในการด าเนินการ 
  กลุ่มเป้าหมาย 
  ผู้สนใจทั่วไปและเกษตรกรปลูกละมุดในจังหวัดเพชรบุรี 
 สถานที ่
 คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี  

เวลาในการด าเนินการ 
1 ตุลาคม 2566 – 31 กรกฎาคม 2566  
 

9. ผลการด าเนินงานตามค่าเป้าหมาย/ตัวชี้วัด และผลการด าเนินงานเชิงประจักษ์  
สรุปผลการด าเนินงาน ดังนี้  
1. การศึกษาสัดส่วนของส่วนต่าง ๆ ของละมุด  

พบว่า ละมุดก่อนปอกเปลือก 1 กิโลกรัม ประกอบด้วย เนื้อละมุดที่ตัดแต่งให้มีขนาดเท่ากัน
ส าหรับอบแห้ง 405 กรัม เนื้อเศษละมุดที่ไม่เหมาะสมในการอบแห้ง 388 กรัม เปลือกละมุด 197 กรัม และ
เมล็ดละมุด 40 กรัม ดังนั้น จึงต้องพัฒนากระบวนการผลิตอาหารจากเศษเนื้อละมุด เพ่ือลดของเสีย และ
ต้นทุนการผลิต โดยน าเศษละมุดมาพัฒนาเป็นน้ าละมุดเข้มข้น ซึ่งสามารถน าไปผสมน้ าเพ่ือท าให้เป็นน้ า
ละมุด หรือผสมกับวัตถุดิบอ่ืน แทนน้ าตาลทรายหรือสารให้ความหวานตามธรรมชาติอ่ืนที่ต้องใช้  

2. การศึกษาสารละลายส าหรับแช่ละมุดก่อนอบแห้ง  
เนื่องจากละมุดต้องได้รับความร้อนระหว่างอบแห้งนานหลายชั่วโมง จึงอาจท าให้เกิดการ

เปลี่ยนสีเป็นสีน้ าตาลเข้มหลังอบแห้งและเก็บรักษา ละมุดเป็นผลไม้จึงไม่นิยมใช้วิธีการลวกเพ่ือยับยั้งการ
เปลี่ยนสีน้ าตาล เพราะจะท าให้เนื้อเยื่อนิ่มเกินไป ไม่เหมาะสมในการรับประทาน 

สารละลายส าหรับแช่ละมุดก่อนอบแห้งที่ใช้ศึกษา ได้แก่  
(1) สารละลายแคลเซียมไฮดรอกไซด์ เข้มข้น 5 g/L  
(2) สารละลายโพแทสเซียมเมทาไบซัลไฟต์ เข้มข้น 0.3 g/L และกรดซิตริก 1 g/L 
ก่อนน าละมุดมาแช่ในสารละลายที่ใช้ศึกษา ท าการล้างผลละมุดให้สะอาด ปอกเปลือก และ

หั่นละมุดตามขวางหนาประมาณ 0.5 เซนติเมตร หลังจากนั้นแช่ชิ้นละมุดในสารละลายนาน 10 นาที 

ตัวช้ีวัด (Indicators) ค่าเป้าหมาย 
(Target) 

ผลการด าเนินงาน การบรรลุ
เป้าหมาย 

เชิงปริมาณ    
1. ผลิตภัณฑ์อาหารให้พลังงานจากละมุด 
2. กระบวนการผลิตอาหารให้พลังงานจากละมุด 

1 ผลิตภัณฑ์ 
1 กระบวนการ 

1 ผลิตภัณฑ์ 
1 กระบวนการ  

 
 

เชิงคุณภาพ    
1. ข้อมูลวิธีการผลิตและส่วนผสมผลิตภัณฑ์
อาหารให้พลังงานจากละมุด 

1 ฉบับ 1 ฉบับ  
 

เชิงเวลา    
1. กิจกรรมแล้วเสร็จตามระยะเวลาที่ก าหนด ไตรมาส 3 ไตรมาส 3  
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ผลการศึกษาการใช้สารละลายส าหรับแช่ชิ้นละมุดก่อนอบแห้ง พบว่า  เมื่อแช่ชิ้นละมุดใน
สารละลายแคลเซียมไฮดรอกไซด์เข้มข้น 5 g/L ละมุดจะมีสีน้ าตาลเข้มข้ึนตามภาพที่ 1  

 
 
           

 
 
 
 
 
 
 
 
(ก)                                         (ข) 

ภาพที่ 1 ลักษณะชิ้นละมุด (ก) ก่อนแช่ในสารละลายแคลเซียมไฮดรอกไซด์ (ข) หลังแช่สารละลาย 
            แคลเซียมไฮดรอกไซด์ 
 

เมื่อแช่ชิ้นละมุดใน สารละลายโพแทสเซียมเมทาไบซัลไฟต์ เข้มข้น 0.3 g/L และกรดซิตริก 
1 g/L ได้ผลการทดสอบดังภาพที่ 2 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2  การแช่ละมุดในสารละลายโพแทสเซียมเมทาไบซัลไฟต์และกรดซิตริก 
 
  หลังจากน าชิ้นละมุดมาล้างโดยน้ าไหลผ่านจึงน ามาเรียงบนตะแกรง เพื่อสะเด็ดน้ าก่อน
อบแห้ง แล้วจึงตัดชิ้นละมุดออกเป็น 4 ส่วน ดังภาพที่ 3 ก่อนเรียนบนตะแกรงโดยต้องเรียงชิ้นละมุดไม่
ซ้อนทับกัน 
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ภาพที่ 3 การหั่นชิ้นละมุดก่อนวางเรียงบนตะแกรง 
 
  จากนั้นจึงน าถาดละมุดอบแห้งในตู้อบลมร้อนที่อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส นาน 3-6 
ชั่วโมง จนชิ้นละมุดมีปริมาณน้ าอิสระต่ ากว่า 0.6 ท าการชั่งถาดที่ใส่ละมุดทุกชั่วโมง เพ่ือหาอัตราการอบแห้ง
ดังภาพที่ 4  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4 กราฟอัตราการอบแห้งของละมุด 
 
 จากภาพที่ 4 แสดงว่าชั่วโมงแรกน้ าหนักของละมุดในถาดไม่เปลี่ยนแปลงแสดงถึงเป็นระยะที่น้ าที่ผิว
ละมุดต้องดูดซับพลังงานเพ่ือใช้ในการระเหย หลังจากชั่วโมงที่ 2 น้ าหนักของละมุดลดลงอย่างรวดเร็วจนถึง
ชั่วโมงท่ี 3 จากนั้นน้ าหนักละมุดจะลดลงอย่างช้าๆ จนน้ าหนักละมุดคงที่ซึ่งจะมีระยะเวลาที่ท าให้ความชื้นใน
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ละมุดลดลงถึงจุดวิกฤต ซึ่งจะท าให้ละมุดมีความชื้นต่ าเพียงพอที่จะยับยั้งการเจริญของจุลินทรีย์หลังจาก
อบแห้งแล้วประมาณ 5 ชั่วโมง และความชื้นในละมุดหายไปประมาณ 18% ละมุดอบแห้งที่ได้มีลักษณะดัง
ภาพที่ 5 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 5 ละมุดอบแห้ง 
 
  การเก็บรักษาละมุดอบแห้ง ควรเก็บรักษาในบรรจุภัณฑ์ท่ีป้องกันอากาศจากสิ่งแวดล้อมได้ 
เช่น การเก็บรักษาในถุงพลาสติก ซึ่งมีกล่องพลาสติกมีฝาปิดที่มียางกันความชื้นอีกชั้นหนึ่ง 

3. การพัฒนากระบวนการผลิตน้ าละมุดเข้มข้น 
  เนื่องจากมีชิ้นละมุด และเศษละมุดซึ่งไม่เหมาะสมในการอบแห้งในครั้งเดียวกัน เพราะมี
ขนาดเล็กเกินไป เนื้อนิ่มเกินไป สีคล้ าเกินไป เศษละมุดเหล่านี้สามารถน ามาผลิตเป็นน้ าละมุดเข้มข้นได้ โดย
การเศษละมุดมาปั่นกับน้ าเล็กน้อย ดังภาพที่ 6 แล้วน าเศษละมุดมาเคี่ยวระเหยน้ า เติมน้ าตาลทรายใน
อัตราส่วนเนื้อละมุดต่อน้ าตาลทราย 1 ต่อ 1 โดยน้ าหนัก หรือน้อยกว่า ดังภาพที่ 7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 6 เศษละมุดที่น ามาปั่นกับน้ า 
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ภาพที่ 7 การเค่ียวเนื้อละมุดกับน้ าตาลทราย 
 
  การผลิตน้ าละมุดเข้มข้น จ าเป็นต้องให้มีการพัฒนาสี และกลิ่นรสที่เกิดจากกระบวนการเกิด
สีน้ าตาลที่ไม่ใช้เอนไซม์ ทั้งปฏิกิริยาเมลลาร์ดและคาราเมลไลเซชัน จึงจ าเป็นต้องใช้ระยะเวลาในการเคี่ยวน้ า
ละมุด ดังนั้นอาจมีการเติมน้ าเพ่ิมระหว่างการเคี่ยว หรือการเคี่ยวน้ าตาลทรายและน้ าก่อนเติมเนื้อละมุดปั่น 
ซึ่งอาจใช้เวลาประมาณ 20-30 นาที แล้วแต่ปริมาณเนื้อละมุด น้ าและน้ าตาลทรายที่ใช้ น้ าละมุดเข้มข้นที่
เหมาะสมในการเก็บรักษาควรมีความเข้มข้นประมาณ 65 oBrix ขึ้นไป เพ่ือชะลอการเจริญเติบโตของ
จุลินทรีย์ระหว่างเก็บรักษา จึงต้องมีการวัดปริมาณของแข็งที่ละลายได้ทั้งหมดก่อนสิ้นสุดการเคี่ยวน้ าละมุด
ดังภาพที่ 8 ถ้าปริมาณของแข็งที่ละลายได้ทั้งหมดยังต่ ากว่า 65 oBrix ต้องเคีย่วน้ าละมุดต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่8 การวัดปริมาณของแข็งท่ีละลายได้ทั้งหมดของน้ าละมุดเข้มข้น 
 
  เนื่องจากต้องเก็บรักษาน้ าละมุดนานหลายสัปดาห์ ดังนั้นอาจเติมกลิ่นสังเคราะห์ หรือสี
สังเคราะห์จะช่วยให้สีและกลิ่นของน้ าละมุดเข้มข้นระหว่างการเก็บรักษาดีขึ้น หลังจากเคี่ยวจนได้น้ าละมุด
เข้มข้นที่มีปริมาณของแข็งที่ละลายได้ทั้งหมดเหมาะสมจึงน ามากรองผ่านกระชอน เพ่ือให้เนื้อสัมผัสของน้ า
ละมุดเข้มข้นละเอียด ไม่เกาะกันเป็นก้อน แล้วจึงบรรจุในบรรจุภัณฑ์ที่ผ่านการล้างท าความสะอาด ถ้าเป็น
ขวดแก้ว ควรน ามาลวกฆ่าเชื้อและท าแห้งก่อนใช้บรรจุ ถ้าเป็นขวดพลาสติกควรน ามาล้างด้วยน้ ายาฆ่าเชื้อ
ส าหรับผลิตภัณฑ์อาหารก่อนน ามาใช้บรรจุ  
  การบรรจุน้ าละมุดเข้มข้น ควรบรรจุน้ าละมุดเข้มข้นให้ถึงบริเวณคอขวด เพ่ือลดช่องว่าง
เหนือน้ าละมุดเข้มข้นในขวด และควรระมัดระวังไม่ให้เปื้อนบริเวณปากบรรจุภัณฑ์ เพราะจะท าให้เกิดการ
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เจริญของจุลินทรีย์ ถ้ามีรอยเปื้อนให้ท าความสะอาดเศษน้ าละมุดบริเวณรอบปากขวดก่อนปิดฝา การปิดฝา
ขวด ควรปิดฝาขณะบริเวณปากขวดร้อน โดยอาจใช้เปลวไฟหรือเตาอบลมร้อน เพ่ือให้เกิดสุญญากาศบริเวณ
ช่องว่างเหนือน้ าละมุด ป้องกันการเจริญของจุลินทรีย์ เมื่อปิดฝาแล้วและน้ าละมุดเข้มข้นในขวดยังอุ่นหรือ
ร้อนอยู่ให้ท าให้เย็น โดยใช้ลมเย็นก่อนเก็บรักษา ดังภาพที่ 9 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 9 น้ าละมุดเข้มข้นบรรจุในขวดแก้ว 
 

4. การพัฒนากระบวนการผลิตละมุดเอนเนอจีไบรท์ 
  เนื่องจากละมุดเป็นผลไม้ที่มีใยอาหารน้อย มีคาร์โบไฮเดรต โดยเฉพาะน้ าตาลเป็ น
องค์ประกอบหลัก มีปริมาณวิตามินและแร่ธาตุใกล้เคียงกับผลไม้อ่ืน ท าให้ขาดจุดเด่นในการขายหลังการแปร
รูปเป็นผลิตภัณฑ์ รวมทั้งหลังการแปรรูปจะสูญเสียกลิ่นรสและรสชาติที่เป็นลักษณะของละมุด ดังนั้นการ
พัฒนาผลิตภัณฑ์จากละมุดที่ให้คุณค่าทางโภชนาเพ่ิมขึ้นสูงกว่าคุณค่าทางโภชนาการที่มีอยู่ในเนื้อละมุดจะ
ช่วยเพ่ิมมูลค่าให้กับละมุด เช่น ผลิตภัณฑ์ที่มีใยอาหาร มีแร่ธาตุและสารอาหารส าหรับผู้บริโภคที่ต้องการ
อาหารเพ่ิมสุขภาพ ไขมันต่ า ใยอาหารสูง ให้พลังงาน ส าหรับผู้ที่ต้องการพลังงานแต่ไม่ต้องการบริโภคแป้ง
มากเกินไป ส่วนน้ าละมุดเข้มข้น เป็นผลิตภัณฑ์ให้ความหวานสามารถน ามาใช้ทดแทนสารให้ความหวานใน
กระบวนการผลิตเชิงอุตสาหกรรม เช่น น้ าเชื่อมฟรุกโทส ซึ่งในปัจจุบันตามรายงานทางการแพทย์ พบว่าเป็น
ส่วนประกอบที่ก่อให้เกิดปัญหาสุขภาพ เช่น ไขมันพอกตับจากการบริโภคฟรุกโทสหรือแป้งที่มาจาก
กระบวนการแปรรูปเป็นผงแป้ง ซึ่งย่อยง่ายและขาดใยอาหาร มากเกินไป ดังนั้นจึงน าละมุดอบแห้งและน้ า
ละมุดเข้มข้นมาใช้เป็นส่วนประกอบในการผลิตละมุดเอนเนอจีไบรท์ ซึ่งมีส่วนประกอบและวิธีการผลิตดังนี้ 

4.1 ส่วนประกอบ 
(1) ละมุดอบแห้ง      37.5 กรัม 
(2) ไซรัปละมุด       25 กรัม 
(3) ข้าวโอ๊ต      7.5 กรัม 
(4) อัลมอนด์      3.75 กรัม 
(5) เม็ดมะม่วงหิมพานต์      3.75 กรัม 
(6) เมล็ดฟักทอง       3.75 กรัม 
(7) แครกเกอร์       20 กรัม 
(8) น้ ามันมะพร้าว      5 กรัม 
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4.2 กระบวนการผลิต 
(1) หั่นหรือบดหยาบธัญพืชและแครกเกอร์  
(2) เติมเกลือแล้วคนเข้าด้วยกัน 
(3) เติมไซรัปละมุด น้ ามันมะพร้าว แล้วคนให้เข้ากัน 
(4) ใส่ชิ้นละมุดลงในพิมพ์ซิลิโคน 
(5) เติมส่วนผสมข้อ (3) ในพิมพ์ซิลิโคนโดยกดให้แน่นแล้วน าไปแช่แข็งประมาณ 1 คืน 
(6) อบในเตาอบขนม ใช้ไฟบน-ล่าง อุณหภูมิ 130 องศาเซลเซียส นาน 20 นาที 

หรือจนกว่าชิ้นละมุดเอนเนอจีไบรท์จะกรอบ 
(7) ทิ้งให้เย็นแล้วเก็บลงกล่องบรรจุภัณฑ์  
(8) ใส่ซองดูดความชื้น ปิดฝาให้แน่นและเทปใส จะได้ละมุดเอนเนอจีไบรท์ 

ดังภาพที่ 10 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 10 ละมุดเอนเนอจีไบรท์ 
 

4.3 ออกแบบฉลากส าหรับละมุดเอนเนอจีไบรท์ 
  เมื่อน าละมุดเอนเนอจีไบรท์วิเคราะห์คุณค่าทางโภชนาการ และออกแบบฉลากส าหรับ
ผลิตภัณฑ์จะได้ดังภาพที่ 11 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 11 ฉลากส าหรับผลิตภัณฑ์ละมุดเอนเนอจีไบรท์  
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  จากภาพที่ 11 พบว่า ละมุดเอนเนอจี้ไบรท์ ต่อ 1 หน่วยบริโภค มีใยอาหารสูง มีพลังงานสูง 
100 kcal/serving และมีไขมันดีจากธัญพืชที่เป็นส่วนประกอบ เช่น ข้าวโอ๊ต อัลมอนด์ เม็ดมะม่วงหิมพานต์  
เมล็ดฟักทอง ละมุดเอนเนอจีไบรท์ใช้ไซรัปจากละมุดแทนน้ าเชื่อมฟรุกโทส ซึ่งมักใช้ในผลิตภัณฑ์ประเภท
เดียวกันที่ขายในท้องตลาด ท าให้ละมุดเอนเนอจีไบรท์ เป็นอาหารว่างส าหรับผู้บริโภคที่หลีกเลี่ยงการบริโภค
ฟรุกโทสในขนม และต้องการอาหารให้พลังงาน แทนการบริโภคแป้งที่ผ่านกระบวนการแปรรูป  

4.3 อายุการเก็บรักษาผลิตภัณฑ์จากละมุด 
  เมื่อทดลองเก็บรักษาละมุดอบแห้ง น้ าละมุดเข้มข้น และละมุดเอนเนอจี ไบรท์  
ที่อุณหภูมิห้องในบรรจุภัณฑ์ที่เหมาะสม เก็บรักษานาน 1 เดือน แล้ววิเคราะห์จุลินทรีย์ ได้แก่ จุลินทรีย์
ทั้งหมด ปริมาณอีโคไล และยีสต์และรา และประเมินคุณภาพทางประสาทสัมผัสละมุดเอนเนอจี้ไบรท์ด้วยวิธี 
5-point hedonic scale (1 คือ ไม่ชอบมาก และ 5 คือ ชอบมาก) ทางด้านสี กลิ่นรส รสชาติ เนื้อสัมผัสและ
ความชอบรวม โดยใช้ผู้ทดสอบจ านวน 15 คน  
 

ตารางท่ี 1 มาตรฐานทางจุลินทรีย์ของผลิตภัณฑ์ท่ีเกี่ยวข้องกับละมุด 
 

ผลิตภัณฑ์ละมุด จุลินทรีย์ท้ังหมด 
(CFU/g) 

เอสเชอริเชีย โคไล 
(MPN/g) 

ยีสต์และรา (CFU/g) 

ผลไม้อบแห้ง(a) <1x104 <3 <100 
น้ าผลไม้เข้มข้น(b) <1x104 <3 <100 
ธัญชาติอบกรอบ(c) <1x106 <3 <100 

(a) มาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน เรื่องผลไม้อบแห้ง 
(b) มาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชนเรื่องน้ าผลไม้เข้มข้น 
(c) มาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชนเรื่องธัญชาติอบกรอบ 

 

ตารางท่ี 2 ปริมาณจุลินทรีย์ของผลิตภัณฑ์ละมุด 
 

ผลิตภัณฑ์ละมุด จุลินทรีย์ท้ังหมด 
(CFU/g) 

เอสเชอริเชีย โคไล 
(MPN/g) 

ยีสต์และรา (CFU/g) 

ละมุดอบแห้ง 5.5x103 <3 86 
น้ าละมุดเข้มข้น 8.1x102 <3 <10 
ละมุดเอนเนอจี้ไบรท์  7.6x105 <3 93 
 
ตารางท่ี 3 คะแนนความชอบทางประสาทสัมผัสของละมุดเอนเนอจี้ไบรท์ 
 

ลักษณะประสาทสัมผัส คะแนนความชอบก่อนเก็บรักษา  
1 เดือน 

คะแนนความชอบหลังเก็บรักษา  
1 เดือน 

ส ี 4.71±0.48 4.62±0.83 
กลิ่นรส 4.65±0.36 4.44±0.37 
รสชาติ 4.58±0.24 4.32±0.54 
เนื้อสัมผัส 4.63±0.36 3.69±0.46 
ความชอบรวม 4.69±0.63 4.37±0.29 
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จากตารางที่ 2 แสดงว่าปริมาณจุลินทรีย์ทั้งจุลินทรีย์ทั้งหมด อีโคไล และยีสต์และราที่มีอยู่
ในผลิตภัณฑ์แปรรูปจากละมุด พบว่าปริมาณจุลินทรีย์ ในผลิตภัณฑ์ไม่เกินจากเกณฑ์ก าหนดตามมาตรฐาน
ผลิตภัณฑ์ชุมชน และเมื่อประเมินคุณภาพทางประสาทสัมผัสของละมุดเอนเนอจี้ไบรท์ พบว่าคะแนนประเมิน
คุณภาพทางประสาทสัมผัสของละมุดเอนเนอจี้ไบรท์อยู่ในระดับชอบเล็กน้อยถึงชอบมาก และคะแนน
ความชอบก่อนเก็บรักษาและหลังเก็บรักษาไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ ซึ่งมีคะแนนด้านเนื้อสัมผัสน้อย
กว่าด้านอ่ืน เนื่องจากบรรจุภัณฑ์กล่องพลาสติกที่น ามาใช้บรรจุละมุดเอนเนอจี้ไบรท์ไม่สามารถป้องกัน
ความชื้นภายนอกกล่องได้ตลอดระยะเวลา ท าให้มีการดูดความชื้น และละมุดเอนเนอจี้ไบรท์มีความกรอบ
ลดลง 

5. การบูรณาการการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากละมุดในการเรียนการสอน 
  การแปรรูปผลิตภัณฑ์จากละมุดเป็นละมุดอบแห้ง น้ าละมุดเข้มข้น และละมุดเอนเนอจี
ไบรท์ น าไปใช้บูรณาการร่วมกับการเรียนการสอนในรายวิชาการแปรรูปอาหาร และรายวิชาจุลชีววิทยา
อาหาร นักศึกษาจ านวน 14 คน  ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ active learning โดย
ผู้สอนตั้งโจทย์ เรื่อง การแปรรูปผลิตภัณฑ์จากละมุด และการน าส่วนต่าง ๆ มาใช้ให้เกิดประโยชน์ ลดการทิ้ง 
โดยเฉพาะส่วนเนื้อ โดยให้นักศึกษาได้น าเสนอกระบวนการผลิตเป็นรายกลุ่ม และทดลองผลิตตาม
กระบวนการผลิตที่น าเสนอ เมื่อเกิดปัญหา ผู้สอนจึงให้ค าแนะน าในการปรับแก้ ทั้งปัญหาจากกระบวนการ
ผลิต เช่น ใช้เวลาอบแห้งนานเกินไป ท าให้ละมุดอบแห้งมีเนื้อสัมผัสแข็งเกินไป การปรับรสชาติและเนื้อสัมผัส
ของละมุดเอนเนอจี้ไบรท์ ให้เหมาะสมโดยน าวิธีการประเมินทางประสาทสัมผัสด้วยวิธี ratio scale มาใช้ใน
การปรับปรุงรสชาติ การลดต้นทุนการผลิตโดยน าผลิตภัณฑ์อ่ืนที่มีราคาถูกกว่ามาเพ่ิมเนื้อให้ผลิตภัณฑ์ เช่น 
น าแครกเกอร์มาใช้ เพ่ือลดปริมาณธัญพืช ที่มีราคาแพงกว่า แต่ท าให้ผลิตภัณฑ์ลักษณะทางประสาทสัมผัสที่ดี 
ผลการเรียนรู้พบว่า นักศึกษาท่ีเรียนในวิชาแปรรูปอาหารสามารถคิดอย่างสร้างสรรค์ได้ (creative thinking) 
สามารถหาข้อมูลส่วนประกอบและวิธีการผลิตจากแหล่งความรู้ต่าง ๆ เพ่ือฝึกทักษะด้าน digital literacy  
นอกเหนือจากความรู้ทางวิชาการท่ีเป็นจุดประสงค์หลักของการเรียนวิชาการแปรรูปอาหาร 

6. การถ่ายทอดองค์ความรู้ให้กับผู้สนใจ 
ผลิตภัณฑ์แปรรูปจากละมุดได้น าไปถ่ายทอดองค์ความรู้ให้กับสนใจในนิทรรศการน าเสนอ

ผลการด าเนินงานตามยุทธศาสตร์การพัฒนาท้องถิ่น (จังหวัดเพชรบุรี – ประจวบคีรีขันธ์) มหาวิทยาลัยราช
ภัฏเพชรบุรี ประจ าปี 2566 "ชุมชนต้นแบบแห่งการพัฒนาท้องถิ่น เฉลิมปิ่นทศกษัตริย์นักพัฒนา" เฉลิมพระ
เกียรติ พระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 10 ระหว่างวันที่ 7-13 สิงหาคม 2566   
ณ ศูนย์การค้าโรบินสันไลฟ์สไตล์เพชรบุรี โดยได้รับความสนใจจากผู้เข้าร่วมงาน และผู้ประกอบการวิสาหกิจ
ชุมชนหลายรายสนใจที่จะน าไปพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ในชุมชน ดังภาพที่ 12  
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ภาพที ่12 การถ่ายทอดองค์ความรู้ให้กับผู้สนใจในการน าเสนอผลการด าเนินงานตามยุทธศาสตร์การพัฒนา 
             ท้องถิ่น (จังหวัดเพชรบุรี – ประจวบคีรีขันธ์) มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ประจ าปี 2566 "ชุมชน 
             ต้นแบบแห่งการพัฒนาท้องถิ่น เฉลิมปิ่นทศกษัตริย์นักพัฒนา" เฉลิมพระเกียรติ พระบาทสมเด็จ 
             พระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 10 ระหว่างวันที่ 7-13 สิงหาคม 2566  ณ ศูนย์การค้าโรบิน 
             สันไลฟ์สไตล์เพชรบุรี 
 

10. องค์ความรู้ที่ได้จากการด าเนินการ 
 องค์ความรู้ที่ได้ คือกระบวนการผลิตละมุดอบแห้ง น้ าละมุดเข้มข้น และละมุดเอนเนอจีไบรท์  
ซ่ึงสามารถน าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้ และสามารถท าจ าหน่ายเพื่อให้มีรายได้ 
 

11. ภาพประกอบกิจกรรม 
 ภาพประกอบกิจกรรมอยู่ในหัวข้อที่ 9  
 

12. ปัญหา/อุปสรรค/ข้อเสนอแนะ 
ละมุดไม่มีตลอดระยะเวลาการด าเนินโครงการ ท าให้มีหลายเดือนในช่วงงบประมาณไม่สามารถ

ด าเนินการได้ เพราะไม่มีละมุด  
 

 



44 

1. ชื่อกิจกรรม    การเพ่ิมมูลค่าผลิตภัณฑ์อาหารเพื่อสุขภาพจากลูกตาลเพื่อใช้ประโยชน์เชิงพาณิชย์ในชุมชน 
                      บ้านโป่งสลอด อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี (การพัฒนาสูตรอาหารว่างเพ่ือสุขภาพจาก 
                      ลูกตาลอ่อน) 
2. ผู้รับผิดชอบ           ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.สุคนธา สุคนธ์ธารา 
3. งบประมาณที่ได้รับ   80,000   บาท   จากเงิน   งบประมาณแผ่นดิน   รหัส   108508160144 
4. งบประมาณที่ใช้จริง  80,000   บาท 
5. หลักการและเหตุผล/ความเป็นมา 

“ตาลโตนด” หรือ “ต้นตาล” เป็นต้นไม้ที่เป็นสัญลักษณ์ของเพชรบุรี แต่ปัจจุบันจากสภาพสังคม
เศรษฐกิจและวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไป ได้ส่งผลต่อการลดจ านวนต้นตาลโตนด รวมทั้งมี
แนวโน้มการขาดการสืบทอดทางอาชีพที่เป็นวัฒนธรรมหลักของจังหวัดคือการท าน้ าตาลโตนด การพัฒนา
ผลิตภัณฑ์เพ่ือสุขภาพจากตาลโตนดเป็นการพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่จากตาลชนิดใหม่ๆ จึงสามารถสร้างรายได้
แก่ชุมชนได้ ซึ่งพบว่ากลุ่มชุมชนใน อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี มีผลิตภัณฑ์จากตาลมากมายหนึ่งในนั้นก็
คือลูกตาลอ่อน ลูกตาลอ่อนเป็นผลิตผลจากต้นตาลโดยปกติมักขายเพ่ือรับประทานสด หรือท าขนม เช่น ตาล
ลอยแก้ว อย่างไรก็ตามข้อเสียของลูกตาลอ่อนคือไม่สามารถเก็บไว้ได้นาน การผลิตภัณฑ์อาหารจากลูกตาล
อ่อนเพ่ือสุขภาพที่มีคุณค่าทางโภชนาการสูง สามารถเก็บไว้ได้นาน รวมทั้งการพัฒนาบรรจุภัณฑ์ให้เป็น
แรงจูงใจกับผู้บริโภคในการตัดสินใจซื้อสินค้านั้นๆ จึงเป็นทางออกที่ดีที่จะแปรรูปลูกตาลอ่อนเป็นผลิตภัณฑ์
ของชุมชน ซึ่งจะช่วยเพ่ิมรายได้ของชุมชน และยกระดับความเป็นอยู่ของคนในชุมชน เพ่ิมมูลค่าตาลโตนด 
และอนุรักษ์วิถีคนเมืองเพชร โดยในปีที่ผ่านมาได้ได้เดินเนินงานการพัฒนาผลิตภัณฑ์ขนมขบเคี้ยวจากเนื้อ
ตาลสุก ซึ่งชุมชนได้น าองค์ความรู้เกี่ยวกับขนมขบเคี้ยว ได้แก่ ข้าวแต๋นเนื้อตาลสุก และคุกกี้เนื้อตาลสุก ไป
ประกอบอาชีพและสร้างรายได้แก่ชุมชนได้ ดังนั้นในปีนี้จึงมีแนวทางที่จะน าลูกตาลอ่อนที่มีการปลูกใน อ.
บ้านลาด จ.เพชรบุรี มาแปรรูปเพ่ือพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์อาหารว่างเพ่ือสุขภาพชนิดใหม่ และยืดอายุการเก็บ
ของผลิตภัณฑ์ เพื่อให้ชุมชนผลิตสินค้าแปรรูปที่เป็นผลิตภัณฑ์ของชุมชน และเป็นที่รู้จักของผู้บริโภค สามารถ
สร้างชื่อเสียงให้กับจังหวัดเพชรบุรี  ดังนั้นเพ่ือให้ตอบโจทย์ของโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจาก
พระราชด าริฯ จึงได้จัดท าโครงการการพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารเพ่ือสุขภาพจากลูกตาลอ่อน ให้ได้มีการพัฒนา
เป็นผลิตภัณฑ์ และสามารถสร้างอาชีพให้กับชุมชนได้ต่อไป     

 

6. วัตถุประสงค์ 
  1. เพ่ือสนองพระราชด าริโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ สมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  
  2. เพื่อสร้างผลิตภัณฑ์เพ่ือสุขภาพจากลูกตาลอ่อน และพัฒนาบรรจุภัณฑ์ 
 

7. ค่าเป้าหมาย/ตัวชี้วัดความส าเร็จ 
 

ตัวช้ีวัด (Indicators) ค่าเป้าหมาย 
(Target) 

ผลการด าเนินงาน การบรรลุ
เป้าหมาย 

เชิงปริมาณ    
1. ชุมชนเป้าหมาย  
2. โรงเรียนเป้าหมาย 
3. ผลิตภัณฑ์อาหารว่างเพ่ือสุขภาพจากลูก 

1 ชุมชน 
1 โรงเรียน 
ไม่น้อยกว่า  

1  ชุมชน  
1 โรงเรียน 
100  ชิ้น 

 
 
 
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8. กลุ่มเป้าหมาย/สถานที่/เวลาในการด าเนินการ 

กลุ่มเป้าหมาย 
นักเรียน และประชาชนที่สนใจทั่วไปอย่างน้อย 30 คน 
สถานที ่
ชุมชนบ้านโป่งสลอด ต าบลหนองกะปุ อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี และโรงเรียนบ้านโป่งสลอด   
เวลาในการด าเนินการ 
1 ตุลาคม 2565 – 31 กรกฎาคม 2566 
 

9. ผลการด าเนินงานตามค่าเป้าหมาย/ตัวชี้วัด และผลการด าเนินงานเชิงประจักษ์  
สรุปผลการด าเนินงาน ดังนี้  
1. ด าเนินการถ่ายทอดเทคโนโลยีการพัฒนาสูตรอาหารว่างเพ่ือสุขภาพจาก ลูกตาลอ่อนสู่ชุมชนบ้าน

โป่งสลอด และโรงเรียนบ้านโป่งสลอด ต าบลหนองกะปุ  อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี เมื่อวันที่ 25 
มีนาคม 2566  มีความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมกิจกรรม ร้อยละ 95.19  
 2.  สูตรและกระบวนการผลิตการผลิตผลิตภัณฑ์อาหารว่างเพ่ือสุขภาพจากลูกตาลอ่อนน้ าตาลโตนด 
2 สูตร จ านวน 2 ผลิตภัณฑ์ ได้แก่ ผลิตภัณฑ์มัฟฟินลูกตาลน้ าตาลโตนด และทาร์ตไข่ลูกตาลน้ าตาลโตนด 
จ านวน 100 ชิ้น    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ตาลอ่อน 100 ชิ้น   
เชิงคุณภาพ    
1.ความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมกิจกรรม ไม่น้อยกว่า 

ร้อยละ 80 
ร้อยละ 95.19   

 
เชิงเวลา    
1.กิจกรรมแล้วเสร็จตามระยะเวลาที่ก าหนด ไตรมาส 3 ไตรมาส 3  
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สูตรมัฟฟินลูกตาลน้ าตาลโตนด 

Recipe 
 
เมนู : มัฟฟินลูกตาลน้ าตาลโตนด 
ประเภท : ขนมอบ 
จ านวน : 17 ช้ิน 
เวลาที่ใช้ : 40 นาที 
 

 
ส่วนผสม หน่วย ปริมาณ วิธีท า 
 
แป้งสาลีเอนกประสงค์ 
น้ าตาลทราย 
น้ าตาลโตนด  
น้ ามันร าข้าว 
นมสดจดื 
ไข่ไก่เบอร์ 2 
ผงฟ ู
เบกกิ้งโซดา 
เกลือป่น 
กลิ่นวนิลา 
 
ลูกตาลอ่อนเช่ือม 
ลูกตาลอ่อน 
น้ าตาลโตนด 

 
กรัม 
กรัม 
กรัม 
กรัม 
กรัม 
ฟอง 

ช้อนชา 
ช้อนชา 
ช้อนชา 
ช้อนชา 

 
 

กรัม 
กรัม 

 
260  
90 
90 
100 
250 
1 
2 

1/2 
1/8 
1 
 
 

200 
50 
 

1. เตรียมลูกตาลอ่อนเช่ือมโดยการหั่นเป็นช้ินเล็กๆ ใส่น้ าตาล
โตนดลงไป เช่ือมจนส่วนผสมแห้งดี พักไว ้
2. ร่อนแป้งสาลีที่ผสมกับผงฟู และเบกก้ิงโซดา พักไว้ 
3. ผสมไข่ น้ าตาลทรายขาว ในชามผสมคนให้เข้ากัน เติมนมสด 
น้ าตาลโตนด คนจนน้ าตาลละลาย ใส่น้ ามันร าข้าว กลิ่นวนลิา 
และเกลือป่น คนให้เข้ากัน  
4. จากน้ันค่อยๆ เทส่วนผสมข้อท่ี 1 ลงไป คนผสมให้เข้ากัน ใส่
ลูกตาลอ่อนเช่ือม  
5. ตักใส่พิมพ์ 2/3 ของพมิพ์ แต่งหน้าด้วยลุกตาลอ่อนเช่ือม 
น าไปอบด้วยเตาอบไฟบนล่างไม่เปิดพัดลม 190-200 องศา 25 
นาที หรือนึ่งไฟกลาง 20 นาที 

 

อุปกรณ์/เครื่องมือ 
ถ้วยตวง  ช้อนตวง ถ้วยเตรียมวัตถุดิบ ถาด  ท่ีตีไข่ พาย
ยาง ตะแกรงพักขนม แปรง 

หมายเหตุ : 
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สูตรทาร์ตไข่ลูกตาลน้ าตาลโตนด 

Recipe 
 
เมนู : ทาร์ตไข่ลูกตาลน้ าตาลโตนด 
ประเภท : ขนมอบ 
จ านวน : 30 ช้ิน 
เวลาที่ใช้ :  50 นาที     
 

 

 
ส่วนผสม หน่วย ปริมาณ วิธีท า 
ทาร์ตไข ่
แป้งทาร์ตไขส่ าเรจ็รูป  
น้ าตาลโตนด 
น้ าตาลทราย 
ไข่ไก่ (เบอร์ 2)  
ไข่แดง 
นมสด 
วิปครีม 
เกลือ 
กลิ่นวนิลา 
 
ลูกตาลอ่อนเช่ือม 
ลูกตาลอ่อน 
น้ าตาลโตนด 

 
ถ้วย 
กรัม 
กรัม 
ฟอง 
ฟอง 
กรัม 
กรัม 

ช้อนชา 
ช้อนชา 

 
 

กรัม 
กรัม 

 
36 
90 
90 
7 
4 

350 
350 
1/4 
2 
 
 

200 
50 
 

 
1. เตรียมลูกตาลอ่อนเช่ือมโดยการหั่นเป็นช้ินเล็กๆ ใส่น้ าตาล
โตนดลงไป เช่ือมจนส่วนผสมแห้งดี พักไว้  
2. เตรียมชามผสม ตอกไขไ่ก่ใสล่งไป ตามด้วยไข่แดง นมสด 
วิปครีม เกลือ น้ าตาล กลิ่นวานิลลา แล้วใช้ตะกร้อมือ คนทุก
อย่างให้ละลายเข้ากันด ี
2. เทส่วนผสมกรองผ่านกระชอน เพื่อเอาเยื่อไข่ออก และให้
เนื้อครีมเนยีนนุ่ม  
3. เทเนื้อครีมลงไปในแป้งทาร์ตไข่ส าเรจ็รูป  3/4 ส่วน 
4. น าเข้าเตาอบท่ีอุณหภูมิ 175 องศาเซลเซียส ไฟบน-ล่าง 
เป็นเวลา 20 นาที น าออกมาจากพิมพ์ พักให้หายร้อนบนตระ
แกรง  โรยหน้าด้วยลูกตาลเชื่อม พร้อมเสริ์ฟ 
 
 

อุปกรณ์/เครื่องมือ 
ถ้วยตวง  ช้อนตวง ถ้วยเตรียมวัตถุดิบ ถาด  ท่ีตีไข่ พาย
ยาง ตะแกรงพักขนม แปรง 

หมายเหตุ : 

 
3. บูรณาการการบริการวิชาการกับการเรียนการสอน รายวิชา 4093126 เทคโนโลยีการถนอม

อาหารและการแปรรูป โดยน างานวิจัยที่ได้เผยแพร่ตีพิมพ์ในการประชุมวิชาการระดับชาติมาสอนในหัวข้อ 
เทคโนโลยีการถนอมอาหารและการแปรรูปโดยอบแห้ง โดยใช้ผลไม้ท้องถิ่นเมืองเพชรคือลูกตาลอ่อน และยัง
น าผลิตภัณฑ์จัดแสดงนิทรรศการในงาน “การน าเสนอผลการด าเนินงานตามยุทธศาสตร์การพัฒนาท้องถิ่น 
(จังหวัดเพชรบุรี – ประจวบคีรีขันธ์)” ณ ศูนย์การค้าโรบินสันไลฟ์สไตล์เพชรบุรี ระหว่างวันที่ 7-13 สิงหาคม 
2566 

 

10. องค์ความรู้ที่ได้จากการด าเนินการ 
การพัฒนาสูตรและกระบวนการผลิตผลิตภัณฑ์อาหารว่างเพ่ือสุขภาพจากลูกตาลอ่อนน้ าตาลโตนด 

จ านวน 2 ผลิตภัณฑ์ ได้แก่ ผลิตภัณฑ์มัฟฟินลูกตาลน้ าตาลโตนด และทาร์ตไข่ลูกตาลน้ าตาลโตนด 
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11. ภาพประกอบกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 การลงพ้ืนที่ประสานงานกับโรงเรียนบ้านโป่งสลอด อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพที่ 2  การถ่ายทอดเทคโนโลยีการพัฒนาสูตรอาหารว่างเพ่ือสุขภาพจากลูกตาลอ่อนสู่ชุมชนบ้าน 
             โป่งสลอด และโรงเรียนบ้านโป่งสลอด ต าบลหนองกะปุ  อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี  
             เมื่อวันที่ 25 มีนาคม  2566 
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ภาพที่  3   ผลิตภัณฑ์ทาร์ตไข่ลูกตาลน้ าตาลโตนด และมัฟฟินลูกตาลน้ าตาลโตนด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 4   น าผลิตภัณฑ์เข้าร่วมจัดแสดงนิทรรศการในงานน าเสนอผลการด าเนินงานตามยุทธศาสตร์การ 
              พัฒนาท้องถิ่น (จังหวัดเพชรบุรี – ประจวบคีรีขันธ์) มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ประจ าปี 2566 
              "ชุมชนต้นแบบแห่งการพัฒนาท้องถิ่น เฉลิมปิ่นทศกษัตริย์นักพัฒนา" เฉลิมพระเกียรติ 
              พระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 10 ระหว่างวันที่ 7-13 สิงหาคม 2566  
              ณ ศูนย์การค้าโรบินสันไลฟ์สไตล์เพชรบุรี    
 

12. ปัญหา/อุปสรรค/ข้อเสนอแนะ 
 -  
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1. ชื่อกิจกรรม     การพัฒนาผลิตภัณฑ์และสร้างมูลค่าเพ่ิมข้าวหอมพ้ืนเมือง 
2. ผู้รับผิดชอบ           อาจารย์ ดร.สุมิตานันท์  จันทะบุรี 
3. งบประมาณที่ได้รับ   150,000   บาท   จากเงิน   งบประมาณแผ่นดิน รหัส 108508100144 
4. งบประมาณที่ใช้จริง  150,000   บาท 
5. หลักการและเหตุผล/ความเป็นมา 
 ข้าวเป็นพืชเศรษฐกิจที่ส าคัญของประเทศไทยอีกทั้งยังเป็นอาหารหลักในการส่งเสริมสุขภาพ
โดยเฉพาะพันธุ์ข้าวพื้นเมือง แต่ปัจจุบันเกษตรกรมีการปลูกข้าวพันธุ์ใหม่ทดแทนข้าวพ้ืนเมืองเพ่ือเพ่ิมผลผลิต
โดยการส่งเสริมของรัฐบาลซึ่งเป็นการเน้นการพัฒนาพันธุ์ข้าวเพ่ือเพ่ิมผลผลิตมากกว่าจะค านึงถึงคุณค่าทาง
โภชนาการ ส่งผลให้ข้าวพื้นเมืองในอดีตที่มีมานานต้องสูญหายและมีแนวโน้มลดลงอย่างต่อเนื่องทั้ง ๆ ที่พันธุ์
ข้าวพ้ืนเมืองนั้นมีคุณค่าทางโภชนาการสูงกว่าพันธุ์ข้าวทั่วไปหลายเท่า อีกทั้งในปัจจุบันกระแสนิยมความ
ต้องการอาหารที่มีคุณสมบัติเป็น “อาหารเพ่ือสุขภาพ” มีแนวโน้มสูงขึ้นทั้งในประเทศและต่างประเทศที่ผ่าน
ผู้บริโภคขาดความเอาใจใส่ในการรับประทานอาหารที่มีประโยชน์ต่อสุขภาพซึ่งรัฐบาลของหลายประเทศต้อง
เผชิญกับการสูญเสียงบประมาณในการรักษาโรคและให้บริการด้านสาธารณสุขแก่ประชาชน หลายประเทศจึง
ได้เริ่มตระหนักถึงความส าคัญของการป้องกันการเกิดโรคโดยการรณรงค์ให้ประชาชนบริโภคอาหารที่ไม่เสี่ยง
ต่อการเกิดโรค พร้อมกับสนับสนุนให้มีการศึกษาวิจัยในด้านอาหารเพ่ือสุขภาพ ซึ่งเป็นทางเลือกหนึ่งที่มี
บทบาทส าคัญในการดูแลรักษาสุขภาพด้วยตนเองของประชาชน (ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา, 
2555) 
 ในปัจจุบันมีการศึกษาข้อมูลทางคุณค่าทางโภชนาการค่อนข้างน้อย ซึ่งจากการท าโครงการวิจัยถึง
คุณค่าทางโภชนาการของข้าวพ้ืนเมืองจังหวัดเพชรบุรีก่อนหน้านี้ ท าให้ผู้วิจัยเห็นว่ามีพันธุ์ข้าวพ้ืนเมืองหลาย
พันธุ์ที่น่าสนใจเนื่องจากมีคุณค่าทางโภชนาการสูง โดยเฉพาะในข้าวหอมซึ่งมีสารหอมคือสาร 2-acetyl-1-
pyrroline (2AP) ซึ่งเป็นสารที่พบมากในข้าวหอม กลิ่นหอมในข้าวเกิดจากผสมผสานระหว่างสารหอมระเหย
และสารกึ่งหอมระเหยมากมายหลายชนิด ท าให้เกิดกลิ่นหอมที่เป็นเอกลักษณ์ แต่สารส าคัญที่พบมากในข้าว
หอม คือ สาร 2AP เช่น ข้าวพันธุ์หอมช่องสะแก และข้าวหอมใบเตย ซึ่งมีความหอมเป็นเอกลักษณ์คล้ายกลิ่น
ใบเตย ประกอบด้วยในปัจจุบันมีการใช้ประโยชน์และเพาะปลูกค่อนข้างน้อย เนื่องจากปัจจุบันนี้หน่วยงาน
ของรัฐหลายหน่วยงานเข้ามามีบทบาทในการปรับปรุงพันธุ์ข้าว และส่งเสริมให้เกษตรกรมีการปลูกข้าวพันธุ์
ใหม่ทดแทนข้าวพื้นเมืองเพ่ือเพ่ิมผลผลิต ดังนั้นคณะผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่พัฒนาพันธุ์ข้าวหอมช่องสะแกโดย
การน ามาปลูกและแปรรูปข้าว เพ่ือเพ่ิมมูลค่าข้าวอินทรีย์ เพ่ือเพ่ิมมูลค่าสินค้าให้เกษตรกรเป็นผลิตภัณฑ์
อาหารเพ่ือสุขภาพ โดยใช้ข้าวในระยะน้ านม เนื่องจากน ้านมข้าวรวงอ่อนหรือที่เรียกกันว่าน ้านมข้าวยาคู  
มีคุณค่าไม่ยิ่งหยอนไปกว่านมถั่วเหลืองหรือนมวัว ซึ่งประกอบด้วยกลุ่มที่ละลายน ้าและละลายในน ้ามัน  
ได้แก่ ไทอามีน ไรโบฟลาวิน ไพริดอกซิน กรดเพนโทธีนิค โทโคฟีรอล โทโคไตรอีนอล เป็นต้น นอกจากนั้นยัง
มีแร่ธาตุจ าพวก ซีลีเนียม สังกะสี แคลเซียม ฟอสฟอรัส แมกนีเซียม และเหล็กสูง และอุดมไปด้วยวิตามิน
และสารอาหารที่เป็นประโยชน์ต่อร่างกาย ที่ส าคัญ น้ านมข้าวยังไม่มีไขมันทรานส์ ไม่มีคลอเรสเตอรอล 
กลูเตน และแลคโตส จึงเหมาะกับคนที่รักสุขภาพ 
          คณะผู้ด าเนินงานจึงมีความสนใจศึกษาคุณค่าทางโภชนาการและสมบัติเชิงหน้าที่ของข้าวในระยะ
น้ านมเพ่ือพัฒนาเป็นเครื่องดื่มส าเร็จรูปเพ่ือสุขภาพของข้าวหอมพ้ืนเมืองพันธุ์หอมช่องสะแก ซึ่งคาดว่าเมื่อ
โครงการเสร็จสิ้นแล้ว นอกจากจะได้องค์ความรู้จากการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากข้าวหอมพันธุ์พ้ืนเมืองแล้ว เพ่ือ
ส่งเสริมให้ประชาชน คนรุ่นใหม่ คนรักสุขภาพ และประชาชนทั่วไป ได้รับรู้ถึงคุณประโยชน์ของน้ านมข้าว
และหันมาบริโภคน้ านมข้าวเพ่ิมมากขึ้น และส่งเสริมให้เกษตรกรผู้ปลูกข้าวนาแปลงใหญ่ นาอินทรีย์ เห็น
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ความส าคัญของการเพาะปลูกข้าว รักษาคุณภาพมาตรฐาน เพ่ือใช้เป็นวัตถุดิบในการท าน้ านมข้าว เพ่ือสร้าง
มูลค่าเพ่ิมให้กับข้าวพันธุ์พื้นเมืองจังหวัดเพชรบุรี อีกทั้งยังเป็นการอนุรักษ์ข้าวพันธุ์พ้ืนเมืองให้ชุมชนตระหนัก
ถึงคุณค่าของข้าวพ้ืนเมืองมากขึ้น และเพ่ือเป็นการสนองพระราชด าริตามโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอัน
เนื่องมาจากพระราชด าริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี   
 

6. วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือสนองพระราชด าริตามโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ สมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
2. เพ่ือเพ่ิมมูลค่าและใช้ประโยชน์จากข้าวหอมพ้ืนเมืองในระยะน้ านมเพ่ือพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์

เครื่องดื่มเพ่ือสุขภาพ 
3. เพ่ือส่งเสริมการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์สร้างรายได้เสริมและเป็นเอกลักษณ์ของจังหวัดเพชรบุรี 

  4. เพ่ืออนุรักษ์พันธุ์ข้าวพื้นเมืองจังหวัดเพชรบุรี 
 

7.ค่าเป้าหมาย/ตัวชี้วัดความส าเร็จ 
 

 
 
 

ตัวช้ีวัด (Indicators) ค่าเป้าหมาย 
(Target) 

ผลการด าเนินงาน การบรรลุ
เป้าหมาย 

เชิงปริมาณ    
1. คุณค่าทางโภชนาการและสมบัติเชิงหน้าที่
ของข้าวในระยะน้ านม 
2.เครื่องดื่มส าเร็จรูปเพื่อสุขภาพของข้าวหอม 
พ้ืนเมือง 
3. มีการเผยแพร่ผลการด าเนินงาน เช่น  
อบรมเชิงปฏิบัติการถ่ายทอดเทคโนโลยีการ 
แปรรูปผลิตภัณฑ์เพ่ือสุขภาพ หรือมีการ 
ประชุมเพ่ือน าข้อมูลสู่ชุมชนหรือกลุ่มเป้าหมาย หรือเผยแพร่ผล
การด าเนินทางสื่อออนไลน์ หรือร่วม 
จัดนิทรรศการเพ่ือเผยแพร่ผลการด าเนินงาน 
4.บูรณาการในรายวิชา 

ข้อมูลโภชนาการ
อย่างน้อย 3 ค่า  

1 ผลิตภัณฑ์อย่าง
น้อย 100 ชิ้น 

 เผยแพร่ผลการ
ด าเนินงาน อย่าง

น้อย 1 ครั้ง  
 
 
 

2 รายวิชา 

ข้อมูลโภชนาการ 3 ค่า 
 

จ านวน 100 ชิ้น 
 

เผยแพร่ผลการ
ด าเนินงาน 1 ครั้ง  

 
 
 
 

จ านวน 2 รายวิชา  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เชิงคุณภาพ    
1.นักศึกษาได้ประโยชน์และเข้าร่วมในการท า
กิจกรรม   
2.การมีส่วนร่วมของชุมชนและบุคคลผู้สนใจ
ทั่วไป  

จ านวน 30 คน 
 

อย่างน้อย 30 คน 

จ านวน 38 คน 
 

จ านวน 30 คน  

 
 
 

เชิงเวลา    
1.กิจกรรมแล้วเสร็จตามระยะเวลาที่ก าหนด ไตรมาส 3 ไตรมาส 3  
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8. กลุ่มเป้าหมาย/สถานที่/เวลาในการด าเนินการ 
กลุ่มเป้าหมาย 

  นักศึกษาในรายวิชาหลักชีววิทยาและ สรีรวิทยาและชีวเคมีพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต จ านวน 30 คน  
  อาจารย์ เจ้าหน้าที่ ชุมชน เกษตรกร หรือบุคคลผู้สนใจทั่วไป 
  สถานที ่
  สาขาวิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 
  ศูนย์เรียนรู้การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร (ศพก.) อ าเภอบ้านลาด และนาบุญข้าวหอม 
          จงัหวัดเพชรบุร ี

เวลาในการด าเนินการ 
1 ตุลาคม 2565 – 30 กันยายน 2566 

 
9. ผลการด าเนินงานตามค่าเป้าหมาย/ตัวชี้วัด และผลการด าเนินงานเชิงประจักษ์  

สรุปผลการด าเนินงาน ดังนี้  
1. ศึกษาคุณค่าทางโภชนาการและสมบัติเชิงหน้าที่ของข้าวในระยะน้ านม พันธุ์ข้าวหอมช่องสะแก 

จ านวน 3 ค่า ได้แก่ ปริมาณสารประกอบฟีนอลิกรวม ความสามารถในการต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี DPPH 
และ ABTS และต้นแบบผลิตภัณฑ์เครื่องดื่มน้ านมข้าวจากข้าวหอม 1 ผลิตภัณฑ์ จ านวน 100 ชิ้น   
         ขั้นตอนการท าผลิตภัณฑ์  (ภาพท่ี6-7)  

1. จัดเตรียมเมล็ดพันธุ์ และเตรียมแปลงปลูกข้าวหอมแบบอินทรีย์ 
2. ปักด ากล้าในแปลงปลูก ดูแล ให้ปุ๋ย จนข้าวถึงระยะน้ านม 
3. น ารวงข้าวที่อยู่ในระยะน้ านม โดยวิธีการบีบเมล็ดข้าวหรือน าไปปั่นด้วยเครื่องปั่น   

2. มีการเผยแพร่ผลการด าเนินงาน จัดกิจกรรมถ่ายทอดเทคโนโลยีการพัฒนาผลิตภัณฑ์ข้าวพื้นเมือง
ร่วมกับประเพณีลงแขกเกี่ยวข้าว โดยมีมีผู้เชี่ยวชาญ ปราชญ์ชาวบ้าน และเกษตรกรในพ้ืนที่ร่วมแลกเปลี่ยน
เรียนรู้  
 3. บูรณาการกับการเรียนการสอน จ านวน 2 รายวิชา ได้แก่  
   1. รายวิชาหลักชีววิทยา   
   2. รายวิชาสรีรวิทยาและชีวเคมีพ้ืนฐานของชีวิต  

4. นักศึกษาได้ประโยชน์และเข้าร่วมในการท ากิจกรรม ทั้งหมด 38 คน 
5. การมีส่วนร่วมของชุมชนและบุคคลผู้สนใจทั่วไป ทั้งหมด 30 คน 
    

10. องค์ความรู้ที่ได้จากการด าเนินการ   
  จากผลการด าเนินงานการปลูกข้าวพันธุ์หอมช่องสะแกในแปลงปลูกของเกษตรกร ปลูกแบบอินทรีย์
โดยไม่ใช้ปุ๋ยเคมีตลอดการด าเนินงาน (ภาพที่ 4 และ 5) ในพ้ืนที่ศูนย์เรียนรู้ ต าบลหนองขนาน อ าเภอเมือง 
จังหวัดเพชรบุรี จนข้าวถึงระยะน้ านม (หลังจากวันออกดอก 50%) โดยเก็บที่อายุ 14 วัน หลังออกดอก  
ซึ่งเป็นที่ระยะที่ข้าวมีสารส าคัญและโชนาการสูง ได้เก็บเกี่ยวรวงข้าว และน าไปศึกษาคุณค่าทางโภชนาการ
และสมบัติเชิงหน้าที่ของข้าวในระยะน้ านม พันธุ์ข้าวหอมช่องสะแก โดยวิเคราะห์ปริมาณสารประกอบฟีนอลิกรวม 
และความสามารถในการต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี DPPH, ABTS และ FRAP  
        จากการน ารวงอ่อนข้าวที่ตัดจากแปลงปลูก แล้วน าไปสกัดน้ านมข้าว โดยล้างรวงข้าวอ่อนให้
สะอาดแล้วน าไปชั่ง และน าไปปั่นด้วยเครื่องปั่นโดยใช้อัตราส่วนรวงอ่อนข้าวต่อน้ า ในอัตราส่วน 1:4, 1:5, 
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1:6, 1:7, 1:8, 1:9 และ 1:10 ดังแสดงในตารางที่ 1 และภาพที่ 1-3  แล้วน าไปกรองด้วยผ้าขาวบาง แล้ว
น าไปต้มที่อุณหภูมิไม่เกิน 80 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 10 นาที แล้วทิ้งให้เย็นแล้วน าไปเก็บที่อุณหภูมิ -20 
องศาเซลเซียส เพ่ือรอน าไป วิเคราะห์ปริมาณสารประกอบฟีนอลิกรวม และความสามารถในการต้านอนุมูล
อิสระด้วยวิธี DPPH, ABTS และ FRAP ได้ผลดังนี้ 
  พบว่าปริมาณฟีนอลิกรวมของน้ านมข้าวที่ใช้อัตราส่วน 1:4, 1:5, 1:6, 1:7, 1:8, 1:9 และ 1:10 มี
ค่าเท่ากับ 8.40 5.54 6.35 5.18 4.57 4.72 และ 4.68 mg/gFW ตามล าดับ ซึ่งค่าที่ได้แสดงให้เห็นว่า 
อัตราส่วนของรวงอ่อนข้าวต่อน้ ามีผลต่อปริมาณสารประกอบฟีนอลิกรวม ยิ่งอัตราส่วนของน้ ามากกว่าจะท า
ให้ค่าท่ีได้ลดลงตามล าดับ ดังแสดงในตารางที่ 1 ส่วนความสามารถในการต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี DPPH และ 
ABTS เป็นไปในแนวทางเดียวกันคือ ที่อัตราส่วนรวงอ่อนข้าวต่อน้ ายิ่งมากยิ่งท าให้ค่าลดลง นั่นคืออัตราส่วน
รวงอ่อนข้าวต่อน้ า 1:4 เหมาสมที่จะน ามาพัฒนาเป็นต้นแบบผลิตภัณฑ์เครื่องดื่มเพ่ือสุขภาพจากน้ านมข้าว 
(ภาพที่ 8) 
 
ตารางท่ี 1  ผลการวิเคราะห์ปริมาณฟินอลิกรวม และความสามารถในการต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี  DPPH  
               และ ABTS Assay 

อัตราส่วน 
รวงอ่อนข้าว : น้ า 

Phenolic contents 
(mg/g FW) 

DPPH inhibition  
(%) 

ABTS inhibition  
(%) 

1 : 4   8.40 62.30 60.22 
1 : 5 5.54 60.07 58.89 
1 : 6 6.35 59.74 52.10 
1 : 7 5.18 55.38 50.09 
1 : 8 4.57 51.48 40.76 
1 : 9 4.72 44.00 39.11 
1 :10 4.68 30.81 60.22 

 

 
ภาพที่ 1 ปริมาณสารประกอบฟีนอลิกรวม 
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ภาพที่ 2 เปอร์เซ็นต์การต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี DPPH 
 

 
 

ภาพที่ 3 เปอร์เซ็นต์การต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี ABTS 
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11. ภาพประกอบกิจกรรม 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4 การถ่ายทอดเทคโนโลยีและสืบสานประเพณีลงแขกเกี่ยวข้าวและการเก็บเกี่ยวข้าวระยะน้ านม   

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 5 การตัดรวงข้าวอ่อนที่แปลงปลูก 
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ภาพที่ 6  ขั้นตอนการสกัดน้ านมข้าวจากรวงอ่อนข้าว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



57 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

ภาพที่ 7  ลักษณะน้ านมข้าวที่อัตราส่วนต่าง ๆ 
 
 

น้ านมข้าวอัตราส่วน 1:5 น้ านมข้าวอัตราส่วน 1:6 

น้ านมข้าวอัตราส่วน 1:7 น้ านมข้าวอัตราส่วน 1:8 น้ านมข้าวอัตราส่วน 1:9 

น้ านมข้าวอัตราส่วน 1:10 

น้ านมข้าวอัตราส่วน 1:4 
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ภาพที่ 8 ขั้นตอนการแปรรูปเป็นต้นแบบผลิตภัณฑ์เครื่องดื่มเพ่ือสุขภาพจากน้ านมข้าว 
 
  
 
 

 
 
 
 



59 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่  ผลิตภัณฑ์เครื่องดื่มเพ่ือสุขภาพจากน้ านมข้าว  
 
 
12. ปัญหา/อุปสรรค/ข้อเสนอแนะ 
 - 
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รายชื่อผู้มีส่วนร่วมของชุมชนและบุคคลผู้สนใจทั่วไป ทั้งหมด จ านวน  30 คน 
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1. ชื่อกิจกรรม    การถ่ายทอดเทคโนโลยีบรรจุภัณฑ์สินค้าเกษตรจากใยตาล     
2. ผู้รับผิดชอบ            อาจารย์ส ารวย มะลิถอด  
3. งบประมาณที่ได้รับ    50,000  บาท   จากเงิน   งบประมาณแผ่นดิน   รหัส  108508050144 
4. งบประมาณที่ใช้จริง   27,700  บาท 
5. หลักการและเหตุผล/ความเป็นมา  
  ต้นตาลคือพืชจากธรรมชาติที่พบมากในทุกพ้ืนที่ทุกภาคของประเทศไทย โดยเฉพาะจังหวัดเพชรบุรีที่
มีจ านวนต้นตาลค่อนข้างมาก และมีผลงานด้านการใช้ประโยชน์จากตาลค่อนข้างหลากหลาย แต่  จะมีส่วน
หนึ่งของลูกตาลที่เหลือทิ้งจากขั้นตอนการ ท าอาหารและขนม ซึ่งยังไม่ได้น าไปใช้ประโยชน์อย่างคุ้มค่า คือ 
เส้นใยที่ติดอยู่กับเมล็ดตาลเส้นใย ลูกตาล คอื เส้นใยที่ติดกับเมล็ดตาล เส้นใยตาลมี ลักษณะทางกายภาพเป็น
รูปทรงรีหรือกลม มีขนาด 9  ดีเนียร์  มีความยาว 7-10 เซนติเมตร มีความ แข็งแรง 12.3 กรัม/ดีเนียร์  
(จิโรจน์ โภชนกุล และสาธิต พุทธชัยยงค์,  ม.ป.ป.) ผู้วิจัยจึงเห็นว่า เส้นใยตาลมีแนวโน้มที่จะสามารถ  น าไป
ท าเป็นบรรจุภัณฑ์สินค้าเกษตร เช่น กล่องใส่ไข่ใยตาล     กล่องใส่จ้าวตาล กระถางต้นไม้รักษ์โลกใยตาล 
ฯลฯ เป็นการเพ่ิมมูลค่าให้กับเส้นใยลูกตาลที่ไม่ได้ใช้ประโยชน์โดยท าเป็นบรรจุภัณฑ์ที่มีความเป็นเอกลักษณ์
จากเส้นใยลูกตาล โดยการศึกษาและพัฒนากระบวนการใช้ประโยชน์ด้วยวัสดุทดแทนจากเส้นใยต้นตาลเพ่ือ
ประยุกต์ใช้ในการออกแบบผลิตภัณฑ์โดย การด าเนินการสร้างจากแนวความคิดที่เป็นระบบ และเป็นเหตุผล 
สามารถสร้างช่องทางในการพัฒนารายได้ในชุมชน พัฒนาชีวิต ของคนในชุมชน ซึ่งกระบวนการศึกษาพัฒนา
จะเน้นให้สอดคล้องกับการพัฒนาเชิงท้องถิ่น จะเห็นได้ว่าความสัมพันธ์วัฒนธรรม สภาพแวดล้อม ทรัพยากร
ในท้องถิ่นนั้นไม่สามารถแยกจากกันได้การที่ท้องถิ่น หรือชุมชนนั้นๆ เกิดเสถียรภาพ ก็เท่ากับสืบทอด และ
ฝืนฟูฝีมือ ด้านหัตถกรรม แรงงาน เศรษฐกิจ การพัฒนาอย่างสมบูรณ์แบบ ในสังคมท้องถิ่น ดังนั้นท้องถิ่นต้อง
เห็นถึงประโยชน์ที่สภาพแวดล้อม ทรัพยากรที่มีอย่างคุ้มค่าที่สุด อีกทั้งทรัพยากรตาลก าลังจะหมดไปในอีกไม่
ช้าในอนาคต จึงควรใช้ให้คุ้มค่าและเกิดประโยชน์อย่างสูงสุด 
  โดยด าเนินงานในกิจกรรมที่ 4 กิจกรรมการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์ทรัพยากร เพ่ือการพัฒนาและ
เพ่ิมประสิทธิภาพการด าเนินศึกษาวิจัยและประเมินศักยภาพของทรัพยากรต่างๆ ของ อพ.สธ. ทั้งในด้านการ
พัฒนาและการบริหารจัดการให้การด าเนินงานเป็นไปในทิศทางเดียวกัน และเอ้ืออ านวยประโยชน์ต่อกัน และ
องค์ความรู้ท้องถิ่นเข้ากับการพัฒนาบรรจุภัณฑ์สินค้าเกษตรให้เหมาะสมและโดดเด่นเป็นเอกลักษณ์จังหวัด
เพชรบุรี สามารถตอบสนองความต้องการของผู้บริโภค และส่งเสริมรายได้ให้ชุมชนในอนาคตต่อไป 
 

6. วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือสนองพระราชด าริโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ สมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
 2. เพ่ือสร้างและออกแบบบรรจุภัณฑ์สินค้าเกษตรจากใยตาล  
 

7. ค่าเป้าหมาย/ตัวชี้วัดความส าเร็จ 
 

ตัวช้ีวัด (Indicators) ค่าเป้าหมาย 
(Target) 

ผลการด าเนินงาน การบรรลุ
เป้าหมาย 

เชิงปริมาณ    
1. ชุมชนเป้าหมาย 
2. โรงเรียนเป้าหมาย  

1 ชุมชน 
     1 โรงเรียน 

1 ชุมชน 
1 โรงเรียน 

 
 
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8. กลุ่มเป้าหมาย/สถานที่/เวลาในการด าเนินการ 
  กลุ่มเป้าหมาย   
   ประชาชนทั่วไปหรือกลุ่มชุมชน นักเรียน/นักศึกษา จ านวน 50 คน  
     สถานที่  
  ชุมชนที่สนใจ และโรงเรียนบ้านโป่งสลอด 
     เวลาในการด าเนินการ  
  1 มีนาคม 2566 – 30 มิถุนายน  2566 
 

9. ผลการด าเนินงานตามค่าเป้าหมาย/ตัวชี้วัด และผลการด าเนินงานเชิงประจักษ์  
สรุปผลการด าเนินงาน ดังนี้  

  1. ด าเนินงานในพ้ืนที่ชุมชน และโรงเรียนเป้าหมาย จ านวน 2 แห่ง ได้แก่ 1. ชุมชนบ้านโป่งสลอด 
อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี และ 2. โรงเรียนบ้านโป่งสลอด อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี  ซึ่งจัด
โครงการการถ่ายทอดเทคโนโลยีบรรจุภัณฑ์สินค้าเกษตรจากใยตาล  เมื่อวันที่ 21-22 มีนาคม  2566 และมี
การประชาสัมพันธ์เพ่ือให้บุคคลที่สนใจได้เข้าร่วมกิจกรรม  ซึ่งมีผู้สนในเข้าร่วมกิจกรรมในครั้งนี้เป็นตัวแทน
ชุมชนบ้านโป่งสลอด จ านวน  16 คน  และตัวแทนนักเรียนโรงเรียนบ้านโป่งสลอด จ านวน 36  คน  รวม
ทั้งหมดจ านวน  52 คน ในการถ่ายทอดเทคโนโลยีบรรจุภัณฑ์สินค้าเกษตรจากใยตาล  เป็นการด าเนินงานที่
ลงมือปฏิบัติจริง  
  2. ชิ้นงานจากใยตาลที่ได้สามารถใช้งานได้จริงและส่งเสริมกลุ่มผู้สนใจได้  ร้อยละ 87  นักเรียน
สามารถน าผลงานไปจัดแสดงในงานกิจกรรมของโรงเรียนได้  
 3. เผยแพร่ผลการด าเนินงานโดยเข้าร่วมจัดนิทรรศการในงาน น าเสนอผลการด าเนินงานตาม
ยุทธศาสตร์การพัฒนาท้องถิ่น (จังหวัดเพชรบุรี – ประจวบคีรีขันธ์) มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ประจ าปี 
2566 "ชุมชน ต้นแบบแห่งการพัฒนาท้องถิ่น เฉลิมปิ่นทศกษัตริย์นักพัฒนา"  เฉลิมพระเกียรติ 
พระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 10 ระหว่างวันที่ 7-13 สิงหาคม 2566  ณ ศูนย์การค้าโรบิน
สันไลฟ์สไตล์เพชรบุรี 
  
10. องค์ความรู้ที่ได้จากการด าเนินการ 
           1. การเพ่ิมมูลค่าเศษเหลือชุมชนที่เหลือทิ้งจากการใช้งาน และสามารถน าไปต่อยอดได้เป็นวัสดุอ่ืน 
เช่น การท าเชือกจากเส้นใยตาล หรือการขึ้นรูปเป็นภาชนะโดยใช้บล็อกอัด เพ่ือการใช้ประโยชน์ที่กว้างขวาง
ขึ้นและสร้างมูลค่าเพ่ิมเติม 
        2. สามารถเลือกใช้ตัวย่อยใยตาลจากวัสดุธรรมชาติทดแทนสารเคมี เพ่ือลดอันตรายที่อาจเกิดขึ้นกับ
ผู้ปฏิบัติงานได้ เช่น การใช้สับปะรดหรือมะละกอต้มรวมไปกับเส้นใยตาล เพ่ือทดแทนการใช้โซดาไฟ 
 

เชิงคุณภาพ    
1. ชิ้นงานที่ได้สามารถใช้งานได้จริงและ
ส่งเสริมกลุ่มผู้สนใจได้ 

ไม่น้อยกว่าร้อย
ละ 80  

ร้อยละ 87 
 

 

เชิงเวลา    
1. กิจกรรมแล้วเสร็จตามระยะเวลาที่ก าหนด ไตรมาส 3 ไตรมาส 3  
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11. ภาพประกอบกิจกรรม  
 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1  การประชาสัมพันธ์โครงการถ่ายทอดเทคโนโลยีบรรจุภัณฑ์สินค้าเกษตรจากใยตาล  
             วันที่ 21-22  มีนาคม 2566  ณ โรงเรียนบ้านโป่งสลอด อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2  ผู้ช่วยศาสตราจารย์พจนารถ บัวเขียว รองอธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี เป็นประธาน 
             กล่าวเปิดการด าเนินโครงการถ่ายทอดเทคโนโลยีบรรจุภัณฑ์สินค้าเกษตรจากใยตาล 
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ภาพที่ 3   การเตรียมเส้นใยตาล โดยใช้กรรไกรตัดใยจากลูกตาลที่ผ่านการแช่น้ า 

 
 
 
   
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 4  การเตรียมตัวประสาน และการขึ้นรูปเส้นใยตาลตามลักษณะของภาชนะ และน าไปตากแดด 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5  การน าใยตาลที่ข้ึนรูปไว้ แกะออกจากตัวภาชนะต้นแบบ  
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ภาพที่ 6 คณะท างานภายใต้โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริฯ มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
            เพชรบุรี เข้าร่วมกิจกรรม  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 7  การเผยแพร่ผลการด าเนินงานโครงการถ่ายทอดเทคโนโลยีบรรจุภัณฑ์สินค้าเกษตรจากใยตาล  
             ลงเพจ Facebook โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชฯ  
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ภาพที่ 8  การเผยแพร่ผลการด าเนินงานโดยเข้าร่วมจัดนิทรรศการในงาน น าเสนอผลการด าเนินงานตาม 
            ยุทธศาสตร์การพัฒนาท้องถิ่น (จังหวัดเพชรบุรี – ประจวบคีรีขันธ์) มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 
            ประจ าปี 2566 "ชมุชน ต้นแบบแห่งการพัฒนาท้องถิ่น เฉลิมปิ่นทศกษัตริย์นักพัฒนา" เฉลิมพระ 
            เกียรต ิพระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 10 ระหว่างวันที่ 7-13 สิงหาคม  2566   
            ณ ศูนย์การค้าโรบินสันไลฟ์สไตล์เพชรบุรี 
 
12. ปัญหา/อุปสรรค/ข้อเสนอแนะ 

เส้นใยตาลมีจ านวนมากที่เป็นของเหลือทิ้งและถือเป็นขยะที่ต้องถูกก าจัด ในแต่วันของโรงงานยีเนื้อ
ตาล เพ่ือจ าหน่ายเนื้อกับกลุ่มผู้ท าขนมตาลหรือผลิตภัณฑ์จากเนื้อตาล และที่ส าคัญการได้เส้นใยที่เหลือจาก
โรงงาน ควรน ามาท าการล้างและท าความสะอาดโดยด่วนเพ่ือลดกลิ่นเหม็นจากกระบวนการหมัก และหากมี
การใช้ใยตาลได้มากขึ้น จะเป็นช่องทางการมลภาวะทางสิ่งแวดล้อมในการก าจัดของเสียในชุมชน  
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1. ชื่อกิจกรรม      การพัฒนาผลิตภัณฑ์สมุนไพรก าจัดศัตรูพืช เพ่ือยื่นขอขึ้นทะเบียน   
2. ผู้รับผิดชอบ             อาจารย์ ดร.ศิริวรรณ แดงฉ่ า 
3. งบประมาณที่ได้รับ     70,000       บาท   จากเงิน งบประมาณแผ่นดิน   รหัส   108508040144 
4. งบประมาณที่ใช้จริง    63,410.96  บาท 
5. หลักการและเหตุผล/ความเป็นมา 

พืชสมุนไพรก าจัดศัตรูพืช สามารถน ามาใช้ควบคุมป้องกันก าจัดศัตรูพืช ลดปริมาณของศัตรูพืชลงได้
โดยไม่ก่อให้เกิดความเสียหายกับพืช ส่วนใหญ่ไม่เป็นอันตรายต่อคน สัตว์ และสภาพแวดล้อม มีข้อดีหลาย
ประการ เช่น สารสกัดจากพืชสมุนไพรมักสลายตัวได้ง่าย จึงไม่มีพิษตกค้างในผลผลิตและไม่มีผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อม ไม่เป็นอันตรายต่อผู้ใช้และผู้บริโภค เกษตรกรสามารถท าเองได้ง่าย ลดค่าใช้จ่ายในการใช้สารเคมี 
และไม่ท าให้แมลงศัตรูพืชดื้อต่อสารสกัดจากพืช แต่สารสกัดจากพืชมีข้อเสียคือ ไม่สามารถเก็บไว้ได้นาน 
เนื่องจากสารออกฤทธิ์สลายตัวง่าย ทั้งนี้พืชสมุนไพรแต่ละชนิดที่น ามาใช้จะมีสารออกฤทธิ์ที่แตกต่างกัน 
ดังนั้นการใช้พืชสมุนไพรในการป้องกันก าจัดศัตรูพืชนั้น ควรมีการใช้ให้ถูกต้องกับส่วนของพืช เช่น ใช้ส่วน
ของใบ เหง้า ผล หรือเมล็ดใน หรือใช้ทั้งต้น เนื่องจากแต่ละส่วนจะมีสารออกฤทธิ์ที่ต่างกัน หรือแม้แต่อายุพืช
ที่แตกต่างกัน จะมีสารออกฤทธิ์ที่แตกต่างกันเช่นกัน จากการรวบรวมภูมิปัญญาการใช้พืชสมุนไพรในการ
ป้องกันก าจัดศัตรูพืชจากปราชญ์ท้องถิ่นด้านเกษตรในพ้ืนที่จังหวัดเพชรบุรีในปีงบประมาณ 2565 และข้อมูล
การส ารวจสมุนไพรจากป่าชุมชนโป่งสลอดเพ่ือการใช้ประโยชน์ จึงน ามาสู่การพัฒนาผลิตภัณฑ์สมุนไพรก าจัด
แมลงศัตรูพืช เพ่ือให้ได้มาตรฐาน และสามารถข้ึนทะเบียนได้ 

 

6. วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือสนองพระราชด าริโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ สมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
2. เพ่ือใช้ประโยชน์จากสมุนไพรในพื้นที่ป่าชุมชนโป่งสลอด อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี 
3. เพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑ์สมุนไพรก าจัดแมลงศัตรูพืช ให้ได้มาตรฐาน และมีสามารถข้ึนทะเบียนได้ 

 

7. ค่าเป้าหมาย/ตัวชี้วัดความส าเร็จ 
 

ตัวช้ีวัด (Indicators) ค่าเป้าหมาย 
(Target) 

ผลการด าเนินงาน การบรรลุ
เป้าหมาย 

เชิงปริมาณ    
1. ผลิตภัณฑ์ที่เป็นภูมิปัญญาด้านการป้อง 
กันก าจัดศัตรูพืชได้เข้าสู่กระบวนการขึ้น 
ทะเบียน 
2. สมุนไพรจากพ้ืนที่วิทยาเขตโป่งสลอดถูก 
น ามาใช้ประโยชน์ 

อย่างน้อย 1 
ผลิตภัณฑ์ 

 
อย่างน้อย 2 ชนิด 

ผลิตภัณฑ์สมุนไพร 
จ านวน 2 ผลิตภัณฑ์ 

 
6 ชนิด 

 
 
 
 

เชิงคุณภาพ    
1. ภูมิปัญญาด้านการท าเกษตรปลอดภัยได้รับ
การพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ 

1 ภูมิปัญญา 1 ภูมิปัญญา  
 

เชิงเวลา    
1. กิจกรรมแล้วเสร็จตามระยะเวลาที่ก าหนด ไตรมาส 3 ไตรมาส 3  
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8. กลุ่มเป้าหมาย/สถานที่/เวลาในการด าเนินการ 
กลุ่มเป้าหมาย  
เกษตรกรที่ต้องการใช้สมุนไพรในการป้องกันก าจัดศัตรูพืชในพื้นที่จังหวัดเพชรบุรี 
เกษตรกรที่สนใจท าการเกษตรในระบบเกษตรปลอดภัยหรือระบบเกษตรอินทรีย์ 
สถานที่   
ชุมชนบ้านโป่งสลอด อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี 
คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 
เวลาในการด าเนินการ   
1 มกราคม 2566 – 30  มิถุนายน 2566 
 

9. ผลการด าเนินงานตามค่าเป้าหมาย/ตัวชี้วัด และผลการด าเนินงานเชิงประจักษ์  
สรุปผลการด าเนินงาน ดังนี้  
1. สืบเนื่องจากกิจกรรมการส ารวจรวบรวมภูมิปัญญาการใช้สมุนไพรในการก าจัดศัตรูพืชจากปราชญ์

เกษตร ในปีงบประมาณ 2565 และได้มีการเผยแพร่ผลการด าเนินงานผ่านกิจกรรมต่าง ๆ (ภาพที่ 1 และ 2) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1  การน าเสนอผลการด าเนินงาน “การส ารวจรวบรวมภูมิปัญญาการใช้สมุนไพรในการก าจัดศัตรูพืช
จากปราชญ์เกษตร ใน การน าเสนอผลการด าเนินงานตามยุทธศาสตร์พัฒนาท้องถิ่น มหาวิทยาลัย
ราชภัฏเพชรบุรี ประจ าปี 2565 “ทศกษัตริย์นักพัฒนาสู่แผ่นดินทอง” วันที่ 15-16 สิงหาคม 2565 
ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 
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ภาพที่ 2  การเผยแพร่ผลการด าเนินงาน “การพัฒนาผลิตภัณฑ์สมุนไพรก าจัดศัตรูพืช เพ่ือยื่นขอขึ้น
ทะเบียน” ใน งานโครงการคลินิกเกษตรเคลื่อนที่ในพระราชานุเคราะห์ สมเด็จพระบรมโอรสาธิ
ราช ฯ สยามมกุฎราชกุมาร ครั้งที่ 2 วันพุธที่ 15 มีนาคม 2566 ณ อบต.บ้านทาน อ าเภอบ้านลาด 
จังหวัดเพชรบุรี 

   

2. คณะท างานได้มีการน าพืชสมุนไพรจากพ้ืนที่วิทยาเขตโป่งสลอดมาใช้ประโยชน์เพ่ิมเติม คือ ซาก 
ซึ่งจากข้อมูลพบว่าส่วนที่เป็นพิษ ได้แก่ เมล็ด ใบ เนื้อไม้ เปลือกไม้ ราก ซึ่งมีฤทธิ์เบื่อเมา มีผลต่อระบบหัวใจ
และระบบประสาท โดยได้มีการพัฒนาผลิตภัณฑ์สมุนไพรเพ่ิม อีก 1 สูตร คือ สูตรที่มีกิ่งและล าต้นของซาก 
และสูตรที่ไม่มีกิ่งและล าต้นของซาก ท าการหมักส่วนผสมดังกล่าว เป็นเวลา 1 เดือน จากนั้นกรองเฉพาะส่วน
ของเหลว น ามาฉีดพ่น และศึกษาผลที่เกิดขึ้นในพืชผักอายุสั้น เช่น ผักบุ้ง ผักกาดขาว กวางตุ้ง กวางตุ้งฮ่องเต้ 
คะน้า ฯลฯ โดยสมุนไพรที่ใช้เป็นส่วนผสมทั้ง 2 สูตร มีสรรพคุณ และส่วนผสม ดังตารางที่ 1 และ 2 
ตามล าดับ 
  3.  สมุนไพรจากพ้ืนที่วิทยาเขตโป่งสลอดถูกน ามาใช้ประโยชน์ จ านวน 6 ชนิด ได้แก่ คูณ  กลอย 
ซาก  พญาไร้ใบ สาบเสือ และสะเดา น ามาเป็นส่วนผสมในการท าสมุนไพรก าจัดศัตรูพืช  
  4. ภูมิปัญญาด้านการท าเกษตรปลอดภัยได้รับการพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์   1 ภูมิปัญญา  ได้แก่  
ภูมิปัญญาการใช้สมุนไพรในการป้องกันก าจัดศัตรูพืช  
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ตารางท่ี 1 สรรพคุณของพืชสมุนไพรต่าง ๆ ในการป้องกันก าจัดศัตรูพืช  
 

พืช สรรพคุณ 
กลอย (หัว) กลอยเป็นพืชที่มีสารพิษ ไดออสโครีน (Dioscorine) สามารถละลายน้ าได้ดี มีฤทธิ์กด

ระบบประสาทส่วนกลาง อาจท าให้เกิดอัมพาตหรือหยุดหายใจได้ จึงนิยมน ามาท า
สมุนไพรก าจัดแมลง เช่น เพลี้ยอ่อน  

คูณ (ฝัก) ฝักแก่มีสารที่ออกฤทธิ์ต่อระบบประสาทของแมลง น าฝักมาบดผสมน้ าแช่ทิ้งไว้
ประมาณ 2-3 วัน จากนั้นน าสารละลายที่กรองได้ ฉีดพ่นก าจัดแมลงและหนอนใน
แปลงผักได้ เนื้อของฝักแก่ใช้แทนกากน้ าตาลในการท าหัวเชื้อจุลินทรีย์และจุลินทรีย์
ขยาย  

ว่านหางจระเข้  ป้องกันโรคพืชที่เกิดจากเชื้อรา 
พญาไร้ใบ (ใบ) ใช้ป้องกันและก าจัดศัตรูพืช เช่น หนอนกระทู้ผัก มอดแป้ง เพลี้ยอ่อน แมลงวันทอง 

และป้องกันแมลงในโรงเก็บ การน าไปใช้ทางการเกษตร น้ ายางสีขาวมีพิษ ใช้ป้องกัน
และก าจัดศัตรูพืชได้ และสามารถยับยั้งการฟักไข่ของด้วงถั่วเขียวได้  

สาบเสือ  
(ใบแก่) 

สาบเสือเป็นวัชพืชชนิดหนึ่งที่มีคุณประโยชน์ น ามาใช้ป้องกันก าจัดหนอนใยผัก 
หนอนกระทู้ เพลี้ยอ่อน ด้วงถั่วเขียว และใช้ในการก าจัดเชื้อรา แบคทีเรีย และไวรัส
สาเหตุโรคพืชได้อีกด้วย เนื่องจากมีสารออกฤทธิ์ ได้แก่ Limonene, Pinene และ 
Naphthoquinone 

สะเดา  
(ใบแก่) 

เป็นสารไล่แมลงทั้งตัวอ่อนและตัวเต็มวัย ยับยั้งการเจริญเติบโตของไข่หนอน และ
ดักแด้ รบกวนการผสมพันธุ์ และไม่ท าลายแมลง สัตว์ที่มีประโยชน์และสิ่งแวดล้อม 

มะกรูด (ผล) ที่ผิวของผลมีน้ ามันหอมระเหย Cilronellal อยู่จ านวนมาก ในส่วนของน้ าในผล
มะกรูด มีกรดซิตริกและสารประกอบอินทรีย์อื่น ๆ เช่น Sabinene  Citronellyl-
Floetate , Citronella , Linalool , Iso-pulegol ช่วยขับไล่แมลงต่าง ๆ  

ซาก (ล าต้น
และก่ิง) 

-เปลือกไม้ เนื้อไม้ ราก และใบ พบสารที่เป็นพิษในกลุ่ม alkaloids ได้แก่ 
acetylcassaidine, cassaine, cassaidine, coumingine, coumidine, 
erythrophleine, ivorine เมล็ดซาก จะมีอาการอาเจียน โดยอาการมักเกิดข้ึนหลัง
การกินเข้าไปประมาณ 30-60 นาที หลังจากนั้นจะมีอาการหัวใจเต้นผิดปกติ ต่อมา
จะมีผลต่อระบบประสาท ซึ่งอาจเกิดพิษโดยตรงหรือเกิดผลทางอ้อมของการที่หัวใจ
ท างานผิดปกติแล้วเลือดไปเลี้ยงสมองไม่เพียงพอ และท าให้เสียชีวิตได้ 
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ตารางท่ี 2 ส่วนผสมของน้ าหมักสมุนไพรทั้ง 2 สูตร  
 

ส่วนผสม สูตรที่ 1 (มีซาก) สูตรที่ 2 (ไม่มีซาก) 
ฝักคูณ 3.0 กก. 3.0 กก. 
กลอย 3.0 กก. 3.0 กก. 
มะกรูด (ผลแก่) 1.5 กก. 1.5 กก. 
ว่านหางจระเข้ (ปั่นละเอียด) 3.0 กก. 3.0 กก. 
พญาไร้ใบ 1.5 กก. 1.5 กก. 
ใบสะเดา (แก่) 1.5 กก. 1.5 กก. 
ใบสาบเสือ (แก่) 1.5 กก. 1.5 กก. 
ซาก (ล าต้น, กิ่งแก่) 1.5 กก.          - 
กากน้ าตาล 10.0 กก. 10.0 กก. 
EM จากผลไม้ 1.0 ลิตร 1.0 ลิตร 
ถังหมักพร้อมฝาปิด 1.0 ถัง 1.0 ถัง 

 
ท าการเตรียมส่วนผสมทั้งหมดโดยการหั่น หรือสับให้ละเอียด จากนั้นผสมเข้าด้วยกัน และเติมน้ า

เล็กน้อย บรรจุในถังหมักที่มีฝาปิด ท าการคนทุกสัปดาห์ และหมักไว้เป็นเวลา 1 เดือน จากนั้นกรอง  
น าเฉพาะส่วนใสมาใช้ 

การทดสอบในกวางตุ้ง  
ท าการกรองน้ าหมักสมุนไพรสูตร 1 และ 2 ที่หมักไว้ 1 เดือน และน ามาทดสอบกับต้นกวางตุ้งที่

ปลูกในกระถาง (ภาพที่ 3) โดยการรดด้วยน้ าหมักสมุนไพร ในอัตรา 5 มิลลิลิตรต่อน้ า 1 ลิตร จ านวน 2 ครั้ง 
ห่างกัน 12 วัน เมื่อต้นกวางตุ้งมีอายุ 26 วัน และ 38 วัน และเก็บเกี่ยวเมื่ออายุ 45 วัน พบว่า ต้นกวางตุ้งที่
ได้รับน้ าหมักสมุนไพรไล่แมลง สูตร 1 (มีซาก) มีเปอร์เซ็นต์ส่วนที่บริโภคได้ 66.77 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาคือน้ า
หมักสมุนไพรไล่แมลงสูตรที่ 2 (ไม่มีซาก) 55.26 เปอร์เซ็นต์ และการไม่ใช้น้ าหมักสมุนไพร (ชุดควบคุม)  
มีส่วนที่บริโภคได้น้อยท่ีสุด  54.24 เปอร์เซ็นต์ (ตารางท่ี 3 และภาพที่ 4) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 3  ผักกวางตุ้งที่ปลูกในกระถาง 
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ตารางท่ี 3 น้ าหนักรวมทั้งต้น น้ าหนักเฉพาะส่วนที่บริโภคได้ และเปอร์เซ็นต์ส่วนที่บริโภคได้ของกวางตุ้งที่ 
              ได้รับน้ าหมักสมุนไพรสูตรต่าง ๆ  

 

ทรีทเมนต์ น้ าหนักรวมทั้งต้น  
(กรัม) 

น้ าหนักเฉพาะ 
ส่วนที่บริโภคได้ (กรัม) 

เปอร์เซ็นต์ 
ส่วนที่บริโภคได้ (%) 

ไม่ใช้น้ าหมักสมุนไพร 
 (ชุดควบคุม) 

92.00 49.00 54.24 

ใช้น้ าหมักสมุนไพรสูตร 1 
(มีซาก) 

136.67 90.67 66.77 

ใช้น้ าหมักสมุนไพรสูตร 2 
 (ไม่มีซาก) 

87.00 50.33 55.26 

 

 

ภาพที่ 4 ลักษณะของกวางตุ้งในวันที่เก็บเกี่ยวผลผลิต อายุ 45 วัน; ไม่ใช้น้ าหมักสมุนไพร (ชุดควบคุม) ใช้น้ า 
 หมักสมุนไพรไล่แมลง สูตร 1 และใช้น้ าหมักสมุนไพรไล่แมลง สูตร 2  

 
การทดสอบในผักบุ้ง  
ท าการรดน้ าหมักสมุนไพรทั้ง 2 สูตร ในอัตรา 5 มิลลิลิตรต่อน้ า 1 ลิตร จ านวน 2 ครั้ง ห่างกัน  

7 วัน (เม่ือผักบุ้งมีอายุ 10 และ 17 วัน) และเก็บเกี่ยวผักบุ้งเมื่ออายุ 25 วัน พบว่า แมลงศัตรูพืชที่เข้าท าลาย
และสร้างความเสียหายกับผักบุ้ง คือ เพลี้ยแป้ง มดด า ทั้งนี้การไม่ใช้น้ าหมักสมุนไพร (ชุดควบคุม) ท าให้มี
น้ าหนักรวมทั้งต้น น้ าหนักเฉพาะส่วนที่บริโภคได้ และเปอร์เซ็นต์ส่วนที่บริโภคได้มากที่สุด โดยมีเปอร์เซ็นต์
ส่วนที่บริโภคได้ 95.5 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาคือ การใช้น้ าหมักสมุนไพร สูตร 1 (มีต้นซาก) 89.3 เปอร์ เซ็นต์ 
และการใช้น้ าหมักสมุนไพร สูตร 2 (ไม่มีต้นซาก) มีเปอร์เซ็นต์ส่วนที่บริโภคได้น้อยที่สุด 85.8 เปอร์เซ็นต์ 
(ตารางท่ี 4 และภาพที่ 5) 
 
 
 
 
 

ชุดควบคุม น้ าหมักสมุนไพร สูตร 1 น้ าหมักสมุนไพร สูตร 2 
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ตารางท่ี 4 น้ าหนักรวมทั้งต้น น้ าหนักเฉพาะส่วนที่บริโภคได้ และเปอร์เซ็นต์ส่วนที่บริโภคได้ของผักบุ้งที่
ได้รับน้ าหมักสมุนไพรสูตรต่าง ๆ 

 

ทรีทเมนต์ 
น้ าหนักรวมทั้งต้น

(กรัม) 
น้ าหนักเฉพาะส่วนที่

บริโภคได ้(กรัม) 
เปอร์เซ็นต์ส่วนที่
บริโภคได ้(%) 

ไม่ใช้น้ าหมักสมุนไพร     
(ชุดควบคุม) 

456.33 436.00 95.5 

ใช้น้ าหมักสมุนไพรสูตร 1  
(มีต้นซาก) 

499.33 446.00 89.3 

ใช้น้ าหมักสมุนไพรสูตร 2  
(ไม่มีต้นซาก) 

409.67 351.33 85.8 

 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 6 ลักษณะของผักบุ้งในวันที่เก็บเกี่ยวผลผลิต อายุ 25 วัน; ไม่ใช้น้ าหมักสมุนไพร (ชุดควบคุม) ใช้น้ า

หมักสมุนไพรไล่แมลง สูตร 1 และใช้น้ าหมักสมุนไพรไล่แมลง สูตร 2 
 

การทดสอบในกวางตุ้งฮ่องเต้  
ท าการรดน้ าหมักสมุนไพรทั้ง 2 สูตร ในอัตรา 5 มิลลิลิตรต่อน้ า 1 ลิตร จ านวน 2 ครั้ง ห่างกัน 10 

วัน (เมื่อกวางตุ้งฮ่องเต้มีอายุ 25 และ 35 วัน) และเก็บเกี่ยวกวางตุ้งฮ่องเต้เมื่ออายุ 45 วัน พบว่า มีแมลง
ศัตรูพืชที่เข้าท าลายและสร้างความเสียหายกับผักกวางตุ้งฮ่องเต้ คือ หนอนใยผัก หนอนชอนใบ และการใช้
น้ าหมักสมุนไพรสูตร 2 (ไม่มีต้นซาก) ท าให้มีน้ าหนักรวมทั้งต้น และน้ าหนักเฉพาะส่วนที่บริโภคได้ มากที่สุด 
ขณะที่การไม่ใช้น้ าหมักสมุนไพร (ชุดควบคุม) มีเปอร์เซ็นต์ส่วนที่บริโภคได้มากที่สุด 65.38 เปอร์เซ็นต์ 
รองลงมา คือ การใช้น้ าหมักสมุนไพร สูตร 2 (ไม่มีต้นซาก) มีเปอร์เซ็นต์ส่วนที่บริโภคได้  60.40 เปอร์เซ็นต์ 
และการใช้น้ าหมักสมุนไพรสูตร 1 (มีต้นซาก) มีเปอร์เซ็นต์ส่วนที่บริโภคได้น้อยที่สุด 40.57 เปอร์เซ็นต์ 
(ตารางท่ี 5 และภาพที่ 7 และ 8)  

 
 
 
 
 
 
 

ชุดควบคุม น้ าหมักสมุนไพร สูตร 1 น้ าหมักสมุนไพร สูตร 2 
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ตารางท่ี 5  น้ าหนักรวมทั้งต้น น้ าหนักเฉพาะส่วนที่บริโภคได้ และเปอร์เซ็นต์ส่วนที่บริโภคได้ของกวางตุ้ง
ฮ่องเต้ที่ได้รับน้ าหมักสมุนไพรสูตรต่าง ๆ 

 

ทรีทเมนต์ 
น้ าหนักรวมทั้งต้น 

(กรัม) 
น้ าหนักเฉพาะ 

ส่วนที่บริโภคได้ (กรัม) 
เปอร์เซ็นต์ส่วน 
ที่บริโภคได้ (%) 

ไม่ใช้น้ าหมักสมุนไพร  
(ชุดควบคุม) 

72.33 50.00 65.38 

ใช้น้ าหมักสมุนไพรสูตร 1  
(มีต้นซาก) 

98.67 44.67 40.57 

ใช้น้ าหมักสมุนไพรสูตร 2  
(ไม่มีต้นซาก) 

135.00 88.00 60.40 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 7 ลักษณะของกวางตุ้งฮ่องเต้ (ทั้งต้น) ในวันที่เก็บเกี่ยวผลผลิต ไม่ใช้น้ าหมักสมุนไพร (ชุดควบคุม)  

ใช้น้ าหมักสมุนไพรไล่แมลง สูตร 1 และใช้น้ าหมักสมุนไพรไล่แมลง สูตร 2 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาพที่ 8 ลักษณะของกวางตุ้งฮ่องเต้ (เฉพาะส่วนที่บริโภคได้) ในวันที่เก็บเกี่ยวผลผลิต ไม่ใช้น้ าหมักสมุนไพร 
            (ชุดควบคุม) ใช้น้ าหมักสมุนไพรไล่แมลง สูตร 1 และใช้น้ าหมักสมุนไพรไล่แมลง สูตร 2 

น้ าหมักสมุนไพร สูตร 
1  

น้ าหมักสมุนไพร สูตร 
2  

ชุดควบคุม 

ชุดควบคุม 

น้ าหมักสมุนไพร สูตร 1  
 

น้ าหมักสมุนไพร สูตร 2  
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จากผลการทดสอบในพืช พบว่า พืชที่มีอายุสั้น เช่น ผักบุ้ง หากท าการให้น้ าหมักสมุนไพรช้า  
อาจเห็นผลไม่ชัดเจน ดังนั้นจึงควรวางแผนการให้น้ าหมักสมุนไพรให้เหมาะสมกับชนิดและอายุของพืช รวมถึง
ความถี่ในการให้ด้วย 

ทั้งนี้กิจกรรมการพัฒนาผลิตภัณฑ์สมุนไพรก าจัดศัตรูพืช เพ่ือยื่นขอขึ้นทะเบียน ได้ด าเนินกิจกรรม
โดยมีการบูรณาการกับการเรียนการสอนรายวิชาต่าง ๆ ของสาขาวิชาเกษตรศาสตร์ ดังนี้ 

1. รายวิชาการผลิตไม้ผล (การส ารวจสมุนไพรในพื้นที่ป่าชุมชนโป่งสลอด)  
2. รายวิชาสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืช (การทดสอบผลของน้ าหมักสมุนไพรต่อคุณภาพของ

ผักชนิดต่าง ๆ) 
 
10. องค์ความรู้ที่ได้จากการด าเนินการ 

น้ าหมักสมุนไพรไล่แมลงที่ผลิตขึ้นสามารถป้องกันก าจัดแมลงศัตรูพืชได้ โดยสูตรที่มีส่วนผสมของ
ซากมีประสิทธิภาพในการป้องกันก าจัดแมลงศัตรูพืชได้มากกว่า ทั้งนี้ขึ้นกับชนิดของพืช อายุ และความถ่ีใน
การใช้ด้วย 

 
11. ภาพประกอบกิจกรรม 

อยู่ในส่วนของรายงานผลการด าเนินงาน 
 

12. ปัญหา/อุปสรรค/ข้อเสนอแนะ 
ปัญหาและอุปสรรคในการด าเนินงาน 

1. สภาพอากาศท่ีร้อนจัด ท าให้พืชทดสอบไม่สามารถเจริญเติบโตได้ปกติ ท าให้ต้องมีการปลูกพืช
ทดสอบใหม่หลายครั้ง ผลการทดสอบจึงมีความล่าช้า 

2. ยังไม่สามารถขึ้นทะเบียนน้ าหมักสมุนไพรที่พัฒนาขึ้นได้ เนื่องจากยังไม่มีการวิเคราะห์สารส าคัญ
ในน้ าหมักสมุนไพร แต่ได้มีงานวิจัยรองรับเพื่อเข้าสู่กระบวนการขึ้นทะเบียนแล้ว 

ข้อเสนอแนะ 
1. ควรสนับสนุนงบประมาณในการวิเคราะห์ปริมาณสารส าคัญในน้ าหมักสมุนไพร เพ่ือให้สามารถ

ขึ้นทะเบียนได้ 
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1. ชื่อกิจกรรม   การพัฒนาสบู่เหลวและแชมพูจากลูกตาล ชุมชนบ้านโป่งสลอด จังหวัดเพชรบุรี 
2. ผู้รับผิดชอบ             ผูช้ว่ยศาสตราจารย์ ดร. พูนศิริ ทิพย์เนตร  
3. งบประมาณที่ได้รับ    85,000  บาท  จากเงิน    งบประมาณแผ่นดิน  รหัส  108508150144 
4. งบประมาณที่ใช้จริง   85,000  บาท  
5. หลักการและเหตุผล/ความเป็นมา 

ชุมชนบ้านโป่งสลอด อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี เป็นพ้ืนที่ที่มีต้นตาลและประชาชนในพ้ืนที่มี
อาชีพท าตาลอยู่จ านวนไม่น้อย โดยในปีงบประมาณ 2564 ที่ผ่านมา สาขาวิชาเคมี คณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี ได้ด าเนินโครงการการพัฒนาแผ่นดับกลิ่นที่ไม่พึงประสงค์จากวัสดุเหลือทิ้งจากตาล จังหวัด
เพชรบุรี และจากการประเมินผลการด าเนินโครงการพบว่าผู้เข้าร่วมกิจกรรมประสงค์ให้มีการน าตาลมาท า
การแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์อุปโภคบริโภคประเภทต่างๆ เช่น สบู่เหลว และแชมพู เป็นต้น  

ดังนั้นเพ่ือให้เกิดการอนุรักษ์อาชีพการท าตาลและการน าพืชในท้องถิ่นไปใช้ให้เกิดประโยชนดัง
วัตถุประสงค์ของโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริฯ จึงได้จัดท าโครงการการพัฒนา
สบู่เหลวและแชมพูจากลูกตาลขึ้นเพ่ือสร้างรายได้เพ่ิมให้กับชุมชนต่อไป    

 

6.วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือสนองพระราชด าริโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ สมเด็จพระเทพ

รัตน ราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  
2. เพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑ์และบรรจุภัณฑ์สบู่เหลวและแชมพูจากลูกตาล 
 

7. ค่าเป้าหมาย/ตัวช้ีวัดความส าเร็จ 
 

 
8. กลุ่มเป้าหมาย/สถานที่/เวลาในการด าเนนิการ 

กลุ่มเป้าหมาย  
ประชาชนในชุมชนบ้านโป่งสลอด อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี จ านวนอย่างน้อย 25 คน 
สถานที่  
สาขาวิชาเคมี คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี  

ตัวช้ีวัด (Indicators) ค่าเป้าหมาย 
(Target) 

ผลการด าเนินงาน การบรรลุ
เป้าหมาย 

เชิงปริมาณ    
1. จ านวนชุมชนเป้าหมาย (ชุมชนบ้านโป่ง
สลอด อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี) 
2. จ านวนผลิตภัณฑ์อุปโภคบริโภคต้นแบบ
จากลูกตาล 

1 ชุมชน 
 

2 ผลิตภัณฑ์ๆ ละ
อย่างน้อย 70 ชิ้น 

1 ชุมชน 
 

2 ผลิตภัณฑ์ๆ  
จ านวน 190 ชิ้น 

 
 
 

เชิงคุณภาพ    
1. ความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมกิจกรรม ไม่น้อยกว่า 

ร้อยละ 80 
ร้อยละ 94.50  

 
เชิงเวลา    
1. กิจกรรมแล้วเสร็จตามระยะเวลาที่ก าหนด ไตรมาส 3 ไตรมาส 3  



78 

ชุมชนบ้านโป่งสลอด ต าบลหนองกะปุ อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี 
เวลาในการด าเนินการ  
1 ธันวาคม 2565 – 31 กรกฎาคม  2566 
 

9. ผลการด าเนินงานตามค่าเป้าหมาย/ ตัวช้ีวัด และผลการด าเนินงานเชิงประจักษ์/ จัดอบรม 
สรุปผลการด าเนินงาน ดังนี้  
1. กิจกรรมนี้เป็นกิจกรรมการพัฒนาผลิตภัณฑ์และพัฒนาบรรจุภัณฑ์สบู่เหลวและแชมพูจากเนื้อตาล

สุก โดยชุมชนเป้าหมาย 1 ชุมชน ได้แก่ ชุมชนบ้านโป่งสลอด อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี 
2.  ด าเนินถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตผลิตภัณฑ์ จ านวน  2 ผลิตภัณฑ์  ได้แก่ 1. สบู่เหลวจากเนื้อ 

ตาลสุก   และ 2. แชมพูจากเนื้อตาลสุก แก่ชุมชนชุมชนบ้านโป่งสลอด อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี  เมื่อ
วันที่ 26 มีนาคม 2566  โดยมีผู้เข้าร่วมกิจกรรมจากคนในชุมชน และนักเรียนโรงเรียนบ้านโป่งสลอด รวม
ทีมงานจ านวนทั้งสิ้น 40 คน 

3. การบรูณาการกับการเรียนการสอน รายวิชาความปลอดภัยทางเคมี  ซึ่งมีนักศึกษาสาขาวิชาเคมี 
ชั้นปีที่ 2 เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน 8 คน และยังน าผลิตภัณฑ์จัดแสดงนิทรรศการในงาน “การน าเสนอผลการ
ด าเนินงานตามยุทธศาสตร์การพัฒนาท้องถิ่น (จังหวัดเพชรบุรี – ประจวบคีรีขันธ์)” ณ ศูนย์การค้าโรบิน
สันไลฟส์ไตล์เพชรบุรี ระหว่างวันที่ 7-13 สิงหาคม 2566 

 
สูตรสบู่เหลวจากตาล 

ส่วนประกอบและสูตรส่วนผสม 
 

ล าดับที่ ชื่อทางการค้า อัตราส่วน หรือ 
ร้อยล่ะ (%) 

น้ าหนัก (g) หน้าที ่

1 TexaponN8000 (หัวสบู่) 34 170 สารสร้างเนื้อ 
2 Ammonium Lauryl Sulfate, ALS 3 15 สารเพ่ิมฟองช่วยชะ

ล้าง 
3 Sodium Chloride (เกลือบริสุทธิ์) 3 15 สารปรับข้น 
4 Water (น้ ากลั่น) 52.6 263 ตัวท าละลาย 
5 Prioly (พีโอลี) 3 15 สารช่วยลดความลื่น 
6 Glycerine (กลีเซอรีน) 3 15 สารให้ความชุ่มชื้น 
7 น้ าหอม 0.30 1.5 แต่งกลิ่น 
8 สารสกัดเนื้อตาล 1 5 แต่งสีและกลิ่น 
9 Bronidox L (โบรนิดอกซ์แอล) 0.10 0.5 สารกันเสีย 

 รวม 100% 500 (g)  
 

*น้ าหนักทอนส่วนจากสูตรตั้งต้น 10 เท่า 
ราคาต้นทุนต่อ 5 kg = 436.5 บาท 
ราคาต้นทุนต่อบรรจุพรรณ หลอดบีบพลาสติก สีขาวขุ่น ขนาด 60 ml = 5.5 บาท 
หมายเหตุ: ต้นทุนนี้ยังไม่รวมค่าแรง ค่าสติ๊กเกอร์ ค่าสาธารณูปโภค และค่าขนส่ง 
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วธิีท า 
1. เตรียมสารสกัดเนื้อตาลสุก โดยน าเนื้อตาลสุกมาหยีด้วยน้ ากลั่น หรือ น้ าสะอาด จากนั้นกรองด้วย

ผ้าขาวบาง 2 ชั้น  
2. น าสารสกัดเนื้อตาลสุกท่ีได้จากข้อที่ 1 มาต้มให้เดือด จากนั้นทิ้งไว้ให้เย็น 
3. ท าการเติมสารในตารางด้านบนลงในบีกเกอร์ขนาด 1000 ml คนให้เข้ากัน โดยเรยีงล าดับจากน้อยไป

มาก  
แชมพูจากตาล 

ส่วนประกอบและสูตรส่วนผสม 
 

ล าดับที่ ชื่อทางการค้า อัตราส่วน หรือ 
ร้อยล่ะ (%) 

น้ าหนัก (g) หน้าที ่

1 TexaponN70 (หัวแชมพู) 16.3 81.5 สารสร้างเนื้อ 
2 Luviquart Ultra Care 

 (ลูวิควอส อัลต้า แคร์) 
0.5 2.5 สารท าให้ผมนุ่ม 

3 Sodium Chloride  
(เกลือบริสุทธิ์) 

6 30 สารปรับข้น 

4 Water (น้ ากลั่น) 69.8 349 ตัวท าละลาย 
5 Cocamido Propyl Betain (CAPB) 6 30 สารปรับสภาพ

เส้นผม 
6 Preserv CG  (พรีเซิร์ฟ ซีจี) 

หรือ Bronidox L (โบรนิดอกซ์ แอล)  
อย่างใดอย่างหนึ่ง 

0.10 0.5 สารให้ความชุ่ม
ชื้น 

7 น้ าหอม 0.30 1.5 แต่งกลิ่น 
8 สารสกัดเนื้อตาล 1 5 แต่งสีและกลิ่น 

 รวม 100% 500 (g)  
*น้ าหนักทอนส่วนจากสูตรตั้งต้น 10 เท่า 
ราคาต้นทุนต่อ 5 kg = 378.5 บาท  
ราคาต้นทุนต่อบรรจุบรรณ หลอดบีบพลาสติก สีขาวขุ่น ขนาด 60 ml = 19 บาท  
หมายเหตุ: ต้นทุนนี้ยังไม่รวมค่าแรง ค่าสติ๊กเกอร์ ค่าสาธารณูปโภค และค่าขนส่ง 
 

วธิีท า 
1. เตรียมสารสกัดเนื้อตาลสุก โดยน าเนื้อตาลสุกมาหยีด้วยน้ ากลั่น หรือ น้ าสะอาด จากนั้นกรองด้วย

ผ้าขาวบาง 2 ชั้น  
2. น าสารสกัดเนื้อตาลสุกท่ีได้จากข้อที่ 1 มาต้มให้เดือด จากนั้นทิ้งไว้ให้เย็น 
3. ท าการเติมสารในตารางด้านบนลงในบีกเกอร์ขนาด 1000 ml คนให้เข้ากัน โดยเรียงล าดับจาก

น้อยไปมาก  
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10. องค์ความรู้ที่ได้จากการด าเนินการ 
กิจกรรมนี้ได้รับองค์ความรู้ในการน าเนื้อตาลมาผลิตสบู่เหลวจากตาล และแชมพูจากตาลได้สูตร 2 

สูตร 
 
11. ภาพประกอบกิจกรรม 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1  น าผลิตภัณฑ์เข้าร่วมจัดแสดงนิทรรศการในงาน น าเสนอผลการด าเนินงานตามยุทธศาสตร์การ 
             พัฒนาท้องถิ่น (จังหวัดเพชรบุรี – ประจวบคีรีขันธ์) มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรีประจ าปี 2566 
             "ชุมชน ต้นแบบแห่งการพัฒนาท้องถิ่น เฉลิมปิ่นทศกษัตริย์นักพัฒนา" เฉลิมพระเกียรติ พระบาท 
             สมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 10 ระหว่างวันที่ 7-13 สิงหาคม  2566  ณ ศูนย์การค้า 
              โรบินสันไลฟ์สไตล์เพชรบุรี 
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ภาพที่ 2  ถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตผลิตภัณฑ์สบู่เหลว และแชมพูจากเนื้อตาลสุก ณ ชุมชนชุมชน 
             บ้านโป่งสลอด อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี  เมื่อวันที่ 26 มีนาคม 2566   
 
12. ปัญหา/อุปสรรค/ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะ   
  โรงเรียนบ้านโป่งสลอด มีความต้องการเข้าร่วมกิจกรรมครั้งต่อไป เนื่องจากนักเรียนมีความสนใจและ

สนุกกับกิจกรรมที่จัดขึ้นเป็นอย่างมาก  
 

 
 
 
 



82 

1. ชื่อกิจกรรม      ฐานข้อมูลพันธุกรรมข้าวพ้ืนเมืองจังหวัดเพชรบุรี   
2. ผู้รับผิดชอบ             อาจารย์ ดร.สุมิตานันท์  จันทะบุรี 
3. งบประมาณที่ได้รับ    90,000  บาท   จากเงิน งบประมาณแผ่นดิน  รหัส  108508140144  
      เป็นเงิน   40,000  บาท  
      งบประมาณรายได้   รหัส  203202960121 
      เป็นเงิน   50,000  บาท  
4. งบประมาณที่ใช้จริง   90,000  บาท 
5. หลักการและเหตุผล/ความเป็นมา 
 ข้าวเป็นสินค้าเกษตรที่ส าคัญของประเทศโดยเป็นอาหารหลักของคนในชาติมีพ้ืนที่ปลูกประมาณ 
78 ล้านไร่ ประเทศไทยมีพ้ืนที่ปลูกข้าวทั้งหมด 69.28 ล้านไร่ ข้าวถือเป็นพืชเศรษฐกิจที่ส าคัญของประเทศ
ไทยอีกท้ังยังเป็นอาหารหลักในการส่งเสริมสุขภาพ โดยเฉพาะพันธุ์ข้าวพ้ืนเมือง แต่ในปัจจุบันเกษตรกรมีการ
ปลูกข้าวพันธุ์ใหม่ทดแทนข้าวพื้นเมือง เพ่ือเพ่ิมผลผลิตโดยการส่งเสริมของรัฐบาล ซึ่งเป็นการเน้นการพัฒนา
พันธุ์ข้าวเพ่ือเพ่ิมผลผลิตมากกว่าจะค านึงถึงคุณค่า อย่างไรก็ตามปัญหาในการผลิตข้าวเกี่ยวข้องกับปัจจัย
หลายประการ เช่น ความอุดมสมบูรณ์ของดิน น้ า โรค แมลงและคุณภาพของเมล็ดพันธุ์ ผลผลิตข้าวในแต่ละ
ปี มีการสูญเสียจากกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวทุกขั้นตอนรวมประมาณ 16.83 เปอร์เซ็นต์  
(กรมส่งเสริมการเกษตร, 2545) การสูญเสียเกิดขึ้นมากที่สุดในขั้นตอนการเก็บรักษาซึ่งเกิดขึ้นประมาณ  
5 เปอร์เซ็นต์ ในการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ข้าวให้อยู่ในสภาพดี และสามารถอยู่ได้นานโดยที่เปอร์เซ็นต์ความ
งอกไม่ลดต่ าอย่างรวดเร็วนั้นเป็นเรื่องส าคัญ หากการเก็บรักษาไม่ดีพอ เมล็ดพันธุ์ข้าวย่อมเกิดการเสียหาย
หรือเสื่อมคุณภาพ น าไปใช้เป็นเมล็ดพันธุ์ปลูกต่อไปไม่ได้ ปัญหาที่ส าคัญมีอยู่หลายประการ เช่น สถานที่เก็บ
รักษา หรือภาชนะท่ีเมล็ดพันธุ์ ความชื้นของเมล็ด อุณหภูมิภายในห้องเก็บ และอุณหภูมิบรรยากาศภายนอก
เหล่านี้ เป็นต้น เมล็ดพันธุ์ข้าวเป็นปัจจัยที่ก าหนดความส าเร็จในการเพาะปลูกข้าว คุณภาพของเมล็ดพันธุ์ที่
ส าคัญคือ ความงอก และความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์ เป็นลักษณะที่ส าคัญและตรวจสอบได้ การน าเอาเมล็ด
พันธุ์ที่มีคุณภาพดีไปปลูกย่อมท าให้ได้ต้นข้าวที่แข็งแรง ดังนั้นการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์จึงเป็นขั้นตอนที่ส าคัญ
ในการเก็บรักษาระดับคุณภาพของผลผลิตในด้านความแข็งแรง ความงอก การเก็บรักษาที่ดีเป็นการชะลอ
การเสื่อมคุณภาพเมล็ดพันธุ์  

ปัจจุบันเกษตรกรส่วนใหญ่มีปัญหาในการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ข้าวให้มีคุณภาพดี เมล็ดพันธุ์ที่เก็บไว้
ส่วนใหญ่จะมีการเสื่อมคุณภาพเร็ว ท าให้มีอายุการเก็บรักษาสั้น และยังถูกแมลงศัตรูในโรงเก็บข้าวท าลาย
เสียหายเนื่องจากสภาพภูมิอากาศประเทศไทยเป็นแบบร้อนชื้น และโรงเก็บเมล็ดพันธุ์ส่วนใหญ่ทั่วประเทศ
เป็นโรงเก็บสภาพปกติ ไม่มีการควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ์ทางอากาศ โดยทั่วไปข้าวจะมีอายุการ
เก็บรักษาหลังสิ้นสุดการเก็บเกี่ยวค่อนข้างสั้นประมาณเพียง 5-6 เดือน ความงอกก็จะลดต่ ากว่า 80% ไม่
สามารถใช้เป็นเมล็ดพันธุ์ได้ ดังนั้นการเก็บเมล็ดพันธุ์ในอุณหภูมิที่เหมาะสม คืออุณหภูมิต่ าในการเก็บเมล็ด
พันธุ์จึงเป็นสิ่งจ าเป็นเพื่อแก้ไขปัญหาดังกล่าว  นอกจากนี้การเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ข้าวเพ่ือให้มีการสูญเสียของ
ข้าวในขณะเก็บรักษาน้อยที่สุดทั้งด้านปริมาณและคุณภาพ ในด้านปริมาณ มีการสูญเสียน้ าหนัก เนื่องจาก 
นก หนู แมลงในโรงเก็บ และการหายใจของเมล็ด ส่วนด้านคุณภาพ เช่น เกิดข้าวเมล็ดเหลือง เกิดกลิ่นเหม็น
อับ และมีสิ่งสกปรกเจือปนมาก การเก็บรักษาข้าวโดยทั่วไป ควรเก็บรักษาไว้ในสภาพหรือโรงเก็บที่มีความชื้น
สัมพัทธ์และอุณหภูมิของอากาศต่ า (ในที่แห้งและเย็น) ซึ่งการเก็บในสภาพที่มีการควบคุมอุณหภูมิและ
ความชื้นสัมพัทธ์ของอากาศ วิธีนี้เป็นวิธีที่มีประสิทธิภาพดีที่สุด สามารถป้องกันและลดความเสียหายของข้าว
ได้ดี เก็บรักษาข้าวให้คงคุณภาพดี ได้เป็นเวลานาน แต่มีการลงทุน และเสียค่าใช้จ่ายในการดูแลสูง เช่น การ
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เก็บอนุรักษ์เชื้อพันธุ์ข้าวในธนาคารเชื้อพันธุ์ และสืบเนื่องจากการด าเนินการที่ผ่านมาในโครงการศึกษาความ
หลากหลายทางพันธุกรรมของข้าวพ้ืนเมืองจังหวัดเพชรบุรี โดยได้รวบรวมข้าวพ้ืนเมือง และศึกษาลักษณะ
ส าคัญต่างๆ เช่น ลักษณะประจ าพันธุ์ทางการเกษตร ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ รวมถึงคุณค่าทางโภชนาการ
ที่ส าคัญของข้าวพ้ืนเมืองจังหวัดเพชรบุรี จ านวนถึง 30 พันธุ์ อย่างไรก็ตามปัญหาส าคัญที่พบ เพราะมีผล
โดยตรงต่อปริมาณและคุณภาพข้าวพ้ืนเมืองเหล่านี้ก็คือ สถานที่ในการเก็บรักษาเชื้อเมล็ดพันธุ์ที่ถูกวิธี  

คณะผู้ด าเนินงานจึงสนใจจัดท าห้องเก็บเชื้อเมล็ดพันธุ์ข้าวพ้ืนเมือง หรือจัดท าธนาคารเชื้อพันธุ์ข้าว
พ้ืนเมือง ซึ่งจะเป็นแหล่งเก็บรวบรวมเมล็ดพันธุ์ข้าว รวมถึงจัดท าฐานข้อมูลพันธุ์ข้าวพ้ืนเมือง เพ่ือเป็นแหล่ง
เก็บข้อมูล และเผยแพร่ข้อมูลที่ส าคัญของข้าวพ้ืนเมือง ที่จะยังประโยชน์ต่อไปในการขยายข้อมูล และเมล็ด
พันธุ์ข้าวสู่เกษตรกรในจังหวัดเพชรบุรี และผู้สนใจทั่วไป  อีกทั้งยังเป็นการอนุรักษ์ข้าวพันธุ์พ้ืนเมืองให้ชุมชน
ตระหนักถึงคุณค่าของข้าวพ้ืนเมืองมากขึ้น และเพ่ือเป็นการสนองพระราชด าริตามโครงการอนุรักษ์พันธุกรรม
พืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี   

 

6. วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือสนองพระราชด าริโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ สมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
2. เพ่ือจัดท าห้องรวบรวมพันธุ์ข้าว และเก็บตัวอย่างเชื้อเมล็ดพันธุ์ข้าวพื้นเมือง เพ่ือเป็นที่เผยแพร่

ข้อมูลข้าวพื้นเมืองที่ส าคัญ รวมถึงการจัดท าฐานข้อมูลพันธุ์ข้าวพื้นเมืองจังหวัดเพชรบุรี 
3. เพ่ืออนุรักษ์พันธุ์ข้าวพื้นเมืองจังหวัดเพชรบุรี 

 

7.ค่าเป้าหมาย/ตัวชี้วัดความส าเร็จ 
 

ตัวช้ีวัด (Indicators) ค่าเป้าหมาย 
(Target) 

ผลการด าเนินงาน การบรรลุ
เป้าหมาย 

เชิงปริมาณ    
1. จัดท าห้องเก็บเมล็ดพันธุ์ข้าว หรือจัดท าฐาน 
ข้อมูลพันธุ์ข้าวพื้นเมืองในรูปแบบข้อมูล 
ทรัพยากรพันธุกรรมข้าวเช่น การจัดการฐาน 
ข้อมูลเชื้อพันธุ์ข้าว ด้านเก็บรวบรวม  
การอนุรักษ์และการใช้ประโยชน์ 
2. มีการเผยแพร่ผลการด าเนินงาน โดยให้ 
ชุมชน นักวิจัย อาจารย์ นักศึกษา หรือผู้สนใจ 
ทั่วไป เข้าเยี่ยมชมห้องเก็บเชื้อเมล็ดพันธุ์ 
3. บูรณาการในรายวิชา  

จ านวน 1 แห่ง/ 
หรือ 1 ฐานข้อมูล 

 
 
 

เผยแพร่ผลการ
ด าเนินงานอย่าง

น้อย 1 ครั้ง 
จ านวน 2 รายวิชา  

1 แห่ง/ฐานข้อมูล 
 
 
 
 

เผยแพร่ผลการ
ด าเนินงาน 1 ครั้ง 

 
2 รายวิชา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

เชิงคุณภาพ    
1. นักศึกษาได้ประโยชน์และเข้าร่วมในการท า
กิจกรรม คน  
2. การมีส่วนร่วมของเกษตรกร ชุมชนและ 
บุคคลผู้สนใจทั่วไป  
 

จ านวน 30 คน 
 

อย่างน้อย 30 คน 

38  คน 
 

30  คน  

 
 
 
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8. กลุ่มเป้าหมาย/สถานที่/เวลาในการด าเนินการ 

กลุ่มเป้าหมาย 
  นักศึกษาในรายวิชาหลักชีววิทยา และวิชาชีววิทยาของเซลล์และโมเลกุล  จ านวน 30 คน  
  นักศึกษา อาจารย์ เกษตรกร ชุมชน หรือบุคคลผู้สนใจทั่วไป 
  สถานที ่
  อาคารศูนย์วิทยาศาสตร์และวิทยาศาสตร์ประยุกต์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัย 
          ราชภัฏเพชรบุร ี

เวลาในการด าเนินการ 
1 ตุลาคม 2565 – 31 สิงหาคม 2566 
 

9. ผลการด าเนินงานตามค่าเป้าหมาย/ตัวชี้วัด และผลการด าเนินงานเชิงประจักษ์  
สรุปผลการด าเนินงาน ดังนี้  
1. จัดท าห้องเก็บเมล็ดพันธุ์ข้าว หรือจัดท าฐานข้อมูลพันธุ์ข้าวพ้ืนเมืองในรูปแบบข้อมูลทรัพยากร 

พันธุกรรมข้าว เช่น การจัดการฐานข้อมูลเชื้อพันธุ์ข้าว ด้านเก็บรวบรวม การอนุรักษ์และการใช้ประโยชน์ 1  
แห่ง  โดยด าเนินการจัดตั้งตู้ควบคุมอุณหภูมิ และจัดท าป้ายชื่อและข้อมูลสายพันธุ์ข้าวแต่ละสายพันธุ์ 
โปสเตอร์พันธุ์ข้าว และเตรียม stock เชื้อพันธุ์ข้าวบรรจุกล่องเก็บพันธุ์ข้าวแต่ละสายพันธุ์  

2. เผยแพร่ผลการด าเนินงานโดยน าพันธุ์ข้าวชนิดต่างๆ ไปแสดงในห้องเก็บเมล็ดพันธุ์ข้าว แต่
เนื่องจากห้องเก็บเมล็ดพันธุ์ข้าวด าเนินการเพ่ิงปรับปรุงแล้วเสร็จ จึงยังไม่ได้เปิดให้มีการเยี่ยมชม และคาดว่า
ในปี 2567 จะด าเนินการเปิดเป็นแหล่งเรียนรู้ให้กับนักศึกษาและผู้สนใจเข้าเยี่ยมชม 

3. บูรณาการกับการเรียนการสอน จ านวน 2 รายวิชา ได้แก่  
1. รายวิชาหลักชีววิทยา   
2. รายวิชาชีววิทยาของเซลล์และโมเลกุล  

4. นักศึกษาได้ประโยชน์และเข้าร่วมในการท ากิจกรรม จ านวน  38  คน   
ในการด าเนินงานฐานข้อมูลพันธุกรรมข้าวพ้ืนเมืองจังหวัดเพชรบุรี  มีการด าเนินการปรับปรุงห้อง

และมีการจัดซื้อครุภัณฑ์  ดังนั้นจึงมีการด าเนินการแลกงบประมาณแผ่นดินกับเงินรายได้ จ านวน 50,000 
บาท ด าเนินการซื้อครุภัณฑ์ ดังนี้  แอร์ จ านวน 1 ตัว และตู้เก็บตัวอย่าง  จ านวน 6 ตู้  
        
10. องค์ความรู้ที่ได้จากการด าเนินการ     
 การด าเนินการจัดท าห้องเก็บเมล็ดพันธุ์ข้าว เพ่ือจัดท าฐานข้อมูลพันธุ์ข้าวพ้ืนเมืองในรูปแบบข้อมูล
ทรัพยากรพันธุกรรมข้าว เช่น การจัดการฐานข้อมูลเชื้อพันธุ์ข้าว เก็บรวบรวม การอนุรักษ์  และการใช้
ประโยชน์ ภายใต้โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริฯ  เพ่ือเป็นแหล่งเรียนรู้และ
อนุรักษ์เชื้อพันธุกรรมข้าวพ้ืนเมือง จังหวัดเพชรบุรี และรองรับการวิจัยร่วมกับชุมชนและหน่วยงานอ่ืน  ๆ ที่
เกี่ยวข้อง และเป็นแหล่งเรียนรู้ให้กับนักเรียน นักศึกษาผู้ที่สนใจสามารถเข้าศึกษาหาความรู้เพ่ือใช้ในการ
เรียนการสอน การท างานวิจัย และการบริการวิชาการให้กับโรงเรียนและนักเรียน 
 

เชิงเวลา    
1.กิจกรรมแล้วเสร็จตามระยะเวลาที่ก าหนด ไตรมาส 3 ไตรมาส 3  
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11. ภาพประกอบกิจกรรม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่  1  ห้องเก็บเมล็ดพันธุ์ข้าวพันธุ์พ้ืนเมืองจังหวัดเพชรบุรี 
 
 
12. ปัญหา/อุปสรรค/ข้อเสนอแนะ 
      - 
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1. ชื่อกิจกรรม     จัดตั้งพิพิธภัณฑ์ธรรมชาติวิทยาแห่งมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 
2. ผู้รับผิดชอบ             อาจารย์ ดร.ญาณพัฒน์  พรมประสิทธิ์ 
3. งบประมาณที่ได้รับ     90,000   บาท   จากเงิน งบประมาณแผ่นดิน  รหัส 108508120144 
4. งบประมาณที่ใช้จริง    90,000   บาท 
5. หลักการและเหตุผล/ความเป็นมา 
  จังหวัดเพชรบุรีเป็นจังหวัดหนึ่งที่มีความหลากหลายทางชีวภาพสูง และมีการใช้ประโยชน์ของ
ประชาชนเป็นจ านวนมากท าให้ความหลากหลายทางชีวภาพลดลงอย่างรวดเร็ว ดังนั้นพิพิธภัณฑ์ธรรมชาติ
วิทยาแห่งมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรีเป็นภารกิจส าคัญส าหรับการอนุรักษ์ตัวอย่างอ้างอิง เพื่อการศึกษาวิจัย 
และเสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจด้านความหลากหลายทางชีวภาพ การผ่านการจัดแสดงรูปแบบของ
นิทรรศการในการสร้างความตระหนักและร่วมกันรณรงค์เพ่ือการอนุรักษ์ อีกทั้งยังจัดตั้งพิพิธภัณฑ์ธรรมชาติ
วิทยาแห่งมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรีนี้ขึ้นเพ่ือสนองพระราชด าริตามโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอัน
เนื่องมาจากพระราชด าริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯสยามบรมราชกุมารี ในการเรียนรู้วิถีชีวิตของชุมชน
ตามแนวฝั่งแม่น้ าเพชรบุรี และแนวชายฝั่งทะเลจังหวัดเพชรบุรีตลอดจนการเก็บรักษาพันธุ์ พืช สัตว์ และ
ท้องถิน่ต่อไป 
  พิพิธภัณฑ์ธรรมชาติวิทยาแห่งมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรีมีวัตถุประสงค์ เพ่ือเป็นแหล่งเรียนรู้ที่ได้
มาตรฐานส าหรับการจัดการเรียนการสอน การวิจัย และ บริการวิชาการและท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม อีกทั้ง
เป็นแหล่งข้อมูล ข่าวสาร ความรู้ วิทยาการ และสร้างเสริมประสบการณ์ ที่กว้างขวางหลากหลายเสริมสร้าง
บรรยากาศการเรียนรู้ให้กับโรงเรียน ชุมชน และมหาวิทยาลัย โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญส่งเสริมให้ผู้เรียนมี
ทักษะการเรียนรู้ เป็นผู้ใฝ่รู้ ใฝ่เรียน และเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่องจัดระบบและพัฒนาเครือข่าย
สารสนเทศ และแหล่งการเรียนรู้ให้กับโรงเรียน ชุมชน มหาวิทยาลัยและบุคคลที่สนใจทั่วไป และเนื่องจาก
ความต้องการของการจัดการเรียนการสอนรายวิชาชีววิทยาพ้ืนฐาน สัตววิทยา พฤกษศาสตร์ ไม้ดอกไม้
ประดับ พืชพรรณไม้  กีฏวิทยา ฯลฯ และความต้องการของแหล่งชุมชน /โรงเรียนเพ่ือเป็นแหล่งรวบรวม
ตัวอย่างสิ่งมีชีวิตในท้องถิ่นเป็นประโยชน์ต่อรายวิชาการเรียนการสอน การวิจัยของชุมชน ท้องถิ่น และ
มหาวิทยาลัย อีกท้ังโครงการต่าง ๆ สามารถเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนา และเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
และมีประโยชน์สูงสุด ดังนั้นทางสาขาวิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เพชรบุรี จึงเห็นความส าคัญและประโยชน์ในการพัฒนาพิพิธภัณฑ์ธรรมชาติวิทยาแห่งมหาวิทยาลัยราชภัฏ
เพชรบุรีโดยจะเพ่ิมในส่วนของตัวอย่างสิ่งมีชีวิตให้ครอบคลุม ทั้งพืช สัตว์ และจุลินทรีย์ รวมถึงจัดท าป้าย
นิทรรศการและบอร์ดให้ความรู้ทางด้านความหลากหลายทางชีวภาพ วิถีชีวิตของคนในชุมชน จังหวัดเพชรบุรี 
รวมไปถึงการปรับปรุงและพัฒนาให้เป็นแหล่งเรียนรู้ การให้บริการทางวิชาการแก่สังคมแก่นักเรียน นักศึกษา 
ประชาชนทั่วไป และเพ่ือให้สามารถพัฒนาแหล่งเรียนรู้ให้ได้มาตรฐานส าหรับการเรียนการสอน การวิจัย การ
บริการวิชาการ และท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม ได้อย่างมีประสิทธิภาพและเกิดประโยชน์สูงสุดต่อไป 
 

6.วัตถุประสงค ์
  1. เพ่ือสนองพระราชด าริโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ สมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  
  2. เพ่ือพัฒนาและปรับปรุงพิพิธภัณฑ์ธรรมชาติวิทยาแห่งมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรีให้มีมาตรฐาน
ส าหรับการจัดการเรียนการสอน การวิจัย และ บริการวิชาการและท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม 
  3. เพ่ือพัฒนาพิพิธภัณฑ์ธรรมชาติวิทยาแห่งมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ให้เป็นแหล่งเรียนรู้ใน
ชุมชน ให้กับนักเรียน นักศึกษา และประชาชนทั่วไป 
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7. ค่าเป้าหมาย/ตัวชี้วัดความส าเร็จ 
 

 
8.กลุ่มเป้าหมาย/สถานที่/เวลาในการด าเนนิการ 
  กลุ่มเป้าหมาย 

 นักเรียน นักศึกษา ครู อาจารย์ชุมชนและบุคคลที่สนใจทั่วไปจ านวน 100 คน 
 สถานที ่
 อาคารศูนย์วิทยาศาสตร์และวิทยาศาสตร์ประยุกต์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุร ี

   เวลาในการด าเนินการ    
   1 ตุลาคม 2565 – 31 สิงหาคม 2566 
 

9. ผลการด าเนินงานตามค่าเป้าหมาย/ตัวชี้วัด และผลการด าเนินงานเชิงประจักษ์  
สรุปผลการด าเนินงาน ดังนี้  
1. ด าเนินการรวบรวมพรรณพืชชนิดต่างๆ ที่พบในสวนพฤกษศาสตร์เพชรวนาลัย จ านวนมากกว่า 

20 ชนิด ได้แก่ กันภัย  กะตังใบ  บุหงาส่าหรี่  ยี่โถ  ราชพฤกษ์ พันธุ์ข้าว ข้าวโพด ลูกสน  เข็มสี  บัว ชบา  
ยี่โถ  กุหลาบ ฝักหางนกยูง มะกร่ า มะรุม  ยางนา  หงอนไก่ไทย  น้ าเต้า กระถิน   

2. ด าเนินการรวบรวมพันธ์สัตว์ชนิดต่างๆ จ านวน 20 ชนิด ได้แก่    หมึกชนิดต่างๆ   หอยชนิด
ต่างๆ   ปูชนิดต่างๆ  แมงดา แมงกะพรุน กั้ง   ปลาดาว  กุ้ง   งู   แย้  ผีเสื้อกลางวัน  ผีเสื้อกลางคืน 
แมลงปอ   แมลงทับ  ด้วง ปลาน้ าจืดในพื้นที่เพชรบุรี    

3. ด าเนินการปรับปรุงห้องความหลากหลายทางชีวภาพให้เป็น พิพิธภัณฑ์ธรรมชาติวิทยา  
โดยด าเนินการจัดท าป้ายพิพิธภัณฑ์ธรรมชาติวิทยาแห่งมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี และป้าย แสดง
รายละเอียดพืช สัตว์ ชนิดต่างๆ ที่เก็บรวบรวมในพิพิธภัณฑ์  เป็นแหล่ง  1 แหล่งเรียนรู้ 
 
 

ตัวช้ีวัด (Indicators) ค่าเป้าหมาย 
(Target) 

ผลการด าเนินงาน การบรรลุ
เป้าหมาย 

เชิงปริมาณ    
1. จ านวนพืชที่เก็บรวบรวมได้ 
 
2. จ านวนสัตว์ที่เก็บรวบรวมได้ 
 
3. แหล่งเรียนรู้ จัดแสดงพิพิธภัณฑ์  
(บริการวิชาการ) 

ไม่น้อยกว่า 20 
ชนิด  

ไม่น้อยกว่า 20 
ชนิด 

1 แหล่งเรียนรู้ 
 

20 ชนิด 
 

20 ชนิด 
 

1 แหล่งเรียนรู้ 
 

 
 
 
 
 

 
เชิงคุณภาพ    
1. บูรณาการกับการเรียนการสอน 
 

อย่างน้อย 4 
รายวิชา 

4 รายวิชา  
 

เชิงเวลา    
1. กิจกรรมแล้วเสร็จตามระยะเวลาที่ก าหนด ไตรมาส 3 ไตรมาส 3  



88 

4. การบูรณาการกับการเรียนการสอนจ านวน 4 รายวิชา 
1. รายวิชาหลักชีววิทยา จ านวนนักศึกษา  26 คน 
2. รายวิชาสัตววิทยา  จ านวนนกัศึกษา  85 คน  
3. รายวิชาพฤกษศาสตร์  จ านวนนักศึกษา 26 คน 
4. รายวิชาอนุกรมวิธานและความหลายหลายทางชีวภาพ  จ านวนนักศึกษา 26 คน 
 

10. องค์ความรู้ที่ได้จากการด าเนินการ 
  เป็นแหล่งของการรวบรวมและอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพของสัตว์ พืช ชนิดต่างๆ เป็น
แหล่งเรียนรู้ให้กับนักเรียน นักศึกษาผู้ที่สนใจสามารถเข้าศึกษาหาความรู้เพ่ือใช้ในการเรียนการสอน การ
ท างานวิจัย และการบริการวิชาการให้กับโรงเรียนและนักเรียน รวมทั้งเป็นการอนุรักษ์ พันธุ์พืช สัตว์  
ในท้องถิ่นให้เป็นแหล่งเรียนรู้กับเยาวชนในรุ่นต่อๆ ไป ในอนาคต 
 
11.  ภาพประกอบกิจกรรม  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1  พิพิธภัณฑ์ธรรมชาติวิทยาแห่งมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 
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ภาพที่ 2  พืชชนิดต่างๆ ที่เก็บรวบรวมในพิพิธภัณฑ์   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2  พืชชนิดต่างๆ ที่เก็บรวบรวมในพิพิธภัณฑ์  (ต่อ)  
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ภาพที่ 4  สัตว์ชนิดต่างๆ ที่เก็บรวบรวมในพิพิธภัณฑ์ โดยการสต๊าฟ 
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ภาพที่ 5  สัตว์ชนิดต่างๆ ที่เก็บรวบรวมในพิพิธภัณฑ์ โดยการดอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

           
ภาพที่  7 บูรณาการกับการเรียนการสอนในรายวิชาสัตววิทยา 
 
12. ปัญหา/อุปสรรค 
      เนื่องจากอาคารศูนย์วิทยาศาสตร์ฯ อยู่ระหว่างด าเนินการปรับปรุง ตั้งแต่ เดือนเมษายน  2565 – เดือน 
มิถุนายน 2566 ท าให้ไม่สามารถเปิดบริการให้หน่วยงานภายนอกเข้าชมพิพิธภัณฑ์ธรรมชาติวิทยาได้  
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1. ชื่อกิจกรรม     จัดท าหนังสือกล้วยไม้อนุรักษ์ในมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุร ี
2. ผู้รับผิดชอบ      อาจารย์วุฒิชัย  ฤทธิ 
3. งบประมาณที่ได้รับ    150,000  บาท   จากเงิน  งบประมาณแผ่นดิน  รหัส  108508130144 
4. งบประมาณที่ใช้จริง   150,000  บาท 
5. หลักการและเหตุผล/ความเป็นมา 

สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงเล็งเห็น
ความส าคัญในการอนุรักษ์ทรัพยากร ทรงมีพระกระแสรับสั่งให้จัดตั้งโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืช  
อันเนื่องมาจากพระราชด าริฯ โดยมีเป้าหมาย เพ่ืออนุรักษ์และพัฒนาทรัพยากรพืช รวมถึงพัฒนาบุคคลากร 
เพ่ือประโยชน์ต่อมหาชนชาวไทย โดยมีวัตถุประสงค์ให้ความรู้และให้เห็นถึงความส าคัญของทรัพยากรไทย 
ก่อให้เกิดความร่วมมือ และมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรของชาติ และทรงรับสั่งให้จัดท าฐานข้อมูล
พันธุกรรมพืช ที่สื่อถึงได้ทั่วประเทศ  
  มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี มีสวนพฤกษศาสตร์เพชรวนาลัย และโรงเรือนอนุรักษ์พันธุ์ไม้ เพ่ือเป็น
แหล่งรวบรวมพันธุกรรมพืชหายากและพืชในท้องถิ่น รวมถึงกล้วยไม้หลากหลายชนิดไว้ เพ่ือสนองงานใน
โครงการพระราชด าริฯ เป็นสวนพฤกษศาสตร์ที่ได้รวบรวมพรรณไม้หลากหลายชนิด เปรียบเสมือนห้องสมุด
ทางธรรมชาติที่ใช้เป็นแหล่งเรียนรู้ จัดกิจกรรมการเรียนการสอน และการอบรมให้ความรู้ด้านพฤกษศาสตร์
และชีววิทยา นอกจากนี้ยังสามารถใช้เป็นแหล่งพักผ่อนส าหรับผู้ชื่นชอบในความงามของธรรมชาติ  
  อย่างไรก็ตามพบว่า ในสถานการณ์ปัจจุบันที่มีการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 นั้น ส่งผลกระทบให้
บุคคลที่สนใจเขา้เยี่ยมชมสวนพฤกษศาสตร์ ไม่สามารถกระท าได้ ดังนั้น การจัดท าหนังสือกล้วยไม้อนุรักษ์ใน
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี เพ่ือเผยแพร่ให้กับชุมชน หน่วยงานทางการศึกษา เช่น ห้องสมุดชุมชน 
ห้องสมุดตามโรงเรียน และมหาวิทยาลัยต่าง ๆ  รวมถึงการเผยแพร่ผ่านช่องทางสื่อสารออนไลน์ สามารถช่วย
ให้ผู้ที่สนใจสามารถเข้าถึงฐานข้อมูลเหล่านี้ได้ ดังนั้นโครงการนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือจัดท าหนังสือกล้วยไม้
อนุรักษ์ในมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี เพ่ือเป็นสื่อที่ให้ข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะและประโยชน์ของกล้วยไม้ 
โดยเนื้อหาในหนังสือจะประกอบไปด้วยภาพประกอบ ชื่อไทย ชื่อวิทยาศาสตร์ และลักษณะทางพฤกษศาสตร์
ของกล้วยไม้แต่ละชนิด เพ่ือเป็นการเผยแพร่ข้อมูลด้านวิชาการอย่างถูกต้อง โครงการมีเป้าประสงค์ในการ
จัดท า “หนังสือกล้วยไม้อนุรักษ์ในมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี” จ านวน 1,000 เล่ม ซึ่งจะมีรายละเอียด
เกี่ยวกับชื่อวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้องตามหลักกฎการตั้งชื่อ ICN (International Code of Nomenclature for 
algae, fungi, and plants) ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ นิเวศวิทยา รวมถึงประโยชน์ของกล้วยไม้ชนิดต่าง ๆ 
และเพ่ือสนองงานในโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริฯ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา 
สยามบรมราชกุมารี ซึ่งเป็นการบริการวิชาการท่ีก่อให้เกิดประโยชน์แก่สังคมอย่างต่อเนื่องสืบไป 
 
6.วัตถุประสงค ์
  1. เพ่ือสนองพระราชด าริโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ สมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
  2. เพ่ือจัดท าหนังสือกล้วยไม้อนุรักษ์ในมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 
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7. ค่าเป้าหมาย/ตัวชี้วัดความส าเร็จ 

 
8.กลุ่มเป้าหมาย/สถานที่/เวลาในการด าเนินการ 
  กลุ่มเป้าหมาย 
  นักเรียน นักศึกษา อาจารย์ นักวิชาการ และผู้สนใจทั่วไป 
   สถานที่  
    สวนพฤกษศาสตร์เพชรวนาลัย คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 
   ระยะเวลาด าเนินการ  
   1 ตุลาคม 2565 - 30 กันยายน 2566   
 
9. ผลการด าเนินงานตามค่าเป้าหมาย/ตัวชี้วัด และผลการด าเนินงานเชิงประจักษ์  

 สรุปผลการด าเนินงาน ดังนี้  
      1. ด าเนินการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับกล้วยไม้  ชนิดต่างๆ ในสวนพฤกษศาสตร์เพชรวนาลัย และ
กล้วยไม้พันธุ์หายาก จัดท าเป็นรายละเอียดของกล้วยไม้แต่ละชนิด และด าเนินถ่ายภาพกล้วยไม้ที่ใช้ประกอบ 
รวมทั้งศึกษาหาข้อมูล รายละเอียดเพ่ิมเติมเกี่ยวกับชื่อวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้องตามหลักกฎการตั้งชื่อ ICN 
(International Code of Nomenclature for algae, fungi, and plants) ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ 
นิ เวศวิทยา จัดท ารูปแบบเล่มหนั งสือให้สวยงามถูกต้อง และจัดพิมพ์หนั งสือกล้ วยไม้อนุ รักษ์  
ในมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี จ านวน 1,000 เล่ม  
  2. เผยแพร่หนังสือกล้วยไม้อนุรักษ์ในมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี โดยมอบให้โรงเรียนคงคาราม  
 จังหวัดเพชรบุรี  เมื่อวันที่ 15 กันยายน 2566 เพ่ือใช้ประโยชน์ในการเรียนการสอนในรายวิชาที่เก่ียวข้อง  
 

10. องค์ความรู้ที่ได้จากการด าเนินการ 
   “หนังสือกล้วยไม้อนุรักษ์ในมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี” จะแสดงรายละเอียดเกี่ยวกับชื่อวิทยาศาสตร์
ที่ถูกต้องตามหลักกฎการตั้งชื่อ ICN (International Code of Nomenclature for algae, fungi, and 
plants) ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ นิเวศวิทยาและลักษณะส าคัญของกล้วยไม้ชนิดต่างๆ  และเพ่ือสนองงาน
ในโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริฯ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา สยามบรมราช
กุมารี ซึ่งเป็นการบริการวิชาการที่ก่อให้เกิดประโยชน์แก่สังคม รวมทั้งเป็นการเผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับ
กล้วยไม้ชนิดต่างๆให้กับผู้ที่สนใจศึกษาต่อไป 

ตัวช้ีวัด (Indicators) ค่าเป้าหมาย 
(Target) 

ผลการด าเนินงาน การบรรลุ
เป้าหมาย 

เชิงปริมาณ    
1. จ านวนหนังสือกล้วยไม้อนุรักษ์ในมหาวิทยา 
ลัยราชภัฏเพชรบุร ี

1,000 เล่ม  1,000 เล่ม   

เชิงคุณภาพ    
1. จ านวนงาน/นิทรรศการที่น าหนังสือไป
เผยแพร่ 

อย่างน้อย 1 
งาน/นิทรรศการ 

1 งาน /หน่วยงาน  
 

เชิงเวลา    
1. กิจกรรมแล้วเสร็จตามระยะเวลาที่ก าหนด ไตรมาส 4 ไตรมาส 4  
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11. ภาพประกอบกิจกรรม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ภาพที่ 1  หนังสือกล้วยไม้อนุรักษ์ในมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 
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ภาพที่  2  ด าเนินงานเก็บถ่ายภาพชนิดของกล้วยไม้ต่างๆ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 4  มอบหนังสือกล้วยไม้อนุรักษ์ในมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ให้โรงเรียนคงคาราม จังหวัดเพชรบุรี 
             เมื่อวันที่ 15 กันยายน 2566  เพื่อน าไปใช้ประโยชน์ในการเรียนการสอนในรายวิชาที่เก่ียวข้อง 
 
12. ปัญหา/อุปสรรค/ข้อเสนอแนะ     
           - 
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1. ชื่อกิจกรรม    บริหารจัดการโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริฯ     
2. ผู้รับผิดชอบ            อาจารย์ ดร.ศิริวรรณ  แดงฉ่ า  
3. งบประมาณที่ได้รับ    59,300   บาท   จากเงิน งบประมาณแผ่นดิน  รหัส  108508060144 
4. งบประมาณที่ใช้จริง   40,983  บาท 
5. หลักการและเหตุผล/ความเป็นมา 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรีได้รับพระราชานุญาตจากพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  
ให้เข้าร่วมโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริฯ (อพ.สธ.) มาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2555 
ปัจจุบันมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ด าเนินงานตามแผนแม่บทโครงการอนุรักษ์พันธุกรรรมพืชอัน
เนื่องมาจากพระราชด าริฯ ระยะ 5 ปีที่เจ็ด (1 ตุลาคม 2564- 30 กันยายน 2569) ซึ่งเป็นการด าเนินงาน
อย่างต่อเนื่อง โดยมีการแต่งตั้งคณะกรรมการด าเนินงาน (ระดับมหาวิทยาลัย)  คณะท างานหรือ
คณะอนุกรรมการด าเนินงาน พิจารณาแผนปฏิบัติงานประจ าปี  คณะท างานหรือคณะอนุกรรมการ
ด าเนินงาน เพ่ือขับเคลื่อนและสนับสนุนการด าเนินงานตามกรอบการเรียนรู้ทรัพยากร กรอบการใช้ประโยชน์ 
และกรอบการสร้างจิตส านึก  เพ่ือเพ่ิมศักยภาพในการด าเนินงานของโครงการ ซึ่งการด าเนินงานอย่าง
ต่อเนื่องนี้จึงจัดท าโครงการบริหารจัดการโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริฯ ใน
ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 มีการด าเนินโครงการ/ กิจกรรม ซึ่งต้องมีการติดตามผลการด าเนินงาน และจัด
ประชุมคณะกรรมการด าเนินการต่างๆ เป็นระยะๆ เพ่ือให้โครงการบรรลุตามวัตถุประสงค์และเป้าหมายที่ตั้ง
ไว้  

 

6. วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือสนองพระราชด าริโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ สมเด็จพระเทพ 

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  
2. เพ่ือบริหารจัดการโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริฯ มหาวิทยาลัยราช

ภัฏเพชรบุรี  
 

7. ค่าเป้าหมาย/ตัวชี้วัดความส าเร็จ 
 

 
 
 

ตัวช้ีวัด (Indicators) ค่าเป้าหมาย 
(Target) 

ผลการด าเนินงาน การบรรลุ
เป้าหมาย 

เชิงปริมาณ    
1. กิจกรรม/โครงการที่ด าเนินการได้ตามเป้า 
หมาย 

16 โครงการ 16 โครงการ  

เชิงคุณภาพ    
1. การด าเนินกิจกรรมบรรลุตามเป้าหมาย ไม่น้อยกว่า 

ร้อยละ 80 
ร้อยละ 100  

เชิงเวลา    
1. กิจกรรมแล้วเสร็จตามระยะเวลาที่ก าหนด ไตรมาส 3 ไตรมาส 3  
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8. กลุ่มเป้าหมาย/สถานที่/เวลาในการด าเนินการ 
กลุ่มเป้าหมาย 
คณะท างานที่ท ากิจกรรมตามแผนแม่บทระยะ 5 ปีที่เจ็ด แผนปฏิบัติงาน ปีงบประมาณ 2566   
สถานที ่
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี  
พ้ืนที่โดยรอบมหาวิทยาลัย ในรัศมี 50 กิโลเมตร  
เวลาในการด าเนินการ 
1 ตุลาคม 2566 - 31 กรกฎาคม 2566  
 

9. ผลการด าเนินงานตามค่าเป้าหมาย/ตัวชี้วัด และผลการด าเนินงานเชิงประจักษ์  
สรุปผลการด าเนินงาน ดังนี้  
1. การด าเนินตามแผนปฏิบัติงานประจ าปีงบประมาณ 2566 ได้ด าเนินการพิจารณาโครงการ

ปีงบประมาณ  2566 เพ่ือปรับแก้ไขให้สอดคล้องในการด าเนินของมหาวิทยาลัยและงบประมาณที่ได้ 
จากแผนปฏิบัติงานปีงบประมาณ 2566 จ านวน 19  โครงการ ที่ประชุมมีมติตัดโครงการออก จ านวน 3 
โครงการ คือ 1. แนวทางการใช้เปลือกมะนาวผงในการเลี้ยงไก่พ้ืนเมืองเพ่ือลดความเครียดจากสภาพการเลี้ยง 
ในจังหวัดเพชรบุรี  2. สนับสนุนโรงเรียนสมัครเข้าร่วมสนองพระราชด าริ อพ.สธ.สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
ในจังหวัดเพชรบุรี และ 3. สนับสนุนองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และ องค์การบริหารส่วนต าบล สมัครเข้า
ร่วมสนองพระราชด าริ งานฐานทรัพยากรท้องถิ่น ในจังหวัดเพชรบุรี    

มีการขอปรับเปลี่ยนชื่อโครงการ จ านวน 2  โครงการ คือ 1.การออกแบบและสร้างบรรจุภัณฑ์สินค้า
เกษตรจากใยตาล เปลี่ยนเป็น การถ่ายทอดเทคโนโลยีบรรจุภัณฑ์สินค้าเกษตรจากใยตาล (โครงการที่ 8)   
และ 2. การพัฒนาผลิตภัณฑ์ เพ่ือยื่นขอใบอนุญาตจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ สมุนไพรในการก าจัดศัตรูพืช 
เปลี่ยนเป็น การพัฒนาผลิตภัณฑ์สมุนไพรก าจัดศัตรูพืช เพ่ือยื่นขอขึ้นทะเบียน (โครงการที่ 9)   
 โดยสรุปโครงการปีงบประมาณ 2566 ทั้งหมด  16 โครงการ โดยผู้รับผิดชอบโครงการขออนุมัติและ
ด าเนินกิจกรรมส าเสร็จแล้ว จ านวน  16 โครงการ ดังนี้  

1. การเก็บรวบรวมการฝากแม่ปูม้าไข่นอกกระดอง ไข่สัตว์น้ าชนิดอื่น ๆ และจ านวนลูกพันธุ์
สัตว์น้ าที่ได้จากการเพาะฟักและปล่อยคืนสู่ธรรมชาติของธนาคารปูม้า จังหวัดเพชรบุรี  

2. การปลูกรักษา และขยายพันธุ์กล้วยไม้ดิน และพืชวงศ์ขิง เพื่อการอนุรักษ์มหาวิทยาลัย
ราชภัฏเพชรบุรี วิทยาเขตโป่งสลอด จังหวัดเพชรบุรี  

3. รวบรวมและอนุรักษ์พันธุกรรมกล้วยไม้  
4. โครงการปลูกขยายพันธุ์ข้าวพ้ืนเมืองเพ่ือการศึกษาเรียนรู้อนุรักษ์และใช้ประโยชน์จาก 

ทรัพยากรข้าวพื้นถิ่น  
5. การแปรรูปผลิตภัณฑ์จากละมุด  
6. โครงการเพิ่มมูลค่าผลิตภัณฑ์อาหารเพ่ือสุขภาพจากลูกตาลเพื่อใช้ประโยชน์เชิงพาณิชย์

ในชุมชนบ้านโป่งสลอด อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี (การพัฒนาสูตรอาหารว่างเพ่ือสุขภาพจากลูกตาล
อ่อน)  

7. การพัฒนาผลิตภัณฑ์และสร้างมูลค่าเพ่ิมข้าวหอมพ้ืนเมือง  
8. การถ่ายทอดเทคโนโลยีบรรจุภัณฑ์สินค้าเกษตรจากใยตาล 
9. การพัฒนาผลิตภัณฑ์สมุนไพรก าจัดศัตรูพืช เพื่อยื่นขอขึ้นทะเบียน   
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10. การพัฒนาสบู่เหลวและแชมพูจากลูกตาล ชุมชนบ้านโป่งสลอด จังหวัดเพชรบุรี  
11. ฐานข้อมูลพันธุกรรมข้าวพ้ืนเมืองจังหวัดเพชรบุรี  
12. การจัดตั้งพิพิธภัณฑ์ธรรมชาติแห่งมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี  
13. จัดท าหนังสือกล้วยไม้อนุรักษ์ในมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี  
14. บริหารจัดการโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริฯ  
15. การจัดท าหนังสือพรรณพืชท้องถิ่นพ้ืนที่ป่าอนุรักษ์ ฯ ป่าโป่งสลอด จังหวัดเพชรบุรี 

“หนังสือพรรณพฤกษชาติ ในป่าโป่งสลอด จังหวัดเพชรบุรี เล่ม 3 พืชสมุนไพร”  
16. เว็บไซต์ประชาสัมพันธ์โครงการ อพ.สธ.-มรภ.เพชรบุรี 

 
 2. การจัดประชุมคณะท างาน อพ.สธ.มรภ.เพชรบุรี /การประชุมร่วมกับเครือข่าย C อพ.สธ. ภาค
กลางตอนล่าง / การประชุมคณะกรรมการกับ อพ.สธ. (ส่วนกลาง)  
  - การจัดประชุมคณะท างาน อพ.สธ.มรภ.เพชรบุรี  จ านวน  2 ครั้ง 

1.การประชุมคณะท างาน โครงการอนุรักษ์พันธุกร รมพืชอันเนื่องมาจาก
พระราชด าริฯ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ครั้งที่ 1/2566 วันศุกร์ ที่ 7  ตุลาคม พ.ศ. 2565  เวลา   10.00-
12.00  น. ณ ห้องประชุมชั้น 2 คณะเทคโนโลยีการเกษตร 

2. การประชุมคณะท างาน โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจาก
พระราชด าริฯ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ครั้งที่ 2/2566 วันพฤหัสบดีที่ 3  สิงหาคม พ.ศ. 2566  เวลา 
14.00 น.  ณ ห้องประชุมชั้น 2 คณะเทคโนโลยีการเกษตร 
  - การประชุมร่วมกับเครือข่าย และเครือข่าย C อพ.สธ. ภาคกลางตอนล่าง  

1. ประชุมแผนด าเนินงานเครือข่าย c-อพ.สธ ภาคกลางตอนล่าง ครั้งที่ 1/2566 
วันที่ 28  ธันวาคม พ.ศ. 2565  เวลา 09.00- 12.00 น. แบบออนไลน์ ผ่านโปรแกรม ZOOM : Meeting    
(จัดประชุมโดยประธานเครือ C-อพ.สธ.ภาคกลางตอนล่าง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี )     
เข้าประชุมโดย อาจารย์ ดร.ศิริวรรณ  แดงฉ่ า และนางสาวสุวรรณา  ด้วงงาม  

2. ประชุมคณะท างาน เครือข่าย C อพ.สธ. ภาคกลางตอนล่าง ครั้งที่ 2/2566  
วันที่ 4 เมษายน พ.ศ. 2566 เวลา 13.30- 14.30 น.  แบบออนไลน์ ผ่านโปรแกรม ZOOM : Meeting  
(จัดประชุมโดยประธานเครือ C-อพ.สธ.ภาคกลางตอนล่าง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี )          
เข้าประชุมโดย นางสาวสุวรรณา  ด้วงงาม   
   3. การประชุม เครือข่าย อพ.สธ. (9 ภูมิภาค) ครั้งที่ 2/2566  วันที่ 15  มีนาคม 
พ.ศ. 2566  เวลา 9.30- 12.00 น. แบบออนไลน์  ผ่านระบบ ZOOM meeting เข้าประชุมโดย อาจารย์  
ดร.ศิริวรรณ  แดงฉ่ า และนางสาวสุวรรณา  ด้วงงาม 
  - การประชุมสร้างความเข้าใจในการจัดท าฐานข้อมูลทรัพยากรท้องถิ่น ให้แก่องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น (แนวทางการสนองพระราชด าริ อพ.สธ. ในงานฐานทรัพยากรท้องถิ่นโดย อปท.)   
วันที่ 10 เมษายน พ.ศ. 2566 ณ ห้อง 504 อาคารศูนย์เรียนรู้และพัฒนาทักษะและชีวิต (อาคาร 25 นิวัต
สโมสร) โดยคุณวันเพ็ญ มังศรี รองผู้ว่าราชการจังหวัดเพชรบุรี เป็นประธานในพิธีเปิดการประชุม  
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ พจนารถ บัวเขียว รองอธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี กล่าวต้อนรับผู้เข้าร่วม
ประชุม และ ดร.ปิยรัษฎ์ ปริญญาพงษ์ เจริญทรัพย์ ผู้ช่วยผู้อ านวยการ อพ.สธ. ระดับ 9 และเลขานุการ
โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
เป็นวิทยากรในการบรรยายสร้างความเข้าใจในการประชุมครั้งนี้  การประชุมครั้งนี้ได้รับความร่วมมือจาก
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ท่านผู้ว่าราชการจังหวัดเพชรบุรี รองผู้ว่าราชการจังหวัดเพชรบุรี และท้องถิ่นจังหวัดเพชรบุรี รวมไปถึง
ตัวแทนผู้เข้าร่วมประชุมจากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นของจังหวัดเพชรบุรี โดยมีองค์การบริหารส่วนจังหวัด 
องค์การบริหารส่วนต าบล เทศบาลต าบลและเทศบาลเมือง ที่เข้าร่วมสนองพระราชด าริงานฐานทรัพยากร
ท้องถิ่น จ านวน 83 แห่ง ที่เข้าร่วมประชุม 
 3. สรุปผลการด าเนินการ  16  โครงการ  

โครงการที่ด าเนินการ   16 โครงการ คิดเป็นร้อยละ  100.00  
โครงการที่ไม่ได้ด าเนินการ   - โครงการ คิดเป็นร้อยละ    - 

สรุป 16 โครงการตามตัวชี้วัด 
รวมตัวชี้วัดทั้งหมด   32  ตัวชี้วัด 
ด าเนินการเสร็จสิ้นแล้ว  32  ตัวชี้วัด คิดเป็นร้อยละ  100.00 
ด าเนินการบรรลุเป้าหมาย  32 ตัวชี้วัด คิดเป็นร้อยละ   100.00 

  ไม่ได้ด าเนินการ    -   ตัวชี้วัด      คิดเป็นร้อยละ    - 
 4. ได้ต้อนรับคณะศึกษาดูงานจากองค์การบริหารส่วนต าบลดอนมูล อ าเภอสูงเม่น จังหวัดแพร่  
วันที่ 31 มีนาคม พ.ศ. 2566 เวลา 09.00-12.00 น. ณ ห้องประชุมชั้น 2 คณะเทคโนโลยีการเกษตร ในการ
เข้าศึกษาดูงานด าเนินงานของโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริฯ มหาวิทยาลัยราช
ภัฏเพชรบุรี แลกเปลี่ยนเรียนรู้กิจกรรมต่างๆ และรับฟังบรรยายการด าเนินงานของโครงการอนุรักษ์
พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริฯ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี  

5. เข้าร่วมกิจกรรมการน าเสนอผลการด าเนินงานตามยุทธศาสตร์การพัฒนาท้องถิ่น (จังหวัดเพชรบุรี 
– ประจวบคีรีขันธ์) มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ประจ าปี 2566 "ชุมชนต้นแบบแห่งการพัฒนาท้องถิ่น เฉลิม
ปิ่นทศกษัตริย์นักพัฒนา" เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 10  ระหว่างวันที่ 
7-13 สิงหาคม 2566  ณ ศูนย์การค้าโรบินสันไลฟ์สไตล์ โดยมีท่านพลอากาศเอก ชลิต พุกผาสุข องคมนตรี 
และนายกสภามหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี เป็นประธานในพิธีเปิดนิทรรศการน าเสนอผลการด าเนินงานตาม
ยุทธศาสตร์พัฒนาท้องถิ่น มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ประจ าปี 2566  ซึ่งโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอัน
เนื่องมาจากพระราชด าริฯ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรีได้น าเสนอผลการด าเนินงานในกิจกรรมปลูกรักษา
ทรัพยากร และกิจกรรมการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์ทรัพยากร ดังนี้  

 กิจกรรมปลูกรักษาทรัพยากร 
-การเก็บรวบรวมการฝากแม่ปูม้าไข่นอกกระดอง ไข่สัตว์น้ าชนิดอ่ืน ๆ และจ านวนลูกพันธุ์

สัตว์น้ า  ที่ได้จากการเพาะฟักและปล่อยคืนสู่ธรรมชาติของธนาคารปูม้า จังหวัดเพชรบุรี  
กิจกรรมการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์ทรัพยากร 

-การพัฒนาสบู่เหลวและแชมพูจากลูกตาล ชุมชนบ้านโป่งสลอด จังหวัดเพชรบุรี จ านวน 2 
ผลิตภัณฑ์ ได้แก่ สบู่เหลว และแชมพูจากลูกตาล  

-การการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากละมุด  ซึ่งเป็นการน าละมุดอบแห้งและน้ าละมุดเข้มข้นมา
เพ่ิมมูลค่า โดยน าละมุดอบแห้งและน้ าละมุดเข้มข้นมาผสมกับธัญพืชและถั่วชนิดต่าง ๆ ได้เป็นผลิตภัณฑ์
ละมุดเอนเนอจี้ไบท ์

-การเพ่ิมมูลค่าผลิตภัณฑ์อาหารเพื่อสุขภาพจากลูกตาลเพื่อใช้ประโยชน์เชิงพาณิชย์ในชุมชน
บ้านโป่งสลอด อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี (การพัฒนาสูตรอาหารว่างเพ่ือสุขภาพจากลูกตาลอ่อน) 
จ านวน 2 ผลิตภัณฑ์ ได้แก่ มัฟฟินลูกตาลน้ าตาลโตนด และทาร์ตไข่ลูกตาลน้ าตาลโตนด  
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10. องค์ความรู้ที่ได้จากการด าเนินการ 
1. พัฒนาต่อยอดพืชเป็นผลิตภัณฑ์  ได้แก่  ละมุดเอนเนอจีไบรท์ มัฟฟินลูกตาลน้ าตาลโตนด ทาร์ต

ไข่ลูกตาลน้ าตาลโตนด เครื่องดื่มส าเร็จรูปเพ่ือสุขภาพจากข้าวหอมพ้ืนเมือง สบู่เหลวจากลูกตาล แชมพูจาก
ลูกตาล และสมุนไพรก าจัดศัตรูพืช 

2. การรวบรวม สัตว์ พืช จุลลินทรีย์ ไว้ในรูปแบบของการท าแห้ง และการสตาฟ ในศูนย์เรียนรู้ความ
หลากหลายทางชีวภาพ รวบรวบเมล็ดพันธุ์ข้าวพ้ืนเมือง การปลูกขยายแบบเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ  ปลูกขยายพืช
วงศ์ขิงในพ้ืนที่วิทยาเขตโป่งสลอด มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี และการรวบรวมแม่ปูม้าไข่นอกกระดอง ไข่
สัตว์น้ าชนิดอื่น ๆ ในธนาคารปูม้า  
         3. การถ่ายทอดองค์ความรู้สู่ชุมชนและโรงเรียนเป้าหมาย ได้แก่ ชุมชนบ้านโป่งสลอด ต าบลหนอง 
กะปุ อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี   แปลงเกษตรกรศูนย์เรียนรู้หนองขนาน ต าบลหนองขนาน  อ าเภอ
เมือง จังหวัดเพชรบุรี  โรงเรียนบ้านโป่งสลอด ต าบลหนองกะปุ อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี ศูนย์เรียนรู้
การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร (ศพก.) ต าบลไร่มะขาม อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี และนา
บุญข้าวหอม ต าบลธงชัย อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี 
 4. การจัดท าหนังสือพรรณไม้ ได้แก่ หนังสือกล้วยไม้อนุรักษ์ในมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี และ
หนังสือพรรณพฤกษชาติในป่าโป่งสลอด จังหวัดเพชรบุรี เล่ม 3 พืชสมุนไพร 
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11. ภาพประกอบกิจกรรม 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1 การประชุม เครือข่าย อพ.สธ. (9 ภูมิภาค) แบบออนไลน์  ผ่านระบบ ZOOM meeting  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2 การประชุมคณะท างาน โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริฯ   
            มหาวิทยาลัยราชภฏัเพชรบุรี 
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ภาพที่ 3 การประชุมสร้างความเข้าใจในการจัดท าฐานข้อมูลทรัพยากรท้องถิ่น ให้แก่องค์กรปกครองส่วน 
           ท้องถิ่น (แนวทางการสนองพระราชด าริ อพ.สธ. ในงานฐานทรัพยากรท้องถิ่นโดย อปท.)  
           วันที่ 10 เมษายน พ.ศ. 2566 ณ ห้อง 504 อาคารศูนย์เรียนรู้และพัฒนาทักษะและชีวิต 
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ภาพที่ 4 ต้อนรับคณะศึกษาดูงานจากองค์การบริหารส่วนต าบลดอนมูล อ าเภอสูงเม่น จังหวัดแพร่  วันที่ 31 
           มีนาคม พ.ศ. 2566 เวลา 09.00-12.00 น. ณ ห้องประชุมชั้น 2 คณะเทคโนโลยีการเกษตร  
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ภาพที่ 4 เข้าร่วมกิจกรรมการน าเสนอผลการด าเนินงานตามยุทธศาสตร์การพัฒนาท้องถิ่น (จังหวัดเพชรบุรี  
            –ประจวบคีรีขันธ์) มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ประจ าปี 2566 "ชุมชนต้นแบบแห่งการพัฒนา 
            ท้องถิ่น เฉลิมปิ่นทศกษัตริย์นักพัฒนา" เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว 
            รชักาลที่ 10  วันที่ 7 สิงหาคม พ.ศ. 2566   ระหว่างวันที่ 7-13 สิงหาคม 2566  ณ ศูนย์การค้า 
            โรบินสันไลฟ์สไตล์ 
 

12. ปัญหา/อุปสรรค/ข้อเสนอแนะ 

 - 
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1. ชื่อกิจกรรม   การจัดท าหนังสือพรรณพืชท้องถิ่นพ้ืนที่ป่าอนุรักษ์ ฯ ป่าโป่งสลอด จังหวัดเพชรบุรี 
                     “หนังสือพรรณพฤกษชาติในป่าโป่งสลอด จังหวัดเพชรบุรี เล่ม 3 พืชสมุนไพร” 
2. ผู้รับผิดชอบ            ผู้ชว่ยศาสตราจารย์นันท์นภัส  สวุรรณสินธุ์ 
3. งบประมาณที่ได้รับ    324,000   บาท   จากเงิน งบประมาณแผ่นดิน  รหัส   108508020144   
4. งบประมาณที่ใช้จริง   323,980   บาท 
5. หลักการและเหตุผล/ความเป็นมา 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีได้ทรงเห็นความส าคัญในการอนุรักษ์พืชใน
ประเทศไทยจึงทรงตั้งโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ โดยมีเป้าหมาย เพ่ือพัฒนา
บุคลากร อนุรักษ์ทรัพยากร พันธุกรรมพืชให้เกิดประโยชน์ถึงมหาชนชาวไทย และมีวัตถุประสงค์ให้เข้าใจและ
เห็นความส าคญัของพันธุกรรมพืช  ให้ร่วมคิด  ร่วมปฏิบัติ  และมีระบบข้อมูลพันธุกรรมพืช สื่อได้ทั่วประเทศ  
ในการนี้คณะเทคโนโลยี การเกษตรจึงเห็นสมควรจะร่วมสนองพระราชด าริโดยด าเนินโครงการอนุรักษ์
พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ มาตั้งแต่ปีงบประมาณ 2566 และได้ด าเนินงานกิจกรรมมาอย่าง
ต่อเนื่องถึงปัจจุบัน การส ารวจพืชในพื้นที่ป่าชุมชนบ้านโป่งสลอด 
 

6. วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือสนองพระราชด าริโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ สมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  
2. เพ่ือส าหรับเป็นฐานข้อมูลเบื้องต้น ในการศึกษา วิจัย การอนุรักษ์ และการใช้ทรัพยากรป่าไม้

อย่างยั่งยืนในอนาคต และมีประโยชน์ในการใช้อ้างอิง และใช้งานวิชาการ 
 

7. ค่าเป้าหมาย/ตัวชี้วัดความส าเร็จ 
 

 
8. กลุ่มเป้าหมาย/สถานที่/เวลาในการด าเนินการ 
 กลุ่มเป้าหมาย 
      อาจารย์ นักศึกษา และประชาชนผู้สนใจทั่วไปที่สนใจ 

สถานที ่
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี วิทยาเขตโป่งสลอด  
 

ตัวช้ีวัด (Indicators) ค่าเป้าหมาย 
(Target) 

ผลการด าเนินงาน การบรรลุ
เป้าหมาย 

เชิงปริมาณ    
1. หนังสือพรรณพฤกษชาติในป่าโป่งสลอด  
จังหวัดเพชรบุรี  เล่ม 3 พืชสมุนไพร 

1,000 เล่ม  1,000  เล่ม   

เชิงคุณภาพ    
1. พันธุ์พืชสมุนไพร ไม่น้อยกว่า  

80 ชนิด  
154 ชนิด   

 
เชิงเวลา    
1. กิจกรรมแล้วเสร็จตามระยะเวลาที่ก าหนด ไตรมาส 3 ไตรมาส 3  
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เวลาในการด าเนินการ 
 1 ตุลาคม  2565 – 30 กันยายน 2566 
 

9. ผลการด าเนินงานตามค่าเป้าหมาย/ตัวชี้วัด และผลการด าเนินงานเชิงประจักษ์  
สรุปผลการด าเนินงาน ดังนี้  
1. ด าเนินการจัดท าหนังสือพรรณพืชท้องถิ่นพ้ืนที่ป่าอนุรักษ์ ฯ ป่าโป่งสลอด จังหวัดเพชรบุรี 

“หนังสือพรรณพฤกษชาติในป่าโป่งสลอด จังหวัดเพชรบุรี เล่ม 3 พืชสมุนไพร” จ านวน 1000 เล่ม ส าหรับ
เป็นฐานข้อมูลในการศึกษา วิจัย การอนุรักษ์อย่างยั่งยืนในอนาคต และมีประโยชน์ในการใช้อ้างอิง 

2. พรรณพืชสมุนไพรในหนังสือพรรณพฤกษชาติในป่าโป่งสลอด จังหวัดเพชรบุรี เล่ม 3 “พืชสมุน 
ไพร” แบ่งเป็น ไม้ล้มลุก ไม้พุ่ม ไม้เถาเนื้อแข็ง และไม้ต้น  135 ชนิด  ไม้หัว 11 ชนิด และกล้วยไม้ดิน 8 ชนิด 
รวมทั้งหมด 154 ชนิด    

10. องค์ความรู้ที่ได้จากการด าเนินการ  
     องค์ความรู้ที่ได้คือ พืชสมุนไพรในป่าโป่งสลอด วิธีการใช้ประโยชน์จากพืชสมุนไพรที่เป็นไม้ล้มลุก ไม้พุ่ม 
ไม้เถาเนื้อแข็ง ไม้ต้น  พืชวงศ์ขิง และกล้วยไม้ดิน นอกจากนี้ยังเป็นฐานข้อมูลพรรณพืชสมุนไพรในท้องถิ่น
จังหวัดเพชรบุรี 
 
11. ภาพประกอบกิจกรรม 
 
 
 

 

ภาพที่  1 ลงพ้ืนที่มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี วิทยาเขตโป่งสลอด ส ารวจพรรณไม้และเก็บภาพ  
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จ้างเหมาเก็บภาพพันธุ์พืชสมุนไพร ในพื้นที่ป าโป งสลอด 

    

    

      

     

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่  1 ลงพ้ืนที่มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี วิทยาเขตโป่งสลอด ส ารวจพรรณไม้และเก็บภาพ (ต่อ)   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2  หนังสือพรรณพฤกษชาติในป่าโป่งสลอด จังหวัดเพชรบุรี เล่ม 3 พืชสมุนไพร 
 
12. ปัญหา/อุปสรรค/ข้อเสนอแนะ 

การท างานเกี่ยวกับด้านความหลากหลายของพืช  จะต้องอาศัยเวลา ส าหรับข้อมูลในหนังสือเล่มนี้ได้
มีการส ารวจและวิจัยมาก่อนแล้วไม่ต่ ากว่า 10 ปี  แต่ยังมีปัญหาเรื่องภาพของพันธุ์พืชที่ได้ เนื่องจากพืชแต่ละ
ชนิดจะมีการเจริญเติบโตและสภาพต้นที่สมบูรณ์ที่สุดในช่วงฤดูฝน ซึ่งใน ปี2566 มีฝนตกน้อย ฝนทิ้งช่วง  
ท าให้แห้งแล้งมาก จึงได้ภาพพันธุ์พืชที่สวยงามค่อนข้างยาก  



108 

1. ชื่อกิจกรรม    เว็บไซต์ประชาสัมพันธ์โครงการ อพ.สธ.-มรภ.เพชรบุรี     
2. ผู้รับผิดชอบ             อาจารย์ ดร.ศิริวรรณ  แดงฉ่ า 
3. งบประมาณที่ได้รับ     5,000    บาท   จากเงิน งบประมาณแผ่นดิน  รหัส    108508080144 
4. งบประมาณที่ใช้จริง    5,000   บาท 
5. หลักการและเหตุผล/ความเป็นมา 
  สืบเนื่องจากโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด า ริฯ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เพชรบุรี ได้สนองพระราชด าริโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ สมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ตามแผนแม่บทระยะ 5 ปีที่เจ็ด (1 ตุลาคม 2564 -  30 กันยายน 2569) 
ซึ่งด าเนินงานในงาน 3 ฐานทรัพยากร ได้แก่ ฐานทรัพยากรกายภาพ ฐานทรัพยากรชีวภาพ และฐาน
ทรัพยากรวัฒนธรรมและภูมิปัญญาในข้อก าหนดในแผนแม่บทของ อพ.สธ. ก าหนดให้ทุกหน่วยงานมีเว็บไซต์
ประชาสัมพันธ์เพ่ือเป็นเผยแพร่งานของ อพ.สธ. และหน่วยงานที่ร่วมสนองพระราชด าริ ดังนั้นจึงได้จัดท า
เว็บไซต์ประชาสัมพันธ์ โครงการ อพ.สธ.มรภ.เพชรบุรี (http://rspg.pbru.ac.th/) มาอย่างต่อเนื่องจากแผน
แม่บทระยะ 5 ปีที่หก และในปีงบประมาณ 2565 มีการดูแลเว็บไซต์ปรับปรุงพัฒนามาเว็บไซต์ ซึ่งภายใน
เว็บไซต์มีฐานข้อมูลทรัพยากรพืช สัตว์ จุลินทรีย์ ฯลฯ  ข่าวกิจกรรม ข่าวประชาสัมพันธ์ และลิงค์เว็บไซต์
ต่างๆ ที่เกี่ยวข้องของกับโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ สมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  การสนับสนุนส่งเสริมการสร้างจิตส านึก และข้อมูลอันจะเป็นประโยชน์
แก่ผู้สนใจทั่วไป   
  จากการด าเนินงานที่ผ่านมามีการเผยแพร่กิจกรรม และประชาสัมพันธ์ข่าวสารภายในโครงการ ใน
ปีงบประมาณ 2566 ผู้จัดท าโครงการจึงมีการปรับปรุงเว็บไซต์ให้มีประสิทธิภาพต่อผู้ดูแลเว็บไซต์ และ
ผู้ใช้งานมากที่สุด และผู้ดูแลสามารถปรับปรุงให้มีความเหมาะสมต่อการด าเนินงานของโครงการอนุรักษ์
พันธุกรรมพืชฯ พร้อมทั้งมีความปลอดภัยด้านข้อมูลต่างๆ และการด าเนินงานอย่างต่อเนื่อง  
 

6. วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือสนองพระราชด าริโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ สมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี   
2. เพ่ือปรับปรุงเว็บไซต์ประชาสัมพันธ์โครงการ อพ.สธ. -มรภ.เพชรบุร ี
3. เพ่ือเผยแพร่ข่าวประชาสัมพันธ์ และข่าวกิจกรรมต่างๆ  ของโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชฯ   

 

7. ค่าเป้าหมาย/ตัวชี้วัดความส าเร็จ 
 

ตัวช้ีวัด (Indicators) ค่าเป้าหมาย 
(Target) 

ผลการด าเนินงาน การบรรลุ
เป้าหมาย 

เชิงปริมาณ    
1. จ านวนโครงการ/กิจกรรมภายใต้งาน 
โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมา 
จากพระราชด าริฯ มหาวิทยาลัยราชภัฏ  
เพชรบุรี  เช่น  ข่าวประชาสัมพันธ์  
ข่าวกิจกรรม และงานวิจัยที่เผยแพร่ 

อย่างน้อย  
7 กิจกรรม 

8 กิจกรรม  

เชิงคุณภาพ    
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8. กลุ่มเป้าหมาย/สถานที่/เวลาในการด าเนินการ 
 กลุ่มเป้าหมาย 

อาจารย์ นักเรียน นักศึกษา เจ้าหน้าที่ และผู้สนใจทั่วไป 
 สถานที ่  

ส านักงานโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริฯ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี  
คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี  

 เวลาในการด าเนินการ 
 1 ตุลาคม 2565  - 31  กรกฎาคม  2566 
9. ผลการด าเนินงานตามค่าเป้าหมาย/ตัวชี้วัด และผลการด าเนินงานเชิงประจักษ์  

สรุปผลการด าเนินงาน ดังนี้ 
1. เว็บไซต์ ประชาสัมพันธ์ โครงการ อพ.สธ.-มรภ.เพชรบุรี http://rspg.pbru.ac.th/index.php  

การประชาสัมพันธ์งานต่างๆ ของโครงการ  อพ.สธ.  และการเผยแพร่ด าเนินงานกิจกรรมต่างๆ ของโครงการ
อนุรักษ์พันธุกรรมพืช ฯ  มหาวิทยาลัยราชภัฎเพชรบุรี จ านวน 7 โครงการ/กิจกรรม ได้แก่  

ข่าวกิจกรรม 
1. โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริฯ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี เข้าร่วม

จัดนิทรรศการงานประชุมวิชาการและนิทรรศการทรัพยากรไทย 30 ปี อพ.สธ. : ประโยชน์แท้แก่มหาชน  
ณ มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ จังหวัดนครศรีธรรมราช ระหว่างวันที่ 19 - 24 กันยายน 2565 ณ มหาวิทยาลัย
วลัยลักษณ์ อ.ท่าศาลา จ.นครศรีธรรมราช โดยมีผู้ช่วยศาสตราจารย์พจนารถ บัวเขียว รองอธิการบดี
มหาวิทยาลัยได้เข้าร่วมพิธีเปิดในช่วงบ่าย วันที่ 19 กันยายน 2565 ในโอกาสนี้ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี
ทูลเกล้าทูลกระหม่อมถวายข้าวพันธ์พ้ืนเมืองที่ได้จากงานวิจัยตามโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชแด่สมเด็จ
พระกนิษฐาธิราชเจ้า สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  
       2. โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริฯ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี  
ได้น าเสนอผลการด าเนินงานของโครงการ อพ.สธ. มรภ.-เพชรบุรี ประจ าปีงบประมาณ 2565 ต่อสภา
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี  และบูธนิทรรศการน าเสนอผลการด าเนินงาน เมื่อวันที่ 17 ตุลาคม 
2565   โอกาสนี้ พลอากาศเอกชลิต พุกผาสุข นายกสภามหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี พร้อมด้วยผู้บริหาร
มหาวิทยาลัย ได้เยี่ยมชมบูธนิทรรศการโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริฯ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี โดยมีผู้ช่วยศาสตราจารย์พจนารถ บัวเขียว คณะท างานภายใต้โครงการ อพ.สธ. 
มรภ.-เพชรบุรี และนักศึกษา ไดร้ายงานผลการด าเนินงาน ต่อนายกสภามหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 
       3. อาจารย์ ดร.สุมิตานันท์ จันทะบุรี  ผู้รับผิดชอบโครงการปลูกขยายพันธุ์ข้าวพ้ืนเมืองจังหวัด
เพชรบุรี เพ่ือการเรียนรู้ อนุรักษ์ และใช้ประโยชน์จากทรัพยากรข้าวพ้ืนถิ่น ภายใต้โครงอนุรักษ์พันธุกรรมพืช
อันเนื่องมาจากพระราชด าริฯ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี จัดกิจกรรมการถ่ายทอดเทคโนโลยีและสืบสาน
ประเพณีลงแขกเกี่ยวข้าว ณ แปลงอนุรักษ์พันธุกรรมพืช ศูนย์เรียนรู้ชุมชนหนองขนาน ต าบลหนองขนาน 

1. การเข้าเยี่ยมชมเว็บไซต์ประชาสัมพันธ์
โครงการอพ.สธ. –มรภ.เพชรบุรี  

ระดับ 3.50 
 

ระดับ 4.78 
 

 

เชิงเวลา    
1. กิจกรรมแล้วเสร็จตามระยะเวลาที่
ก าหนด 

ไตรมาส 3  ไตสมาส 3  
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อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี โดยได้รับเกียรติจาก ผู้ช่วยศาสตราจารย์พจนารถ บัวเขียว รองอธิการบดี
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี เป็นประธานกล่าวเปิดการด าเนินกิจกรรม เมื่อวันที่ 8 พฤศจิกายน 2565 เวลา 
13.00 น.  และปราชญ์ชุมชน ผู้น าชุมชนรวมถึงชาวบ้านในพ้ืนที่ต าบลหนองขนานและพ้ืนที่ใกล้เคียงเข้าร่วม
กิจกรรม เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้และร่วมกันลงแขกเกี่ยวข้าวพันธุ์พ้ืนเมือง โดยใช้แกะในการเก็บเกี่ยวรวงข้าว
พ้ืนเมือง  เพ่ือสืบสานประเพณีและวัฒนธรรมอันดีงามของชุมชนไว้สืบไป 
      4. โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริฯ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี พร้อม
คณะท างาน ได้ต้อนรับคณะศึกษาดูงานจากองค์การบริหารส่วนต าบลดอนมูล อ าเภอสูงเม่น จังหวัดแพร่   
ในการศึกษาดูงานด าเนินงานของโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริฯ  มหาวิทยาลัย
ราชภัฏเพชรบุรี และแลกเปลี่ยนเรียนรู้กิจกรรมต่างๆ รับฟังบรรยายผลการด าเนินงานของโครงการอนุรักษ์
พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี  โดย อาจารย์ ดร.ศิริวรรณ แดงฉ่ า 
กรรมการและเลขานุการ อพ.สธ.มรภ.เพชรบุรี เมื่อวันศุกร์ ที่ 31 มีนาคม 2566 เวลา 09.00 น. ณ ห้อง
ประชุมชั้น 2 คณะเทคโนโลยีการเกษตร  
       5. อาจารย์ส ารวย มะลิถอด คณะท างาน อพ.สธ.-มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ได้จัดกิจกรรมการ
ถ่ายทอดเทคโนโลยีบรรจุภัณฑ์สินค้าเกษตรจากใยตาล  ภายใต้ โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจาก
พระราชด าริฯ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี เมื่อวันที่ 21-22  มีนาคม พ.ศ. 2566    ให้กับ นักเรียน ครู และ
ผู้ปกครอง โรงเรียนบ้านโป่งสลอด  ต าบลหนองกะปุ อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี โดยได้รับเกียรติจาก 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์พจนารถ บัวเขียว รองอธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี เป็นประธานกล่าวเปิดการ
ด าเนินกิจกรรม  ซึ่งเป็นกิจกรรมเชิงปฏิบัติการการมีส่วนร่วมของบุคคลในชุมชนกับทรัพยากรเหลือทิ้งใน
ชุมชน เพ่ือเพ่ิมมูลค่าและสร้างรายได้จากใยตาล  กิจกรรมมีการปฏิบัติจริงตั้งแต่กระบวนการเตรียมเส้นใย 
จนถึงการขึ้นรูปของบรรจุภัณฑ์แบบต่างๆ  
  6. โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริฯ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ได้
จัดการประชุมสร้างความเข้าใจในการจัดท าฐานข้อมูลทรัพยากรท้องถิ่น ให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
(แนวทางการสนองพระราชด าริ อพ.สธ. ในงานฐานทรัพยากรท้องถิ่นโดย อปท.)  ภายใต้โครงการบริหาร
จัดการโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชฯ เมื่อวันที่ 10 เมษายน พ.ศ. 2566     ณ ห้อง  504  อาคารศูนย์
เรียนรู้และพัฒนาทักษะและชีวิต (อาคาร 25 นิวัตสโมสร) โดยคุณวันเพ็ญ  มังศรี รองผู้ว่าราชการจังหวัด
เพชรบุรี เป็นประธานในพิธีเปิดการประชุม ผู้ช่วยศาสตราจารย์ พจนารถ  บัวเขียว  รองอธิการบดี
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี กล่าวต้อนรับผู้เข้าร่วมประชุม และ อาจารย์ ดร.ศิริวรรณ  แดงฉ่ า เลขานุการ
และกรรมการ อพ.สธ.-มรภ.เพชรบุรี เป็นผู้กล่าวรายงาน  ในการประชุมครั้งนี้ได้รับเกียรติจาก ดร.ปิยรัษฎ์ 
ปริญญาพงษ์ เจริญทรัพย์ ผู้ช่วยผู้อ านวยการ อพ.สธ. ระดับ 9 และเลขานุการโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืช
อันเนื่องมาจากพระราชด าริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เป็นวิทยากรในการบรรยาย
สร้างความเข้าใจในการประชุมครั้งนี้ 
  7. อาจารย์ ดร.ศิริวรรณ  แดงฉ่ า นางสาวสุวรรณา  ด้วงงาม และเจ้าหน้าที่คณะเทคโนโลยีการ 
เกษตร  ได้ลงพื้นที่สวนพฤกษศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี  วิทยาเขตโป่งสลอด ในการปลูกพรรณไม้
ป่ากินได้ และพรรณไม้สมุนไพรจากในพ้ืนที่ป่าบริเวณวิทยาเขตโป่งสลอด เมื่อวันที่ 27 มิถุนายน พ.ศ. 2566  
โดยด าเนินงานในโครงการการพัฒนาสวนพฤกษศาสตร์วิทยาเขตโป่งสลอดสู่การวิจัยและการอนุรักษ์
พันธุกรรมพืช  ภายใต้โครงการหลัก โครงการศูนย์เรียนรู้เพ่ือเป้าหมายการพัฒนาพ้ืนที่ยั่งยืนส าหรับการ
บริหารจัดการทรัพยากรชุมชน  โดยมีพรรณไม้ที่ได้ท าการปลูก จ านวน  8 ชนิด  ได้แก่  มะขามป้อม มะกอก 
มะขาม หว้า ไผ่รวก มะขวิด และทรงบาดาล 
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  8.  โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริฯ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี  เข้า
ร่วมกิจกรรมการน าเสนอผลการด าเนินงานตามยุทธศาสตร์การพัฒนาท้องถิ่น  (จังหวัดเพชรบุรี – 
ประจวบคีรีขันธ์) มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ประจ าปี 2566 "ชุมชนต้นแบบแห่งการพัฒนาท้องถิ่น เฉลิม
ปิ่นทศกษัตริย์นักพัฒนา" เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 10 ระหว่างวันที่ 
7-13 สิงหาคม 2566  ณ ศูนย์การค้าโรบินสันไลฟ์สไตล์ พลอากาศเอกชลิต พุกผาสุข องคมนตรี และนายก
สภามหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี  เป็นประธานในพิธีเปิดนิทรรศการน าเสนอผลการด าเนินงานตาม
ยุทธศาสตร์พัฒนาท้องถิ่น มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ประจ าปี 2566   
10. องค์ความรู้ที่ได้จากการด าเนินการ 

การเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ กิจกรรมต่างๆ ภายในโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชฯ มหาวิทยาลัยราช
ภัฏเพชรบุรี  
 
11. ภาพประกอบกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1 เว็บไซต์ โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริฯ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี  
            http://rspg.pbru.ac.th/index.ph 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ภาพที่ 2 ข่าวประชาสัมพันธ์/ข่าวกิจกรรม 

http://rspg.pbru.ac.th/index.php
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ภาพที่ 3  เพจ https://www.facebook.com/rspg.pbru 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 4  กิจกรรมภายในเพจ https://www.facebook.com/rspg.pbru  
 
 
12. ปัญหา/อุปสรรค/ข้อเสนอแนะ 
 - 
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สรุปผลตัวชี้วัดการด าเนินงานโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริฯ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 
แผนปฏิบัติงานประจ าปีงบประมาณ  2566 

 
กรอบแผนแม่บท อพ.สธ./ 

อพ.สธ.-มรภ.พบ. 
โครงการ/กิจกรรม ตัวชี้วัด เป้าหมาย 

งบประมาณที่
ได้รับ 

งบประมาณ
ที่ใช้ 

ผลการด าเนินงาน  
การบรรลุ 
เป้าหมาย 

  1. กรอบการเรียนรู้ทรัพยากร 
 กิจกรรมที่ 3 กิจกรรมปลูก 
ทรัพยากร 
 
 

1. การเก็บรวบรวมการฝาก
แม่ปูม้าไข่นอกกระดอง ไข่
สัตว์น้ าชนิดอื่น ๆ และ
จ านวนลูกพันธุ์สัตว์น้ าทีไ่ด้
จากการเพาะฟักและปล่อย
คืนสู่ธรรมชาติของธนาคารปู
ม้า จังหวัดเพชรบุร ี

1. ปริมาณการฝากแม่ปูม้า
ไข่นอกกระดอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. การปล่อยลูกพันธ์ุสัตว์
น้ าท่ีได้จากการเพาะฟัก
จากธนาคารปูมา้คืนสู่
ธรรมชาต ิ
 
 
 
 
 

-อย่างน้อย 50 ตัว
ต่อเดือนต่อ
ธนาคารปูม้า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-อย่างน้อย 3 ล้าน
ตัวต่อรอบการ
ด าเนินงาน 
 
 
 
 
 
 

40,000 16,916      - กลุ่มธนาคารปมู้าที่เข้าร่วมด าเนนิงาน มี 5 
กลุ่ม ได้แก่  
        1. ธนาคารปูม้าคลองวัว ต าบลบาง
แก้ว อ าเภอบ้านแหลม จงัหวัดเพชรบุร ี
         2. ธนาคารปูม้าแหลมผักเบี้ย ต าบล
แหลมผักเบี้ย อ าเภอบ้านแหลม จงัหวัด
เพชรบุร ี
         3. ธนาคารปูม้าหาดเจ้าส าราญ ต าบล
หาดเจ้าส าราญ อ าเภอเมือง จงัหวัดเพชรบุรี  
         4. ธนาคารปูม้าคลองบ้านบางกุฬา 
ต าบลหาดเจ้าส าราญ อ าเภอเมือง จงัหวัด
เพชรบุร ี
         5. ธนาคารปูม้าคลองเทียน ต าบล
ชะอ า อ าเภอชะอ า จงัหวัดเพชรบรุี 
- จ านวนการปล่อยลูกปูม้าตั้งแต่เดือน
กุมภาพันธ ์ถึง เดือนมิถุนายน 2566 ลูกปูม้า
ที่ปล่อยคืนสู่ธรรมชาติ โดยธนาคารปูม้าใน  
จ.เพชรบุรี มีจ านวนประมาณ 677,623,998 
ตัว โดยปล่อยจากธนาคารปูม้าคลองวัว 
ประมาณ 92,590,101 ตัว ธนาคารปูม้า
แหลมผักเบี้ย ประมาณ 376,715,364 ตัว 
ธนาคารปูม้าหาดเจา้ส าราญ ประมาณ 
54,021,367 ตัว ธนาคารปูม้าคลองบ้านบาง

√ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
√ 
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3. องค์ความรู้เกี่ยวกับการ
เพาะฟักไข่ปูม้าในระยะ
ต่างๆ  

 
 
-1 องค์ความรู้  

กุฬา ประมาณ 50,888,833 ตัว และธนาคาร
ปูม้าคลองเทียน ประมาณ 103,408,333 ตัว 
- องค์ความรู้ที่ได้รับ ความเข้าใจเกี่ยวกับการ
รับฝากและการปล่อย ตลอดจนการเพาะฟัก
สัตว์น้ า ภายในธนาคารปูมา้ จังหวัดเพชรบุร ี
และน าองค์ความรู้ที่ไดม้าบูรณาการร่วมกับ
การเรยีนการสอน เช่น วิชาหลักการประมง
และการเพาะเลี้ยงสตัว์น้ า วิชาปูและสตัว์กลุม่
หอยเศรษฐกิจ วิชาปัญหาพิเศษทางการ
เพาะเลี้ยงสัตว์น้ า เป็นต้น  

 
 

√ 

2. การปลูกรักษา และ
ขยายพันธุ์กล้วยไม้ดิน และ
พืชวงศ์ขิง เพื่อการอนุรักษ์ 
มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบุรี 
วิทยาเขตโป่งสลอด จังหวัด
เพชรบุรี  
 

4. เพิ่มปริมาณ/จ านวนต้น
พืชวงศ์ขิงข่าด้วยการปลูก
และขยายพันธุ ์3 ชนิด 
 
 
 
5. จ านวนชนิดของพืชวงศ์
ขิงข่าท่ีน าไปปลูกรักษา 
รวบรวม และท าการ
ขยายพันธุ ์

-ไม่น้อยกว่า  
300 ต้น 
 
 
 
 
-จ านวน 3 ชนิด  

75,000 74,020   - การเพิ่มปริมาณ/จ านวนต้นกล้วยไม้ดิน  
พืชวงศ์ขิงด้วยการปลูกและขยายพันธุ์ 3 ชนิด  
ได้แก่  1) กล้วยไมด้ิน (ช้างผสมโขลง)  
จ านวน 250 ต้น  2)  เปราะใหญ ่จ านวน 
100 ต้น และ 3)กะทือลิง  จ านวน 600 ต้น  
รวมเป็น  950 ต้น  
-พืชวงศ์ขิงที่น าไปปลูกรักษา รวบรวม และท า
การขยายพันธ์ุ จ านวน 4 ชนิด ไดแ้ก่ 1)
กระเจียวขาว จ านวน 60 ต้น  2) กระเจียว
ขาวปากเหลือง จ านวน 60 ต้น  3)  เปราะป่า
ลายดอกขาว จ านวน 60 ต้น  4) ว่านหาว 
นอน (60 ต้น) 

√ 
 
 
 
 
 
√ 

3. รวบรวมและอนุรักษ์
พันธุกรรมกล้วยไม ้

6. ศึกษาผลสารควบคมุ
การเจรญิเติบโตของพืช
กลุ่มออกซินหรือกลุ่มไซโต
ไคนินต่อการขยายพันธ์ุต้น
กล้ากล้วยไม้ใกลสู้ญพันธ์ุ 
หายาก หรือมีแนวโน้มใกล้

-ได้สตูรอาหารใหม่
ที่เหมาะสมต่อการ
ขยายพันธุ์กล้วยไม้  
1 สูตรอาหาร 
 
 

50,000 50,000 -ศึกษาผลสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืช
กลุ่มออกซินหรือกลุ่มไซโตไคนินต่อการ
ขยายพันธุ์ต้นกล้ากล้วยไม้ใกล้สูญพันธุ์ หา
ยาก หรือมีแนวโน้มใกล้สูญพันธุ์ ด้วยเทคนิค
การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช โดยได้สูตรอาหาร
ใหม่ที่เหมาะสมต่อการขยายพันธุ์กล้วยไม้ 1 

√ 
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สูญพันธ์ุ ด้วยเทคนคิการ
เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช 
7. รวบรวมพันธุกรรม
กล้วยไม้ใกล้สญูพันธ์ุ หา
ยาก หรือมีแนวโนม้ใกล้สญู
พันธุ์ เพื่ออนุรักษ์ใน
โรงเรือนและ/หรือปลูก
เลี้ยงในสวนพฤกษศาสตร์
เพชรวนาลัย 
 
 
8. รายวิชาที่น าข้อมูล
การศึกษามาบรูณาการกับ
การเรยีนการสอน 

 
 
-อย่างน้อย 10 
ชนิด 
 
 
 
 
 
 
 
-อย่างน้อย  
1  วิชา  
 

สูตรอาหาร  คือ  สูตรอาหาร MS เติม BA 
2.0 mg/L 
-รวบรวมพันธุกรรมกล้วยไม้ใกล้สูญพันธุ์ หา
ยาก หรือมีแนวโน้มใกล้สูญพันธุ์ เพื่ออนุรักษ์
ในโรงเรือน และหรือปลูก เลี้ ยงในสวน
พฤกษศาสตร์เพชรวนาลัย  จ านวน 10 ชนิด 
ได้แก่  1) เพชรหึง  2) เอื้องมัน  3) เอื้อง
จ าปา 4) หมูกลิ้ง   5) ลิ้นมังกร  6) เอื้องเงิน
หลวง  7)  เอื้องมะขาม  8) เหลืองจันทร
บูรณ  9) เอื้องหนวดพราหมณ์ และ 10) สาม
ปอยขุนตาม  
-บูรณาการกับการเรียนการสอนในรายวิชา 
      1. รายวิชา  เพาะเลี้ยงเนื้อเยือ่พืช  
จ านวนนักศึกษา  12  คน 
      2. รายวิชา พฤกษศาสตร ์ จ านวน 
นักศึกษา  26  คน 

 
 

√ 
 

 
 
 
 
 
 
 

√ 
 

 

4. การปลูกขยายพันธ์ุข้าว
พื้นเมืองเพื่อการศึกษาเรยีนรู้
อนุรักษ์และใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรข้าวพื้นถิ่น 
 

9. จ านวนพันธุ์ข้าวพ้ืนเมือง 
จังหวัดเพชรบุรี ท่ีน าไป
ปลูกขยายพันธุ ์
 
 
 
10. จ านวนชุมชนหรือ
เกษตรกรที่น าพันธุ์ข้าว
พื้นเมือง จังหวัดเพชรบุรี 
ไปปลูกขยายพันธ์ุ 
11. การบูรณาการใน
รายวิชาเรยีน 

-อย่างน้อย 3 พันธุ์ 
 
 
 
 
 
-อย่างน้อย 1  
ชุมชน 
 
 
-อย่างน้อย 2 วิชา  

100,000 100,000 - พันธุ์ข้าวพ้ืนเมืองจังหวัดเพชรบุรีที่น าไป
ปลูกขยายพันธ์ุมีจ านวน 3 พันธุ์ ได้แก่ข้าว
พันธุ์เหลืองแตงโม พันธุ์ไร่มะขาม และพันธุ์
เหลืองชะออม และปริมาณข้าวเปลือกที่เก็บ
เกี่ยวได้แต่ละสายพันธ์ุได้จ านวน 20 กิโลกรัม 
/ต่อพันธุ์ /พื้นที่จ านวน 1 ไร ่
- ชุมชนหรือเกษตรกรที่น าพันธุ์ข้าวพ้ืนเมือง
จังหวัดเพชรบุรี ไปปลูกขยายพันธ์ุ 1 ชุมชน 
คือ ชุมชนหนองขนาน  มีจ านวน 2 รายที่ได้
น าข้าวพื้นเมืองไปปลูกขยายต่อ 
-การบูรณาการกับรายวิชาเรยีน 
    1. รายวิชา หลักชีววิทยา จ านวนนักศึกษา 

√ 
 
 
 
 
 
√ 
 
 
 
√ 
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       12 คน 
     2. รายวิชา สรีรวิทยาและชีวเคมีพื้นฐาน
ของชีวิต จ านวนนักศึกษา 26 คน 

2. กรอบการใช้ประโยชน ์
   กิจกรรมที่ 4 กิจกรรมอนุรักษ ์
   และใช้ประโยชน์ทรัพยากร 

5. การแปรรูปผลติภณัฑ์จาก
ละมดุ (ผลติภณัฑ์อาหารเช้า
จากละมุด) 

12. กระบวนการพัฒนา
ผลิตภณัฑ์อาหารเช้าจาก
ละมดุ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-1 กระบวนการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

50,000 49,607. 76 - กระบวนการพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารเช้า
จากละมุด  1 กระบวนการ โดยมขีั้นตอนการ
พัฒนา ดังต่อไปนี้  
1. การศึกษาสัดส่วนของส่วนต่าง ๆ ของ
ละมุด   
        พบว่ า  ละมุดก่อนปอก เปลือก  1 
กิโลกรัม ประกอบด้วย เนื้อละมุดที่ตัดแต่งให้
มีขนาดเท่ากันส าหรับอบแห้ง 405 กรัม เนื้อ
เศษละมุดที่ไม่เหมาะสมในการอบแห้ง 388 
กรัม เปลือกละมุด 197 กรัม และเม็ดละมุด 
40 กรัม ดังนั้น จึงต้องพัฒนากระบวนการ
ผลิตอาหารจากเศษเนื้อละมุด เพื่อลดของเสีย 
และต้นทุนการผลิต โดยน าเศษละมุดมา
พัฒนาเป็นน้ าละมุดเข้มข้น ซึ่งสามารถน าไป
ผสมน้ าเพื่อท าให้เป็นน้ าละมุด หรือผสมกับ
วัตถุดิบอื่น แทนน้ าตาลทรายหรือสารให้
ความหวานตามธรรมชาติอื่นท่ีต้องใช้  
2. การศึกษาสารละลายส าหรับแช่ละมดุก่อน
อบแห้ง  
     เนื่องจากละมุดต้องได้รับความร้อน
ระหว่างอบแห้งนานหลายช่ัวโมง จึงอาจท าให้
เกิดการเปลี่ยนสีเป็นสีน้ าตาลเข้มหลังอบแห้ง
และเก็บรักษา ละมุดเป็นผลไม้จึงไม่นิยมใช้
วิธีการลวกเพื่อยับยั้งการเปลี่ยนสีน้ าตาล 
เพราะจะท าให้เนื้อเยื่อน่ิมเกินไป ไม่เหมาะสม

√ 
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ในการรับประทาน 
3. การพัฒนากระบวนการผลิตน้ าละมุด
เข้มข้น 
        เนื่องจากมีช้ินละมุด และเศษละมุดซึ่ง
ไม่เหมาะสมในการอบแห้งในครั้งเดียวกัน 
เพราะมีขนาดเล็กเกินไป เนื้อนิ่มเกินไป สีคล้ า
เกินไป เศษละมุดเหล่านี้สามารถน ามาผลิต
เป็นน้ าละมุดเข้มข้นได้ โดยการเศษละมุดมา
ปั่นกับน้ าเล็กน้อย ดังภาพที่ 6 แล้วน าเศษ
ละมุดมาเคี่ยวระเหยน้ า เติมน้ าตาลทรายใน
อัตราส่วนเนื้อละมุดต่อน้ าตาลทราย 1 ต่อ 1 
โดยน้ าหนัก หรือน้อยกว่า 
4. การพัฒนากระบวนการผลติละมุดเอนเนอ
จีไบรท ์
        เนื่องจากละมุดเป็นผลไม้ทีม่ีใยอาหาร
น้อย มีคาร์โบไฮเดรต โดยเฉพาะน้ าตาลเป็น
องค์ประกอบหลัก มีปริมาณวิตามนิและแร่
ธาตุใกล้เคียงกับผลไม้อื่น ท าให้ขาดจุดเด่นใน
การขายหลังการแปรรูปเป็นผลติภณัฑ์ 
รวมทั้งหลังการแปรรูปจะสญูเสียกลิ่นรสและ
รสชาติที่เป็นลักษณะของละมดุ ดงันั้นการ
พัฒนาผลิตภัณฑ์จากละมดุที่ให้คุณค่าทาง
โภชนาเพิ่มขึ้นสูงกว่าคณุค่าทางโภชนาการที่มี
อยู่ในเนื้อละมดุจะช่วยเพิ่มมูลคา่ให้กับละมดุ 
เช่น ผลิตภัณฑ์ท่ีมีใยอาหาร มีแร่ธาตุและ
สารอาหารส าหรับผู้บรโิภคที่ต้องการอาหาร
เพิ่มสุขภาพ ไขมันต่ า ใยอาหารสูง ให้พลังงาน 
ส าหรับผู้ที่ต้องการพลังงานแต่ไมต่อ้งการ
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13. จ านวนผลิตภัณฑ์
อาหารเช้าจากละมดุ 

 
 
 
 
-1 ผลิตภณัฑ ์

บริโภคแป้งมากเกินไป ส่วนน้ าละมุดเข้มข้น 
เป็นผลติภณัฑ์ให้ความหวานสามารถน ามาใช้
ทดแทนสารให้ความหวานในกระบวนการ
ผลิตเชิงอุตสาหกรรม เช่น น้ าเชื่อมฟรุกโทส 
-  ผลิตภัณฑ์ที่ 1 ผลิตภัณฑ์ คือ ละมุดเอน
เนอจี้ไบรท์   

 
 
 
 
√ 
 

6. โครงการเพิ่มมูลค่า
ผลิตภณัฑ์อาหารเพื่อสุขภาพ
จากลูกตาลเพื่อใช้ประโยชน์
เชิงพาณิชย์ในชุมชนบ้านโป่ง
สลอด อ าเภอบ้านลาด 
จังหวัดเพชรบุรี (การพัฒนา
สูตรอาหารว่างเพื่อสุขภาพ
จากลูกตาลอ่อน) 

14.จ านวนชุมชนเป้าหมาย  
 
 
 
 
 
15. ผลิตภณัฑ์อาหารว่าง
เพื่อสุขภาพจากลูกตาล
อ่อน  (เค้กลูกตาลอ่อน) 

-1 ชุมชน 
 
 
 
 
 
-อย่างน้อย 
100 ช้ิน 

80,000 80,000 - ด าเนินการถ่ายทอดเทคโนโลยีการพัฒนา
สูตรอาหารว่างเพื่อสุขภาพจาก ลกูตาลอ่อนสู่
ชุมชนบ้านโป่งสลอด และโรงเรียนบ้านโป่ง
สลอด ต าบลหนองกะปุ  อ าเภอบา้นลาด 
จังหวัดเพชรบุรี เมื่อวันที่ 25 มีนาคม 2566  
ซึ่งมีความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมกจิกรรม  
ร้อยละ 95.19  
- สูตรและกระบวนการผลิตการผลิต
ผลิตภัณฑ์อาหารว่างเพื่อสุขภาพจากลูกตาล
อ่ อน น้ า ต า ล โ ตน ด  2  สู ต ร  จ า น วน  2 
ผลิตภัณฑ์ ได้แก่ ผลิตภัณฑ์มัฟฟินลูกตาล
น้ าตาลโตนด และทาร์ตไข่ลูกตาลน้ าตาล
โตนด จ านวน 100 ช้ิน    

√   
 
 
 
 
 
 
√ 

 

7. การพัฒนาผลติภณัฑ์และ
สร้างมลูค่าเพิ่มข้าวหอม
พื้นเมือง 
 
 

16. คุณค่าทางโภชนาการ
และสมบัตเิชิงหน้าท่ีของ
ข้าวในระยะน้ านม 
 

-1 ข้อมูล
โภชนาการ 
 

150,000 150,000 -ศึกษาคุณค่าทางโภชนาการและสมบัติเชิง
หน้าที่ของข้าวในระยะน้ านม พันธุ์ข้าวหอม
ช่องสะแก จ านวน 3 ค่า ได้แก่  การต้าน
อนุมูลอิสระ ปริมาณกาบา  และแกมมาออริ
ซานอล ปริมาณสารประกอบฟีนอลิกรวม 
ความ สามารถในการต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี 
DPPH และ ABTS  

√ 
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17.เครื่องดื่มส าเร็จรูปเพื่อ
สุขภาพของข้าวหอม
พื้นเมือง 
18. การเผยแพรผ่ลการ
ด าเนินงาน เช่น อบรมเชิง
ปฏิบัติการถ่ายทอด
เทคโนโลยีการแปรรูป
ผลิตภณัฑ์เพื่อสุขภาพ หรือ
มีการประชุมเพื่อน าข้อมูลสู่
ชุมชนหรือกลุ่มเป้าหมาย 
หรือเผยแพร่ผลการด าเนิน
ทางสื่อออนไลน์ หรือร่วม
จัดนิทรรศการเพื่อเผยแพร่
ผลการด าเนินงาน 
19. การบูรณาการใน
รายวิชา 
 

-อย่างน้อย 100 
ช้ิน 
 
-อย่างน้อย  
1 ครั้ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-จ านวน 2 วิชา 
 

   - เครื่องดื่มส าเร็จรปูเพื่อสุขภาพของข้าวหอม 
พื้นเมือง 1 ผลิตภัณฑ์ จ านวน 100 ช้ิน   
 
-มีการเผยแพรผ่ลการด าเนินงาน จัดกิจกรรม
ถ่ายทอดเทคโนโลยีการพัฒนาผลติภัณฑ์ข้าว
พื้นเมืองร่วมกับประเพณลีงแขกเกีย่วข้าว โดย
มีมีผูเ้ชี่ยวชาญ ปราชญ์ชาวบ้าน เกษตรกรใน
พื้นที่ร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู ้ 
 
 
 
 
 
 
-บูรณาการกับการเรียนการสอน จ านวน 2 
รายวิชา  
         1. รายวิชาหลักชีววิทยา   
         2.  รายวิชาสรีรวิทยาและชีวเคมี
พื้นฐานของชีวิต  

√ 
 
 

√ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

√ 

8. การถ่ายทอดเทคโนโลยี
บรรจภุัณฑส์ินค้าเกษตรจาก
ใยตาล 

20. ชุมชนเป้าหมาย  
 
 
21. โรงเรียน เป้าหมาย 

-1 ชุมชน  
 
 
-1 โรงเรียน  

50,000 27,700   - ด าเนินงานในพื้นที่ชุมชน  1 แห่ง ได้แก่  
ชุมชนบ้านโป่งสลอด อ าเภอบ้านลาด จังหวัด
เพชรบุรี 
- ด าเนินงานในพื้นโรงเรียน  1 แห่ง ได้แก่ 
โรงเรียนบ้านโป่งสลอด อ าเภอบ้านลาด 
จังหวัดเพชรบุรี 
     และด าเนินการจัดโครงการการถ่ายทอด
เทคโนโลยีบรรจุภัณฑ์สินค้าเกษตรจากใยตาล  
เมื่อวันที่ 21-22 มีนาคม  2566 และมีการ

√ 
 
 

√ 
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ประชาสัมพันธ์เพื่อให้บุคคลที่สนใจได้เข้าร่วม
กิจกรรม  ซึ่งมีผู้สนในเข้าร่วมกิจกรรมในครั้ง
นี้เป็นตัวแทนชุมชนบ้านโป่งสลอด จ านวน  
16 คน  และตัวแทนนักเรียนโรงเรียนบ้านโป่ง
สลอด จ านวน 36  คน  รวมทั้งหมดจ านวน  
52 คน ในการถ่ายทอดเทคโนโลยีบรรจุภัณฑ์
สินค้าเกษตรจากใยตาล  เป็นการด าเนินงาน
ที่ลงมือปฏิบัติจริง  
        ช้ินงานจากใยตาลที่ได้สามารถใช้งาน
ได้จริงและส่งเสริมกลุ่มผู้สนใจได้  ร้อยละ 87  
นักเรียนสามารถน าผลงานไปจัดแสดงในงาน
กิจกรรมของโรงเรียนได้ 

9. การพัฒนาผลติภณัฑ์
สมุนไพรก าจัดศตัรูพืช เพื่อ
ยื่นขอขึ้นทะเบียน   

22. ผลิตภณัฑ์ที่เป็นภูม ิ
ปัญญาดา้นการป้องกัน  
ก าจัดศัตรูพืชได้เข้าสู ่
กระบวนการขึ้น 
ทะเบียน 

-อย่างน้อย 1 
ผลิตภณัฑ ์

70,000 63,410.96 - ด าเนินการน าพืชสมุนไพรจากพ้ืนท่ีวิทยา
เขตโป่งสลอดมาใช้ประโยชน์เพิม่เติม คือ ซาก 
ซึ่งจากข้อมูลพบว่าส่วนท่ีเป็นพิษ ได้แก่ เมล็ด 
ใบ เนื้อไม้ เปลือกไม้ ราก ซึ่งมีฤทธิ์เบื่อเมา มี
ผลต่อระบบหัวใจและระบบประสาท โดยได้มี
การพัฒนาผลิตภณัฑส์มุนไพรเพิ่ม อีก 2 สูตร 
คือ สูตรที่มีกิ่งและล าต้นของซาก และสตูรที่
ไม่มีกิ่งและล าต้นของซาก ท าการหมัก
ส่วนผสมดังกลา่ว เป็นเวลา 1 เดือน จากนั้น
กรองเฉพาะส่วนของเหลว น ามาฉดีพ่น และ
ศึกษาผลที่เกดิขึ้นในพืชผักอายุสั้น เช่น ผักบุ้ง 
ผักกาดขาว กวางตุ้ง กวางตุ้งฮ่องเต้ คะน้า 
ฯลฯ 
       จากผลการทดสอบในพืช พบว่า พืชที่มี
อายุสั้น เช่น ผักบุ้ง หากท าการให้น้ าหมัก
สมุนไพรช้า อาจเห็นผลไม่ชัดเจน ดังนั้นจึง

√ 
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ควรวางแผนการให้น้ าหมักสมุนไพรให้
เหมาะสมกับชนิดและอายุของพืช รวมถึง
ความถี่ในการให้ด้วย 

10. การพัฒนาสบู่เหลวและ
แชมพูจากลูกตาล ชุมชนบ้าน
โป่งสลอด จังหวดัเพชรบุร ี

23. จ านวนชุมชนเป้าหมาย 
(ชุมชนบ้านโป่งสลอด 
อ าเภอบ้านลาด จังหวัด
เพชรบุรี) 
 
24.จ านวนผลิตภัณฑ์
อุปโภคบรโิภคต้นแบบจาก
ลูกตาล 
 

-1 ชุมชน 
 
 
 
 
-2 ผลิตภณัฑ ์

85,000 85,000 - ด าเนินการการพัฒนาผลติภณัฑแ์ละพัฒนา
บรรจภุัณฑส์บู่เหลวและแชมพูจากเนื้อตาลสุก 
โดยชุมชนเป้าหมาย 1 ชุมชน ได้แก่ ชุมชน
บ้านโป่งสลอด อ าเภอบ้านลาด จังหวัด
เพชรบุร ี
- ถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลติผลิตภัณฑ์ 
จ านวน  2 ผลิตภณัฑ์  ได้แก่ 1. สบู่เหลวจาก
เนื้อตาลสุก   และ 2. แชมพูจากเนื้อตาลสุก 
แก่ชุมชนชุมชนบ้านโป่งสลอด อ าเภอบ้าน
ลาด จังหวัดเพชรบุรี  เมื่อวันท่ี 26 มีนาคม 
2566  โดยมผีู้เข้าร่วมกิจกรรมจากคนใน
ชุมชน และนักเรียนโรงเรียนบ้านโป่งสลอด 
รวมทีมงานจ านวนท้ังสิ้น 40 คน 

√ 
 
 
 
 
√ 
 

 

   กิจกรรมที่ 5 กิจกรรมศูนย ์
   ข้อมูลทรัพยากร 

11. ฐานข้อมูลพันธุกรรมข้าว
พื้นเมืองจังหวัดเพชรบุร ี

25. ฐานข้อมูลพันธุ์ข้าว
พื้นเมืองด้วย โปรแกรม 
ส าหรับระบบศูนย์ข้อมูล 
ทรัพยากรพันธุกรรมข้าว  
 
 
 
 
 
 
 

-1 ฐานข้อมูล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

90,000 90,000 -จัดท าห้องเก็บเมล็ดพันธุ์ข้าว หรือจัดท า
ฐานข้อมูลพันธุ์ข้าวพื้นเมืองในรูปแบบข้อมูล
ทรัพยากรพันธุกรรมข้าวเช่น การจัดการ
ฐานข้อมูลเช้ือพันธุ์ข้าว ด้านเก็บรวบรวม การ
อนุรักษ์และการใช้ประโยชน์ 1  แห่ง  โดย
ด าเนินการจัดตั้งตู้ควบคุมอุณหภูมิ และจัดท า 
ป้ายช่ือและข้อมูลสายพันธ์ุข้าวแตล่ะสายพันธุ์ 
โปสเตอร์พันธุ์ข้าว และเตรยีม stock เชื้อ
พันธุ์ข้าวบรรจุกล่องเก็บพันธุ์ข้าวแต่ละสาย
พันธุ์ 
 

√ 
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3. กรอบการสรา้งจิตส านึก 
   กิจกรรมที่ 7 กิจกรรมสร้าง
จิตส านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากร 

12. การจัดตั้งพิพิธภัณฑ์
ธรรมชาติแห่งมหาวิทยาลยั
ราชภัฏเพชรบรุ ี
 
 
 
 
 
 

26. จ านวนพืชที่เก็บ
รวบรวมได ้
 
 
 
 
 
27. จ านวนสัตว์ท่ีเก็บ
รวบรวมได ้
 
 
 
 
28. การบูรณาการใน
รายวิชาเรยีน 
 

-ไม่น้อยกว่า 20 
ชนิด 
 
 
 
 
 
-ไม่น้อยกว่า 20 
ชนิด 
 
 
 
 
-อย่างน้อย 4 วิชา  

90,000 90,000 - ด าเนินการรวบรวมพรรณพืชชนิดต่างๆ  
ที่พบในสวนพฤกษศาสตร์ เพชรวนาลั ย 
จ านวนมากกว่า 20 ชนิด ได้แก่ กันภัย  
กะตังใบ  บุหงาส่าหรี่  ยี่โถ  ราชพฤกษ์ พันธุ์
ข้าว ข้าวโพด ลูกสน  เข็มสี  บัว ชบา  ยี่โถ  
กุหลาบ ฝักหางนกยูง มะกร่ า มะรุม  ยางนา  
หงอนไก่ไทย  น้ าเต้า กระถิน   
- ด าเนินการรวบรวมพันธ์สตัว์ชนิดต่างๆ 
จ านวน 20 ชนิด ได้แก่    หมึกชนิดต่างๆ   
หอยชนิดต่างๆ   ปูชนิดต่างๆ  แมงดา 
แมงกะพรุน กั้ง   ปลาดาว  กุ้ง   งู   แย้  
ผีเสื้อกลางวัน  ผีเสื้อกลางคืน แมลงปอ   
แมลงทับ  ด้วง ปลาน้ าจืดในพ้ืนท่ีเพชรบุรี   
- การบูรณาการกับการเรียนการสอนจ านวน 
4 รายวิชา 
      1. รายวิชาหลักชีววิทยา จ านวน
นักศึกษา  26 คน 
      2. รายวิชาสัตววิทยา  จ านวนนักศึกษา  
85 คน  
     3 .  รายวิ ช าพฤกษศาสตร์   จ านวน
นักศึกษา 26 คน 
     4. รายวิชาอนุกรมวิธานและความหลาย
หลายทางชีวภาพ  จ านวนนักศึกษา 26 คน 
 

√ 
 
 
 
 
 
 
√ 
 
 
 
 
 
√ 
 
 

 

   กิจกรรมที่ 8 กิจกรรมพิเศษ
สนับสนุนการอนุรักษ์ทรัพยากร 

13. จัดท าหนังสือกล้วยไม้
อนุรักษ์ในมหาวิทยาลัยราช
ภัฏเพชรบรุ ี
 

29. จ านวนหนังสือกล้วยไม้
อนุรักษ์ในมหาวิทยาลัยราช
ภัฏเพชรบรุ ี

-จ านวน 1,000 
เล่ม  

150,000 150,000 - ด าเนินการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับกล้วยไม้  
ชนิดต่างๆ ในสวนพฤกษศาสตร์เพชรวนาลัย 
แล ะ ก ล้ ว ย ไ ม้ พั น ธุ์ ห า ย า ก  จั ดท า เ ป็ น
รายละเอียดของกล้วยไม้แต่ละชนิด และ

√ 
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ด าเนินถ่ายภาพกล้วยไม้ที่ใช้ประกอบ รวมทั้ง
ศึกษาหาข้อมูล รายละเอียดเพิ่มเติมเกี่ยวกับ
ช่ือวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้องตามหลักกฎการตั้ง
ช่ือ ICN (International Code of 
Nomenclature for algae, fungi, and 
plants) ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ 
นิเวศวิทยา และด าเนินการจัดท ารูปแบบเล่ม
หนังสือให้สวยงาม ถูกต้อง และจัดพิมพ์ 
จ านวน 1,000 เล่ม 

14. บริหารจัดการโครงการ
อนุรักษ์พันธุกรรมพืชอัน
เนื่องมาจากพระราชด ารฯิ 
 

30. จ านวนกิจกรรม/
โครงการที่ด าเนินการได้
ตามเป้าหมาย 
 

-ไม่น้อยกว่า 16 
โครงการ 

59,300    40,983   - การด าเนินตามแผนปฏิบัติงานประจ าปี
งบประมาณ 2566 ได้ด าเนินการพิจารณา
โครงการปีงบประมาณ 2566 เพื่อปรับแก้ไข
ให้สอดคล้องในการด าเนินของมหาวิทยาลัย
และงบประมาณที่ได้ จากแผนปฏบิัติงาน
ปีงบประมาณ 2566 จ านวน 19  โครงการ  
ที่ประชุมมีมติตัดโครงการออก จ านวน 3 
โครงการ คือ 1. แนวทางการใช้เปลือกมะนาว
ผงในการเลีย้งไก่พื้นเมืองเพื่อลดความเครยีด
จากสภาพการเลี้ยง ในจังหวัดเพชรบุรี  2. 
สนับสนุนโรงเรยีนสมคัรเข้าร่วมสนอง
พระราชด าร ิอพ.สธ.สวนพฤกษศาสตร์
โรงเรียน ในจังหวัดเพชรบุรี และ 3. 
สนับสนุนองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และ 
องค์การบริหารส่วนต าบล สมัครเข้าร่วม
สนองพระราชด าร ิงานฐานทรัพยากรท้องถิ่น 
ในจังหวัดเพชรบุรี    

มีการขอปรับเปลี่ยนช่ือโครงการ 
จ านวน 2  โครงการ คือ 1.การออกแบบและ

√ 
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สร้างบรรจุภัณฑ์สินค้าเกษตรจากใยตาล 
เปลี่ยนเป็นการถ่ายทอดเทคโนโลยีบรรจุ
ภัณฑ์สินค้าเกษตรจากใยตาล (โครงการที่ 8)   
และ 2. การพัฒนาผลิตภัณฑ์ เพื่อยื่นขอ
ใบอนุญาตจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ สมุนไพรในการ
ก าจัดศัตรูพืช เปลี่ยนเป็นการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์สมุนไพรก าจัดศัตรูพืช เพื่อยื่นขอ
ขึ้นทะเบียน (โครงการที่ 9)   
 โดยสรุปโครงการปีงบประมาณ 
2566 ท้ังหมด  16 โครงการ โดยผู้รับผิดชอบ
โครงการขออนุมัติและด าเนินกิจกรรมส าเสร็จ
แล้ว จ านวน  16 โครงการ ดังนี้  
1. การเก็บรวบรวมการฝากแม่ปมูา้ไข่นอก
กระดอง ไข่สตัว์น้ าชนิดอื่น ๆ และจ านวนลูก
พันธุ์สัตว์น้ าท่ีไดจ้ากการเพาะฟักและปล่อย
คืนสู่ธรรมชาติของธนาคารปมู้า จงัหวัด
เพชรบุรี  
2. การปลูกรักษา และขยายพันธ์ุกล้วยไม้ดิน 
และพืชวงศ์ขิง เพื่อการอนุรักษ์ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏเพชรบรุี วิทยาเขตโป่งสลอด จังหวัด
เพชรบุรี  
3. รวบรวมและอนุรักษ์พันธุกรรมกล้วยไม้  
4. โครงการปลูกขยายพันธ์ุข้าวพื้นเมืองเพื่อ
การศึกษาเรยีนรู้อนุรักษ์และใช้ประโยชน์จาก 
ทรัพยากรข้าวพื้นถิ่น  
5. การแปรรูปผลติภณัฑ์จากละมดุ  
6. โครงการเพิ่มมูลค่าผลิตภณัฑ์อาหารเพื่อ
สุขภาพจากลูกตาลเพื่อใช้ประโยชน์เชิง
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พาณิชย์ในชุมชนบ้านโป่งสลอด อ าเภอบ้าน
ลาด จังหวัดเพชรบุรี (การพัฒนาสตูรอาหาร
ว่างเพื่อสุขภาพจากลูกตาลอ่อน)  
7. การพัฒนาผลติภณัฑ์และสร้างมูลค่าเพิม่
ข้าวหอมพื้นเมือง  
8. การถ่ายทอดเทคโนโลยีบรรจภุณัฑ์สินค้า
เกษตรจากใยตาล 
9. การพัฒนาผลติภณัฑ์สมุนไพรก าจัดศัตรูพืช 
เพื่อยื่นขอข้ึนทะเบียน   
10. การพัฒนาสบูเ่หลวและแชมพจูากลูกตาล 
ชุมชนบ้านโป่งสลอด จังหวัดเพชรบุรี  
11. ฐานข้อมูลพันธุกรรมข้าวพื้นเมืองจังหวัด
เพชรบุรี  
12. การจดัตั้งพิพิธภัณฑ์ธรรมชาตแิห่ง
มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบุรี  
13. จัดท าหนังสือกล้วยไม้อนุรักษใ์น
มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบุรี  
14. บริหารจัดการโครงการอนุรักษ์พันธุกรรม
พืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริฯ  
15. การจดัท าหนังสือพรรณพืชท้องถิ่นพื้นที่
ป่าอนุรักษ์ ฯ ป่าโป่งสลอด จังหวดัเพชรบุรี 
“หนังสือพรรณพฤกษชาติ ในป่าโป่งสลอด 
จังหวัดเพชรบุรี เล่ม 3 พืชสมุนไพร”  
16. เว็บไซต์ประชาสัมพันธ์โครงการ อพ.สธ.-
มรภ.เพชรบุร ี
 

15. การจัดท าหนังสือพรรณ
พืชท้องถิ่นพื้นที่ป่าอนุรักษ์ ฯ 

31. หนังสือพรรณ
พฤกษชาติในป่าโป่งสลอด 

-จ านวน 1,000 
เล่ม  

324,000 323,980    - ด าเนินการจดัท าหนังสือการจดัท าหนังสือ
พรรณพืชท้องถิ่นพื้นที่ป่าอนุรักษ์ ฯ ป่าโป่ง

√ 
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ป่าโป่งสลอด จังหวัดเพชรบรุี   จังหวัดเพชรบุรี  เล่ม 3 
พืชสมุนไพร 

สลอด จังหวัดเพชรบุรี “หนังสือพรรณ
พฤกษชาติในป่าโป่งสลอด จังหวัดเพชรบุรี 
เล่ม 3 พืชสมุนไพร” จ านวน 1000 เล่ม เพื่อ
ส าหรับเป็นฐานข้อมูลในการศึกษา วิจัย การ
อนุรักษ์อย่างยั่งยืนในอนาคต และมีประโยชน์
ในการใช้อ้างอิง  พรรณพืชสมุนไพรในหนังสือ
พรรณพฤกษชาติในป่าโป่งสลอด จังหวัด
เพชรบุรี เลม่ 3 “พืชสมุนไพร”  แบ่งเป็น 
ไม้ลม้ลุก ไม้พุ่ม ไม้เถาเนื้อแข็ง และไมต้้น  
135 ชนิด  ไม้หัว 11 ชนิด และกล้วยไม้ดิน 8 
ชนิด รวมทั้งหมด 154 ชนิด    

16. เว็บไซต์ประชาสัมพันธ์
โครงการ อพ.สธ.-มรภ.
เพชรบุร ี

32. จ านวนโครงการ/
กิจกรรมภายใต้งาน
โครงการอนุรักษ์พันธุกรรม
พืชอันเนื่องมาจาก
พระราชด าริฯ 
มหาวิทยาลยัราชภฏั
เพชรบุรี  และข่าว
ประชาสมัพันธ์ ข่าว
กิจกรรม อ่ืนๆ 

-ไม่น้อยกว่า  
7 กิจกรรม 

5,000 5,000 -  เว็บไซต์ ประชาสัมพันธ์ โครงการ อพ.สธ.-
มรภ.เพชรบุร ีhttp://rspg.pbru.ac.th/ 
index.php  การประชาสัมพันธ์งานต่างๆ 
ของโครงการ  อพ.สธ.  และการเผยแพร่
ด าเนินงานกิจกรรมต่างๆ ของโครงการ
อนุรักษ์พันธุกรรมพืช ฯ  มหาวิทยาลัยราชภัฎ
เพชรบุรี จ านวน 7 โครงการ/กิจกรรม ได้แก่  
    ข่าวกิจกรรม 
1. เข้าร่วมจัดนิทรรศการงานประชุมวิชาการ
และนิทรรศการทรัพยากรไทย 30 ปี อพ.สธ. 
: ประโยชน์แท้แก่มหาชน ณ มหาวิทยาลัย
วลัยลักษณ์ จังหวัดนครศรีธรรมราช ระหว่าง
วันท่ี 19 - 24 กันยายน 2565 ณ มหาวิทยา 
ลัยวลยัลักษณ์ อ.ท่าศาลา จ.นครศรีธรรมราช  
2. น าเสนอผลการด าเนินงานของโครงการ 
อพ.สธ. มรภ.-เพชรบุรี ประจ าปีงบประมาณ 
2565 ต่อสภามหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบุร ี
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เมื่อวันท่ี 17 ตุลาคม 2565    
3. การถ่ายทอดเทคโนโลยีและสืบสาน
ประเพณีลงแขกเกี่ยวข้าว ณ แปลงอนุรักษ์
พันธุกรรมพืชศูนย์เรียนรู้ชุมชนหนองขนาน 
ต าบลหนองขนาน อ าเภอเมือง จังหวัด
เพชรบุรี เมื่อวันที่ 8 พฤศจิกายน 2565 เวลา 
13.00 น.  และปราชญ์ชุมชน ผู้น าชุมชน
รวมถึงชาวบ้านในพื้นที่ต าบลหนองขนาน 
 4. ต้อนรับคณะศึกษาดูงานจากองค์การ
บริหารส่วนต าบลดอนมลู อ าเภอสงูเม่น 
จังหวัดแพร่ เมื่อวันศุกร์ ที่ 31 มีนาคม 2566 
เวลา 09.00 น. ณ ห้องประชุมชั้น 2 คณะ
เทคโนโลยีการเกษตร  
5. จัดกิจกรรมการถ่ายทอดเทคโนโลยีบรรจุ
ภัณฑส์ินค้าเกษตรจากใยตาล   เมื่อวันท่ี 21-
22  มีนาคม พ.ศ. 2566    ให้กับ นักเรียน 
ครู และผู้ปกครอง โรงเรียนบ้านโป่ง
สลอด  ต าบลหนองกะปุ อ าเภอบา้นลาด 
จังหวัดเพชรบุร ี 
6. จัดการประชุมสร้างความเข้าใจในการ
จัดท าฐานข้อมูลทรัพยากรท้องถิ่น ให้แก่
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (แนวทางการ
สนองพระราชด าริ อพ.สธ. ในงานฐาน
ทรัพยากรท้องถิ่นโดย อปท.)  ภายใต้
โครงการบริหารจัดการโครงการอนุรักษ์
พันธุกรรมพืชฯ เมื่อวันท่ี 10 เมษายน พ.ศ. 
2566     ณ ห้อง  504  อาคารศนูย์เรียนรู้
และพัฒนาทักษะและชีวิต (อาคาร 25 นิวัต
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สโมสร)  
7. อาจารย์ ดร.ศริิวรรณ  แดงฉ่ า นางสาว
สุวรรณา  ด้วงงาม และเจ้าหนา้ที่คณะ
เทคโนโลยีการ เกษตร  ได้ลงพื้นทีส่วน
พฤกษศาสตร ์มหาวิทยาลยัราชภฏั
เพชรบุรี  วิทยาเขตโป่งสลอด ในการปลูก
พรรณไม้ป่ากินได ้และพรรณไมส้มุนไพรจาก
ในพื้นที่ป่าบริเวณวิทยาเขตโป่งสลอด เมื่อ
วันท่ี 27 มิถุนายน พ.ศ. 2566   
8.  ร่วมกิจกรรมการน าเสนอผลการ
ด าเนินงานตามยุทธศาสตร์การพัฒนาท้องถิ่น 
(จังหวัดเพชรบุรี – ประจวบคีรีขันธ์) 
มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบุรี ประจ าปี 2566 
"ชุมชนต้นแบบแห่งการพัฒนาท้องถิ่น เฉลิม
ปิ่นทศกษัตริย์นักพัฒนา" เฉลมิพระเกียรติ
พระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว 
รัชกาลที่ 10 ระหว่างวันท่ี 7-13 สิงหาคม 
2566  ณ ศูนย์การค้าโรบินสันไลฟ์สไตล ์ 

รวม  โครงการ    16  โครงการ  32  ตัวช้ีวัด   1,468,300 1,396,618   
 
รวมตัวช้ีวัดทั้งหมด    32  ตัวช้ีวัด 

ด าเนินการเสร็จสิ้นแล้ว  32  ตัวช้ีวัด  คิดเป็นร้อยละ  100.00 
ด าเนินการบรรลุเป้าหมาย  32 ตัวช้ีวัด  คิดเป็นร้อยละ   100.00 

  ไม่ได้ด าเนินการ    -   ตัวช้ีวัด       คิดเป็นร้อยละ        - 
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